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Giam sat ho tro hoat dong cai thién tinh trang dinh du&ng tré em va
Chuwong trinh Vitamin A quy II nam 2025

Thye hign Ké hoachd’h /KH-TTYT, ngay.?! thanglif nam 2025 cita Trung
tam Y té Giang Thanh trong hoat dong cai thién tinh trang dinh dudng tré em va
chuong trinh Vitamin A quy II nam 2025;

Trung tam Y té Giang Thanh xay dung Ké hoach giam sat hoat dong cai thién
tinh trang dinh dudng tré em va chuong trinh Vitamin A quy II ndm 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

- Nhé‘m thuc hién ‘gét cong tac Phong chéng suy dinh dudng tré em - Vitamin
A ngay tir dau quy va khac phuc kip thoi nhiing han ché, thi€u sot trong ghi chép so,
bao cdo theo thong tu 27 ciia B Y té ngay 14 thang 08 nam 2014.

- Néng cao chat lugng quan ly va cung cap dich vu cham séc suc khoe tré em
tai cO sO y té€ trong toan huyén.

1. Muc tiéu chung:

- Thuc hién can tré < 5 tudi SDD hang thang dat > 95%.

- Thyc hién cén tré < 2 tudi mdi 3 thang/ 14n theo quy dinh ctia vién dinh
dudng dat >95%.

- Tang ty 18 tré dudi 6 thang tudi duoc ba sita me hoan toan dat 50%.

- Giam ty 1€ SDD thép i & tré em dudi 16 tudi thude hd ngheo, h0 cdn ngheo,
hd mai thoat ngheo, cac xa dac biét kho khan xuong 2% so véi nam 2024,

- Duy tri > 98% phu nit ¢6 thai dugc ubng ddy du vién sit/vién da vi chét trong
suot thoi gian mang thai.

- 100% ty 18 phu nit ¢6 thai tai cac x& dic biét kho khin duoc cap vién sit/vién
da vi chat tir khi phat hién c6 thai;

- Giam ty 18 suy dinh dudng gy com & tré em dudi 5 tudi thudc hd ngheo, ho
can ngheo, hd mdi thoat ngheo va céc xa ddc biét kho khan xuong 1% so véi ndm
2024,
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_Pam bao > 80% ty 1& tré em dudi 16 tudi bi suy dinh dudng thudc hd ngheo,
ho cén ngheo, ho méi thoat nghéo va cac xa dac biét kho khin duge bo sung da vi
chét dinh dudng;

_Bao dam 100% ty 1& xa khu vye I tridn khai mé hinh cham soc dinh dudng
1.000 ngay dau doi;

- Bao dam >80% ty 1€ ba me¢ mang thai, ba me c6 con nho thudc ho nghéo, hd
can nghéo, ho mai thoat nghéo va céc xa dac biét kho khan dugce tu van dinh dudng,
huéng dan thye hanh dinh dudng hop 1y;

- Bao dam 100% céan bd chuyén trach dinh dudng tuyén huyén, tuyén xava>

80% cdng tac vién d:mh dudng dugc tép huan, cép nhat kién thirc vé chdm soc dinh
dudng 1.000 ngay dau doi;

- Phén d4u dat > 95% céc chi ti€u cua chuong trinh.

- Duy tri > 98% phu nif sau sinh trong thang dugc ubng Vitamin A.

I1. NOI DUNG GIAM SAT
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1. Giam sat hd tro ning cao chat lwrgng cung cap dich vu tai cac tuyén co
b 4 1 r A

s& gom cac ndi dung:

- Xay dung ké hoach quy 11/2025.

- Cong tac ghi chép sb sach chuyén mon cia chuong trinh, thong ké bao céo
thyc hién theo quy dinh cua Bo Y te.

- Cham séc strc khoe tré em, phong chéng suy dinh dudng tré em.

- CTV theo ddi cén, do, chdm biéu dd tang truéng cho tré < 02 tudi mdi 03
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thang 1 1an va cén tré <05 tudi SDD mdi thang 1 1an béo céo vé can bd chuong trinh
dinh dudng huyén.

- Clng cac chién dich phat sinh trong quy.

2. Giam sat cong tac xay dung ké hoach hoat dong cua tuyén xa va thye
hién cac chi thi ciia B Y te.

Néng cao chét Iuong théng ké bdo céo, dép (mg kip thdi va tin cay cua céc sd
liéu can thu thap theo thong tu 27/201@/’1"1"_BYT ngay 14/ 8/2014 vé quy dinh hé
théng biéu mau thong ké y te 4p dung doi voi cac co soy té tuyén tinh, huyén va xa.

I11. KINH PHi: Kinh phi thuc hién theo quy dinh hién hanh.
1v. TO CHUC THUC HIEN:

1. Tuyén huyén:

1.1. Phong K& hoach — Nghiép vu:

- Phéi hop v6i Khoa KSBT-HIV/AIDS-YTCC-DD (hoat dong 1dng ghép) xay
dung lich giam sat hang quy.
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- Téng hop béo céo theo quy dinh.

1.2. Khoa KSBT-HIV/AIDS-YTCC-DD:

- Lién hé tuyén xa dé kiém tra, giam sat chuong trinh dung thoi gian.
- Phéi hop tuyén xa ting cudng cdng téc truyén thong.

- Huéng dén tuyén x3 ghi chép s6 theo ddi pha trién tré em va phu nit mang
thai theo diing quy dinh.

- Kip thoi chén chinh céc thidu sét cua tuyén x4, nhim hudéng dén hoat dong
tuyén co s& dat hiéu qua hon.

1.3. Phong Tai chinh — Ké to4n:

- Huéng dan thanh quyét toan theo quy dinh.

2. Tuyén xa:

- X4y dung ké hoach trién khai tai tram hang quy, ndm.

- Hoan thanh hd so, s6 sach theo quy dinh.

- Thuc hién theo doi, cin do tré dudi 05 tudi theo ding quy dinh bg y té.

- Thuc hién truyén thong, giao duc sirc khoé nguoi dan cai thién, phong chbng
thiéu vi chat dinh dudng tai dia phuong.

- Béo céo dung thoi gian quy dinh
V. THOI GIAN — PIA PIEM GIAM SAT:

: THOI GIAN GIAM SAT | Ghi chi
STT PON VI
Thang 06

Tram Y té Phtt My
1 , 18/06/2025

Tram Y t€ Téan Khanh Hoa

Tram Y t& Pht Loi
2 ) e 19/06/2025

Tram Y té Vinh Diéu
3 | Tram Y t& Vinh Phu 20/06/2025

* Luu y: Néu thoi gian gidm sat c6 gi thay dbi s& thong béo sau.

VL. THANH PHAN - CONG CU GIAM SAT:

1. Thanh phin gidm sat: Cén b quan Iy chuong trinh tuyén huyén

Ba Ho Thi Thu Trang Nhan vién Khoa YTCC CBCT
2. Cong cu giam sat:

- Dya trén hudng dan theo ddi giam sé4t va danh gid cdng tac Phong chdng suy
dinh dudng tré em va cung cap Vitamin A, chim séc so sinh, tai liéu clla B Y té
ban hanh.
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Trén day la ké hoach gidm sét hoat dong cai thién tinh trang dinh dudng tré
em va chu’;m > trinh Vitamin A quy II ndm 2025 cia Trung t4m Y té huyén Giang
Thénh.Ly
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