UBND TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6:3862 /KH-SYT Kién Giang, ngay 30 thang 10 nam 2024
KE HOACH

Thuc hién Dy an 7 - Cham soc strc khoe nhan dan, nang cao thé trang,
tAm véc nguwoi dan toc thleu s0; phong chong suy dinh dudng tré em thugc
chwong trinh muc tiéu quoc gla phat trlen kinh té - xa hoi vung dong bao dan
toc thiéu sé va mién nii dén niam 2025

Cin ctr Quyét dinh s6 2415/QD-BYT ngay 05/9/2022 cta Bo Y té vé viéc ban
hanh huéng dan thuc hién Du 4n 7 - Cham soéc suc khoe nhan dan, nang cao thé
trang, tam voc ngudi dan toc thiéu sd; phong chéng suy dinh dudng tré em thudc
chuong trinh myc tiéu qudc gia phét trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan tQc
thiéu s6 va mién nii giai doan 2021- 2030, giai doan I: tir nam 2021 dén ndm 2025;

Can cur Quyet dinh sb 2570/Qb-UBND, ngay 14/10/2022 ciia UBND tinh
Kién Giang vé viéc phé duyét Ké hoach thyc hién Dy an 7 - Cham soc strc khoe
nhan dan, nang cao thé trang, tim voc nguoi dan toc thiéu so; phong chbng suy dinh
dudng tré em giai doan I: tir nam 2021 dén nam 2025 trén dia ban tinh Kién Giang;

Thuc hién K& hoach sb 1555/KH-SYT ngay 24/5/2024 vé thyc hién Chuong
trinh Cham soc strc khoe ngudi cao tudi naim 2024 va Ké hoach s6 1575/KH-SYT
ngay 27/5/2024 vé thuc hién “Cham soc stc khoe, dinh dudng ba me - tré em,
nham glam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam voc, thé luc ngudi dan toc
thiéu s6” thudc Du 4n 7 nam 2024;

So Y té xdy dung Ke hoach thuc hién Dy an 7 - Cham séc strc khoe nhan
dan, nang cao thé trang, tam voc ngudi dan e thiéu sd; phong chong suy dinh
dudng tré em thudc chuong trinh muyc tiéu quéc gia phat trién kinh té - xa hoi ving
ddng bao dan toc thiéu sd va mién ndi ndm 2024 nhu sau:

I. MUC TIEU, YEU CAU
1. Muc tiéu

Tang cudng cong tac y té co so dé dong bao dan toc thiéu sé duoc tiép can
cac dich vu cham séc stic khoe hi¢n dai, dich vu cham s6c co chét lugng Vé suc
khoe, dinh dudng cho ba me, gbp phan thue hién muyc tiéu phat trlen kinh té - x&
hoi ving dong bao dan toc thiéu sd va mién nuai theo Nghi quyét s6 88/2019/QH14
ngay 18/11/2019 cua Quoc hoi. Nham gop phan cai thién strc khoe cua nguoi dan
toc thiéu so vé thé chat va tinh than, tim voéc, tu01 tho. Tlep tuc khong ché, tién toi
loai bo dich bénh & ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nui.

2. Yéu cau

Pau tu co s& vat chat va mua sam thiét bi thiét yéu, dao tao, bdi dudng va
nang cao nang luc, chuyén mon cho nhan vién y té cho cac huyén ngheo va can
nghéo vung kho khan. Ho tro chuyén giao ky thuat méi cho tram y té Xa.
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Thuc hién tdm soat chan doan, diéu trj trude sinh va so sinh, chim soc va
nang cao stc khoe nguoi cao tudi thich img voi gia hoa dan sd, tu van kham strc
khoe trudce khi két hoén cai thién strc khoe cua nguoi dan toe thiéu s6 vé thé chét va
tinh than, tim voc, tudi tho gop phan nang cao chat luong dan sb. Tién t6i loai bo
dich bénh & ving d6ng bao dan toc thiéu sd va mién nii.

Tiang cudng kha ning tiép cin cua dong bao dan toc thiéu sd dbi voi cac
dich vu cham séc c6 chat luong vé suc khoe, dinh dudng cho ba me, tré em nham
giam tir vong ba me, tir vong tré em nang cao tam voc nguoi dan toc thi€u so.

II. MUC TIEU CU THE

1. XAy dung va phat trién y té co sé¢' viing dong bao din tdc thiéu sé va
mién ni.

Tang cuong cong tac y té co s dé déng bao dan tdc thiéu s6 duoc tiép can
cac dich vu cham soc strc khoe hién dai. Tlep tuc khong ché, tién t6i loai bo dich
bénh ¢ vung d6ng bao dan toc thiéu s va mién nai. HO tro dao tao hoc vién CKI,
ctr nhan Piéu dudng, cir nhan cic nganh thudc nhoém nganh K§ thuat Y hoc cho
cac sinh vién da trang tuyén nganh Piéu dudng, cic nganh thudéc nhom nganh K
thuat Y hoc trinh d6 dai hoc cho cac xa thudc ving bién gidi, hai dao, ving dong
bao dan toc thiéu sb va mién nui.

2. Nang cao chit lwgng Dan s6 vang dong bao DTTS va mién nui”.

Tiép tuc thuc hién Ké hoach s 130/KH-CCDS ngay 16/11/2022 ctia Chi
cuc Dan s6-KHHGPD Thyc hién “Nang cao chat luong dan $6 vung déng bao dan
tdc thiéu sd va mién nai” thude Dy 4n 7 - Chiam séc stre khoe nhan dén, nang cao
thé trang, tam voc nguoi dan toc thiéu s6 giai doan I: tor nam 2022 dén nam 2025.

Theo Quyét dinh sé 861/QD-TTg ngay 04/6/2021 cta Thi tuéng Chinh pha
quy dinh tinh Kién Giang c6 49 x4, phudng, thi tran thudc khu vuc I, 1L, III (Khu
vuc [: 46 xa; Khu vuc II: 01 x3; Khu vuc III: 02 xa) tai 11 huyén, thanh phé la TP
Rach Gia, TP Ha Tién va 9 huyén (Giang Thanh, Kién Luong, Hon Pat, Chau
Thanh, Giéng Riéng, G0 Quao, An Bién, U Minh Thuong, Vinh Thuan). Phan dau
dén nam 2025:

- 25% nam, nit thuc hién tu van kham stc khoe trude két hon, 20% ba me
mang thai dugc tdm soét sang loc trude sinh va 25% tré so sinh duoc tam soat sang
loc so sinh tai cac xa thudc khu vue III.

- 60% ngudi cao tudi duge kham strc khoe dinh ky it nhat 1 nam /lan tai cac
xd thudc vung dong bao dan toc thiéu sd va mién ndi, wu tién chon cac xa thude
khu vue 1T va III.

- Tang thém 60% sb nguoi st dung dich vu Dan s6-KHHGD tai cac xa
thudc khu vue II va III.

3. Cham séc sirc khoe, dinh dudng ba me - tré em nham giam tir vong
ba me, tir vong tré em, nang cao tAm véc, thé lwe nguoi dan toc thiéu so.

3.1. Chi tiéu vé cai thién tinh trang dinh duéng tré em
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- Giam ty 1 suy dinh dudng tré em duéi 5 tudi thé nhe can dudi 11,4%;

- Giam ty 18 suy dinh dudng tré em duéi 5 tudi thé thap coi dudi 19,8%;

- Giam ty 18 suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé gay com dudi 3,8%;

3.2. Chi tiéu vé chiam soc dinh dwéng 1.000 ngay dau doi.

‘ - 100% xa khu vuc III trién khai mé hinh chim séc dinh dudng 1.000 ngay

dau doi;

- 60% Phu ntr ¢6 thai tai cac xa khu vuc III duoc cép san phém dinh dudng
tur khi phat hién mang thai;

- 80% tré em suy dinh dudng tir 6 - 23 thang tudi tai cac xa khu vuc III duoc
cap cac san pham dinh dudng; bao gom ca cac truong hop khan cap, mat mua,
thién tai, dich bénh.

3.3. Chi tiéu, nhiém vu vé cham séc strc khoé, giam tir vong me, tir vong
tré em

- Giam ty sudt tir vong tré em dudi 1 tudi con 11,5%o;

- 80% phu nif ¢6 thai dugc kham thai it nhat 4 1an trong 3 thai ky?.

- 99,3% phu nit sinh con tai co s y t& hodc ¢o sy trg gitip cua nhan vién y t&°.

- 65% phu nit d¢ duoc chim soc sau sinh tai nha 3 lan trong 42 ngay sau dé*.

- 74% tré em dudi 2 tudi tai cac xa khu vuce 111 duge kham stc khoe dinh ky
6 thang/lan.

3.4. Chi tiéu vé tuyén truyén van dong va truyén thong thay d6i hanh vi
ve strc khoé ba me - tré em.

- 90% Phu nit c6 thai tai xd khu vuc III duoc sang loc it nhat 3 ddu hiéu
nguy hiém & ba me mang thai; 3 dau hi¢u nguy hiém & ba me sau sinh; 3 dau hi¢u
nguy hiém & tré so sinh®;

- 90% xa khu vuc 11 trién khai thyc hién Tuan I& 1am me an toan hﬁng nam®;

- 90% Phu nit ¢6 thai tai xa khu vuc I duoc tiép can it nhat 1 loai tai liéu
truyén thong vé cham soc strc khoe ba me tré em’.

3.5. Nhom hoat dong: Cham soc sirc khoe, giam tir vong ba me, tré em

3.5.1. Tham dinh tir vong me: To chitc tham dinh cac truong hop tir vong

me, gui bao cdo vé Tiéu ban thadm dinh t,fr vong m¢ theo quy dinh (ndi dung va
dinh mtc chi theo quy dinh tai Thong tu s6 55/2023/TT-BTC).

1 Nam 2024 la 11,6%o
2Nam 2024 1a 78,2%
3 Nam 2024 1a 99%
4 Nam 2024 1a 50%
5 Nam 2024 1a 85%
® Nam 2024 1a 85%
"Nam 2024 1a 85%
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3~.5.2. Phéi hop voi Hoi Lién hiép phu nir trién khai, thue hién céc goi chinh
sdach ho tro vé cham soc suc khoe ba me, tré em tai cdac xa khu vuec Il viing dong
bao dan toc thiéu so va mién nui, cu thé:

G0i 1 - Cham séc trwdéce sinh:

Noi dung cua géi 1 bao gdom:

- Kham thai dinh ky ti thiéu 4 1an theo Huéng din qubc gia vé chiam séc
suc khoe sinh san.

- HO trg co s6 y té thuc hién sang loc xét nghiém protein niéu (trong mdi lan
kham thai, to1 da 4 l1an); xét nghi€ém sang loc bang test nhanh bénh lay truyén HIV,
viém gan B va giang mai tir me sang con (1 lan trong thai ky).

- Cung cip que thir protein niéu cho c¢6 d& thon ban (CDTB) dé thuc hién xét
nghiém tai nha cho PNCT khong dén kham thai tai CSYT.

G0i 2 - Hb trg chiim séc trong sinh:

Noi dung cua géi 2 bao gdm:

- Hb tro kinh phi cho nhan vién y té ap, y té thon ban d& dé tai nha cho ba
me khong dén dé tai co s& y té.

- Ngoai ra, trong khuon kho Du an 8, Hoi LHPN s& hd trg cho ba me dén dé
tai co sO y t€ tién di lai, tién an trong thoi gian luu tra tai co s& y t€ va goi vat tu
cham s6c ba me va so sinh trong va ngay sau dé.

G0i 3 - Hb trg chim séc sau sinh:

Noi dung cua géi 3 bao gdom:

- HO tro kinh phi cho nhén vién y té, co d& thon ban khi thyuc hién chim soc
ba me va so sinh tai nha (3 lan trong 42 ngay sau dé).

G0i 4 - Cham soc sire khée tré em:

Noi dung cta gbi 4 bao gdom:

- HO tro co sé y té thuc hién kham strc khoe dinh ky cho tré dudi 24 thang
tuoi theo hudng dan cua BO Y t€.

- Luu y: Cac doi tuong tré em khac thuc hién kham §L’1’c khoé d}nh ky theo
Théng tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 cia Bo Y t€ hudng dﬁp viéc viéc
1ap ho so theo ddi suc khoé, kham stic khoé dinh ky cho tré em; tu van va cham
soc dinh dudng cho phu nit mang thai va tré em.

1. KINH PHI

Nguén kinh phi Chuong trinh myc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xd ho1
vung dong bao dan tdc thiéu s6 va mién nui (DA7) cua 11 huyén, thanh pho (Theo
Quyét dinh 861/QD-TTg ngay 04/6/2021 cta Thu tuéng Chinh phu) thyc hién khi
cap c6 tham quyén phé duyét.

No6i dung va muc chi thyc hién theo quy dinh tai Thong tu s6 55/2023/TT—
BTC ngay 15/8/2023 cia Bo Tai chinh quy dinh quan 1y, str dung va quyét toan kinh
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phi su nghiép tir ngudn ngan sach nha nudc thyc hién cac chuong trinh muyc tiéu Qudc
gia giai doan 2021-2025.

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Ké hoach — Tai chinh

DPau mbi xay dung ké hoach, thuc hién so két, tong két Chuong trinh “Cham
soc strc khoe nhan dan, ning cao thé trang, tam voc ngudi dan toc thiéu s6; _phong
chong suy dinh dudng tré em thudc chuong trinh muc t1eu qudc gia phat trién kinh
té - x4 hoi ving dong bao dan toc thiéu sd va mién nai” - Dy 4n 7 theo quy dinh.

T6 chirc kiém tra giam sat, huéng dan Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd
thue hién Chuong trinh “Cham soc strc khoe nhén dan, nang cao thé trang, tAm voc
nguoi dan toc thiéu sd; phong chong suy dinh dudng tr¢ em thudc chuong trinh
muc tiéu quoc gia phat trién kinh té - xa hoi ving dong bao dan toc thiéu sb va
mién nai” -Du an 7.

2. Phong To chirc can by S Y té

Xay dung Ké hoach ddo tao nhan luc y té cho cac huyén ngheo va can ngheo
vung kho khan theo quy dinh tai Quyet dinh s6 2415/QD-BYT ngay 05/9/2022 cua
B0 Y té vé viéc ban hanh hudng dan thyc hién Dy 4n 7 - Cham soc strc khoe nhan
dan, nang cao thé trang, tim voc ngudi dan e thiéu so; phong chong suy dinh
dudng tré em thudc chuong trinh myc tiéu qudc gia phat trién kinh té - x4 hoi ving
dong bao dan toc thiéu sd va mién ndi giai doan 2021- 2030, giai doan I: tir nim
2021 dén nam 2025.

3. Chi cuc Dan s6 - KHHGD

- Xay dung Ké& hoach huong dan Trung tam Y té tham muu cho UBND cip
huyén cac ndi dung ning cao chét luong déan sd.

- T6 chire tap hudn céac ki nang tu van kham stc khoe trude két hon, cac quy
trlnh trong chan doan diéu tri mot s6 bénh tat trudce sinh va so sinh cho nhan vién y
té, dan sb huyén, xa va cong tac vién dan s tai vung dong bao dan toc thiéu sd va
mién ndi thudc khu vue I11.

- Pao tao, tip huin tu van kham stc khoe trude khi két hon chim soc stc
khoe sinh san/strc khoe tinh dyc /ké hoach hoa gia dinh cho Vi thanh nién, thanh
nién phu trach doan, doi tai cac truong Trung hoc Pho thong, Trung hoc co so trén
dia ban khu vuce I11.

- Pho bien kién thire cho cong tac vién dan s0 va Cau lac bd ngudi cao tudi
tai 50% sd xd Khu vuc III theo Quyet dinh 861/QD-TTg vé cham soc stc khoe
ngudi cao tudi, tu van nguoi cao tudi tu cham soc strc khoe tai nha, phong tranh
bénh thudng gip ¢ ngudi cao tudi.

- Tap huan nang cao nang luc quan ly dan sO va 6n dinh phat trién dan so
cua dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui, khu vye bién glOI cho nhan vién y té,
dan s6 huyén, xa va cdng tac vién dan s6 thudce khu vue 1 va 1.
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- Thyc hién tin, bai néi dung co lién quan vé nang cao chat lugng Dén sé
dang trén Bdo Kién Giang, dai Phat thanh - Truyén hinh, ban tin Dén s6 Phat trién
cua Chi cuc Dan s, in 4n tai liéu, pano, ap phich truyen thong tuyén truyén viéc tu
van kham strc khoe trudce khi két hon, tim soét chan doan, diéu trj trude sinh va so
sinh, chim soc va nang cao stc khoe ngudi cao tudi. ...

- T6 chirc kiém tra, gidm sat va hd trg huéng dan chuyén mon cho Trung tam
Y té cac huyén, thanh phé trong hoat dong kham sang loc mot s6 bénh thuong gip &
ngudi cao tudi tai Tram Y té xa, phuong, thi tran thuc hién Dy an 7.

4. Trung tam Kiém soat bénh tat

Huong dan Trung tam Y té tham muu cho UBND cip huyén cac ndi dung
hoat dong phong chong suy dinh dudng tai dia phuong;

To6 chuc cac hoat dong hd tro chuyén moén k¥ thuat cho tuyén huyén va xa
thuc hién can thi€p vé cham soc strc khoe sinh san va dinh dudng ba me, tré em;

T6 chure tap huén nang cao nang luc cho can bo y té, nguoi cung cap dich vu
tai cac tuyén vé cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi, k¥ nang truyen
thong chim soc stc khoé ba me va tré em. Tap huin cho can bd y té, y té ap dé
thuc hién chiam soc trudc, trong va sau sinh cho ba me va tré so sinh tai ving dong
bao dan tdc thiéu s va mién nui thude khu vye I1T;

Phéi hop véi cac co quan Bao, Dai cua tinh xay dung cac chuyén muc dén
thong tin tuyén truyén va van dong thuc hién ché d6 dinh dudng hop 1y dé cai thién
tinh trang dinh dudng pht hop cho moi ddi tuong.

T6 chirc kiém tra, giam sat, danh gia két qua trién khai thuc hién cac hoat
dong ctia Ké hoach va bao céo theo quy dinh.

5. Trung tAim Y té cic huyén, thanh phé

Xay dung ké hoach phbi hop véi cac co quan, don vi co lién quan tham muu
trinh cdp c6 tham quyen phé duyét va t6 chuc trién khai thyc hién cac ndi dung
theo timg chi tiéu cu thé trong ké hoach.

Hing nam bao cdo vé S¢' Y té dinh ky 6 thang va cudi nam.

Trén day 1a Ké hoach ciia S¢' Y té thyc hién Du 4n 7- Chiam soc strc khoe
nhan dan, ning cao thé trang, tim voc nguoi dan toc thiéu sb; phong chong suy
dinh dudng tré em thudc chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hoi
ving dong bao DTTS va MN dén nam 2025 trén dia ban tinh Kién Giang./"

Noi nhin: , KT GIAM DOC
-GD vacac PGD S6 Y té;

- Phong: KH-TC, TCCB SYT,

- Trung tdm KSBT;

- Chi cuc DS-KHHGD;

-TTYT 11 huyén, Tp (QD 861/QD-TTg);
- Trang VPDT;

- Luu: VT, KHTC.
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