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Trién khai Chién dich uong Vitamin A dot 1, két hop cin tré dudi 5 tubi va
uong vitamin A dot 2 nim 2025

Can -0 Quyet dinh s6 617/QD-VDD ngay 20 thang 05 nam 2025 cua Vién
dinh dudng, vé viéc Ban hanh tai lidu huéng dan chuyén mén vé tb chirc thue hién
chién dich 16 sung vitamin A cho tré em tir 06 thang dén duéi 60 thang tudi;

Can «r Cong van s6 2908/BYT-PB ngay 14 thang 5 nam 2025 cia Bd Y té
vé viée t6 « hire chién dich bd sung vitamin A két hop tay giun cho tré dot 1 nim
2025;

Can ¢ Cong vén s6 1469/SYT-NVY ngay 21 thang 5 nam 2025 cta SO Y té
vé viée t6 chue chién dich bd sung vitamin A cho tré dot 1 nam 2025; '

Can ctr K& hoach s 712/KH- KSBT, ngay 22 thang 05 ndm 2025 cua Trung
tdm Kiém soat bénh tat tinh Kién Glang ve viée trién khai Chién dich ubng Vitamin
A dot 1, kéi hop can tré dudi 05 tudi va udng vitamin A dot 2 nam 2025;

Trung tam Y té Giang Thanh xay dung ké hoach trién khai Chién dich uéng
Vitamin A dot 1, két hop cén tré dudi 5 tudi va ubng vitamin A dot 2 ndm 2025 cu
thé nhu sau- '

I. MiIC PICH, YEU CAU
1. M e dich

- Bé tiép tuc thuc hién trién khai Chién dich bd sung Vitamin A cho tré em
duoc o chuc hang nam; trong do tre em tr 6 thang - 35 thang tudi duoc bd sung
Vitamin A 2 lan/nam. Chién dich ubng Vitamin A dot 1, két hop can tré va udng
vitamin A dot 2 ndm 2025 trén pham vi toan huyén. De dam bao chién dich duoc t6
chure an toan, hiéu qua. Trung tim Y té Giang Thanh tién hanh cho tré tir 6-35 thang
tudi udng b\ sung Vitamin A trén toan dia ban huyén.

- Targ cuong cac hoat dong tr uyén thong, nhdm néng cao kién thirc va thuc
hanh vé phong chong thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em va ba me dang nudi con dudi
5 tudi (nhu thiéu Vitamin A, thiéu sét, thiéu kém, thiéu i-6t...).

- Cai thién tinh trang thiéu vi chét dinh dudng ¢ tré em trén dia ban huyén
(dac biét 1a thiéu Vitamin A) thong qua hoat dong bo sung Viatmin A lidu cao cho
tré em va b.. me sinh con trong thang dau tai céc xa. Déay manh x4 hoi hoa va huy
dong cong ddng tham gia céc hoat dong phong chéng suy dinh dudng tré em tai dia
phuong minh.

- Thuc hién viéc danh gia ty 1€ suy dinh dudng tré em tai dia phuong, dinh



hudng chi tiéu phin dau giam ty 1& suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi cho nhing
nam tiép theo.

2. Yéu ciu

- Pam bao céc xa co da Vitamin A cap cho phu nir sau sinh va tré em méc cac
bénh c¢6 nguy co thiéu Vitamin A (udng theo phat do).

- Trién khai chién dich trén dia ban toan huyén nhanh, gon, hiéu qua, an toan
va dam bao ding hudng dan chuyén mon cua Vién Dinh dudng qui dinh.

I1. CHi TIEU HOAT PONG TRONG CHIEN DICH

- Trén 98% tré em tr 06 — 35 thang tudi dugc ubng vitamin A du liéu, an toan
va trén 90% tré dudi 5 tudi dugce can, do danh gié ty 1€ SDD.

- Tré em dudi 5 tudi méc cac bénh co nguy co thiéu A dugc ubng 1 lidu
Vitamin A bo sung.

- 100% céac x4 thuc hién kham tu van cho phu nit ¢6 thai dén kham tai tram,
ddng thoi ticp tuc tuyén truyén van dong phu nit ¢6 thai dén kham thai dinh ky va tu
mua vién sit/Folic uong phong chong thiéu mau.

- 100‘,’/0 cac tram Y té ludn co du Vitamin A cép cho tré em mic céc bénh ¢6
nguy co thicu Vitamin A (uong theo phac do).
I11. NQI DUNG HOAT PONG
1. Thoi gian:
Chién dich duoc td chire trong 02 dot trén pham vi toan huyén.
S0 Patl: Chién dich bc:{ sung vitamin A cho tré dot 1 két hop can tré nam 2025:
Dién ra trong thang 6, bat dau thyc hién tir ngay 01-02/6/2025. '
- Dot II: phién dich bd sung vitamin A cho tré dot 2 nam 2025: Dién ra trong
thang 12, bat dau tir ngay 01-02/12/2025.
2. Cong tac td chie, truyén thong:
S Xay dung va td chire trién khai ké hoach Chién dich uéng Vitamin A dot 1,
két hop can tré dudi 5 tudi va uong vitamin A dot 2 ndm 2025 trén toan huyén.
- Van dong cong dong va xa hoi tham gia cac hoat dong phong chéng thiéu
Vi chét dinh dudng (Vitamin A, Sat, [6t...);

B Két hop ban nganh doan thé, cong tac vién, tich cuc tham gia tlzién khai
Chién lugc Quoc gia vé dinh dudng, to chic cac hoat dong tai cac diém udng
Vitamin A.

- Té chuec trién khai ubng vitamin A dot 1, két hop cén tré dudi 5 tudi va ubng
vitamin A dot 2 ndm 2025 tai dia phuong.

-Coké hoach truyén thong trén dai truyén thanh huyén/thanh phd, xa phuong
theo ndi dung ké hoach ctia chuong trinh.



- Truyén thdng céc néi dung thong diép phong chdng thiéu Vi chét dmh dudng
Vitamin A, thiéu mau, thiéu I4t...

- Néng cao kién thire dinh ducng dic biét 1a da dang hoa bira in, khuyén khich
sir dung thuc pham giau Vi chét dinh dudng tai hd gia dinh;

- St dung bang rol, t& budm, tranh tuyén truyén... treo tai tram va cac diém
uong vitamin A va cén tre.

- T6 chire truyén thdng phai pht hop véi tinh hinh thuc té cia dia phuong,.

3. Cong tac kiém tra giam sat:

- Noi dung giam sét:

+ Gidm sat cong téc to chire, chudn bj trién khai chién dich tai cac huyén/thanh
phé trong tinh.

+ Gidm sét tai cac diém udng Vitamin A, céach td chtrc, cach cho tré udng...

+ Giam sat dya vao c¢dng cu gidm sat ctia chuong trinh. Kiém tra ty 1& bao phu
Vitamin A, sau chién dich..

- Pia diém giam sat: Du kién 05 tram y té.
IV. BIEN PHAP THU'C HIEN:
1. Cong tac tuyén truyén van dong:

Xay dung ké hoach truyén thong, tuyén truyén, vén dong nguoi dan hudng
timg thuc hién cho con dén Tram y té uong vitamin A theo thoi gian van dong.

2. Céong tac chuan bi:

- Trung tdm Y té Giang Thanh duy tril cdp phét Vitamin A cho tré em tir 6
thang dén 3 thang trén toan huyén (uéc tinh 1.600 tré).

- X4  huén bj danh séach tré 06 thang dén 11 thang tudi va danh sach tré tir 12
thdng dén 33 thang tudi theo qui dinh.

* Xdc dinh nhu ciau Vitamin A hang ndam: Nhu cdu Vitamin A hang ndm cho
2 dot chién dich dugc tinh nhu sau:

- S6 lwgng Vitamin A 100.000 TU: S$ vién nang Vitamin A 100.000 [U cén
cho 01 ndm = s0 tré em tir 6 thang dén 11 thang tudi x 02 vién + 10% du phong - sb
tén ctia ndm trude.

- 86 tré em 6 thang dén 11 thang tudi gdm:
+ 86 ré em 6 thang dén 11 thang tudi duoc quan ly tai dia phuong.

+S6 tré em 6 thang dén 11 thang tu01 ¢6 nguy co thiéu Vitamin A do bi méc
céc bénh nhiém khuén va suy dinh dudng cép tinh.

+ Sé iré em 6 thang dén 11 thang tudi vang lai tai dia ban.



- S6 lwong Vitamin A 200.000 IU: S vién nang Vitamin A 200.000-TU can
cho 01 nim = s6 tré em tir 12 thang dén 35 thang tudi x 02 vién + 10% du phong -
0 ton cua nam trudc.

- Sb tré em 12 thang dén 35 théng tudi gom:

+ 86 tré em 12 thang dén 35 théng tudi duoc quan ly tai dia phuong.

+ 86 tré em 12 thang dén 35 théng tudi o nguy co thiéu Vitamin A do bi mac
c4c bénh nhiém khuan va suy dinh dudng cap tinh.

+ S tré em 12 théng dén 35 thang tudi vang lai tai dia ban.

3. Cong tac to chire Hoi nghi trién khai:

- Hop thong nhit bién phéap trién khai, phan cdng trach nhiém cu thé, bd tri
diém udng phi hop, chuan bi t6t Chién dich trién khai cta dia phuong.

- Phéi hop Ban Chi dao kiém tra giam sat ctia Tinh, thuc hién kiém tra giam
sat cac xa theo ké hoach. Trung tim Y té tham muu kién toan Ban chi dao Chién
dich trién khai theo ké hoach.

- Ban Chi dao céc cép ¢6 ké hoach kiém tra, danh gia sau mot dot kiém tra,
duy tri cac hoat dong thudong xuyén, chi dao cong tac truyén thong, phoi hop cac
hoat dong trong thuc hién céc muc tiéu Chién luge Quoc gia dinh dudng.

4. Hoat dong phoi hop trong thang:

Hoat dong phdi hop Chién dich trién khai ubng vitamin A dot 1, két hop can
tré dudi 5 tudi voi “Thang hanh dong vi tré em”, “Ngay gia dinh Viét Nam”,
“Ngay quoc té thieu nhi” va co thé 1ong ghép voi cac hoat dong truyén thong
phong chong dich bénh...

5. Cong tac thong ké bao cdo:

Bdo cdo trong ngay dién ra chién dich (bdo cdo nhanh trong cdc ngay trién
khai cho uong Vitamin A)

- Tram Y té xa: Béo céo tién do va két qua vé Trung tdm Y té huyén Giang
Thanh tir 13"00' - 14"30".

- Trung tdm Y té huyén: Béo céo tién do va két qua vé Trung tdm Kiém soét
bénh tat: Tur 14730 - 15"15".

- Sau khi két thiic cde Chién dich uéng Vitamin A dot 1, ket hop cén tré dudi
5 tudi va uong vitamin A dot 2 nam 2025, dé nghi huyén thong ké bdo cdo két qua
bing van ban va gt vé khoa Dinh dudng, Trung tam Kiém so4t bénh tat cu thé nhu
sau:

+ Chién dich bd sung vitamin A dot 1, két hop cén tré dudi 5 tudi nam 2025:
Biéo céo trude ngay 10/7/2025 (theo mau qui dinh chwong trinh).

+ Chién dich. bd sung vitamin A dot 2 nam 2025: Béo cdo trudc ngay
10/01/2025 (theo mau qui dinh chwong trinh).




Khi bo cdo dé nghl phén tich ding dbi tugng: trong do tudi, tré vang lai, tre
udng lidu didu tri,

V. KINH PHI:

St dung ding ké hoach phan b kinh phi theo quy dinh hién hanh.
VI. TO CHU'C THUC HIEN:

1. Khoa Kiém soat bénh tit — HIV/AIDS:

- Xéy dung ke hoach trién khai Chién dich udng Vitamin A dot 1, két hop cén
tré dudi 5 tudi va udng vitamin A dot 2 ndm 2025.

- Trién khai gidm sét viée thyuc hign ké hoach Chién dich uéng Vitamin A dot
1, két hop can tré dudi 5 tu01 va ubng vitamin A dot 2 ndm 2025 dam béo an toan
dung quy dinh cia BO Y té.

+ Giam sat cong tac to chire, chudn bi trién khai chién dich tai céc xa.

+ Giam sat tai cac diém ubng Vitamin A, cach td chtre, cach cho tré udng...
+ Giam sat dya vao cong cu giam sat cua chuong trinh.

+ Kiém tra ty 1é bao phil Vitamin A, sau chién dich...

2. Khoa Duge-TTT-VTYT:

- Nhép va xuét Vitamin A.

- H trg thuc hién phan bo Vitamin A va bang ron theo phu luc dinh kém.
3. Phong Dén s6 - Truyén thong gido duc sire khoé:

- Xay dung ké hoach Truyen thong trién khai Chién dich udng Vitamin A dot 1,
két hop can tré dudi 5 tudi va udng vitamin A dot 2 ndm 2025. .

- Trién khai giam sat viéc thyc hién ke hoach truyén thong Chién dich udng
Vitamin A dot 1, két hop cén tré dudi 5 tudi va udng vitamin A dot 2 nam 2025
huyén Giang Thanh dam bao an toan ding quy dinh ctia Bo Y té.

4. TramyY té:

- Thuc hién nhén phan bd Vitamin A theo ding thoi gian quy dinh tai Khoa
Dugc-TTT-VTBY.

- Thuc hién trién khai Chién dich udng Vitamin A dot 1, két hop can tré dudi

5 tudi va udng vitamin A dot 2 nam 2025 dam béo an toan dung quy dinh cuaBo Y
té. Pam béo cac cong tac:

+ Cong tac to chire, chuan bi trién khai chién dich tai cac xa.
+ T6 chirc diém udng Vitamin A: cach to chire, cach cho tré uong...

+ Kiém tra ty 1& bao phu Vitamin A, sau chién dich... bédo vé Ths. HS Thi Thu
Trang — Khoa KSBT — HIV/AIDS — Trung tam Y t€ Giang Thanh dung thoi gian
quy dinh.



+ Béo cdo két qua thuc hién chién dich vé Khoa KSBT - HIV/AIDS — Trung
tam Y t& Giang Thanh: Chién dich uéng Vitamin A dot 1, két hop can tré dudi 5 tuoi
va udng vitamin A dot 2 ndm 2025: Bio cao trude ngay 09/7/2025. Chién dich bd
sung vitamin A dot 2 nim 2025: Bao cho trude ngay 09/01/2025.

Trén day la ké hoach trién khai Chién dich uéng Vitamin A dot 1, két hop cén
tré dudi 3 tu@ va ubng vitamin A dot 2 ndm 2025 cua Trung tam Y té huyén Giang
Thanh.. ¥

Noi nhan:

_ Ban Giam dc (dé bao cdo);

- Cac Khoa, phong lién quan;

- TYT x4;

- Webside: ttytgiangthanh.gov.vn ;
- Luu: VT, htttrang




