SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Poc lap — Tw do — Hanh phiic
sé: Y44 KH-TTYT Giang Thanh, ngay-/ thang T néim 2025
KE HOACH

Truyén thong phong, chéng dich bénh nam 2025

Thuc hién ké ‘hoach sb 99/KH-SYT, ngay 2] thang 05 nam 202§ cua S& Y té
tinh Kién Giang vé viéc ban hanh ké hoach truyén théng phong, chong dich bénh
nam 2025;

Trung tAm Y té Giang Thanh xdy dung ké hoach truyén théng phong, chéng
dich bénh nam 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH

Tang cuong nhén thirc cua cong dong vé phong, chéng dich bénh, trong do ¢o
cac dich bénh truyén nhiém cao diém nhim dinh huéng cOng tac truyén thong theo
timg dot dich dam bao cung c4p thong tin chinh xac, kip thoi, hiéu qua dé kiém soat
va han ché su 1dy lan cua dich bénh. Dong thot, huy dong s tham gia cua chinh
quyén cac cdp, cic co quan, don vi y té va cac co quan bao chi, truyen thong giap
nang cao kha nang phan ing nhanh cua hé thong truyén thong y té noi riéng va hé
thong truyén théng nganh y té néi chung.

I1. THOT GIAN: Nim 2025.

III. NOI DUNG HOAT PONG

1. Cac bénh truyén nhiém trong diém cin truyén thong

(Chi tiét tai Phu luc 1 dinh keém)

- Quy 1: Ciim, S61/S6t phat ban/Rubella, Uén van, MPOX (Pau mua khi).

- Quy 2: Bénh S&i/Sot phat ban/Rubella, Tay chan miéng, Tiéu chay do vi rat
Rota, SOt xuat huyét dengue, Viém ndo vi rit, Ly truc tring, Thuong han, Ly a-mip,
Viém mang ndo do ndo mé cau, Udn van, MPOX (D4u mua khi).

- Quy 3: Tay chan mi¢ng, Thuy déu, Cam gia cam A(H5N1/H5N6), Bach hau,
Ho ga, Sét xuét huyét dengue, Dai, Viém gan vi it B, Bénh do lién cau lon ¢ nguoi,
Udn van, MPOX (D4u mua khi).

- Quy 4: Cim, Tay chén miéng, Thuy dau, Cim gia cam A(H5N1/H5N6), Dai,
Bénh do lién cau lon & ngudi, Than, Uén van, MPOX (P4u mua khi), Pau mat do.

- Céc dich bénh khac (can ct vao tinh hinh thye té cua dich bénh).

2. Cac nhém bién phap phong, chéng dich bénh

Thure hién cac hanh vi ¢6 1o cho strc khoe, vé sinh ca nhan va méi truong séng
(Chi tiét tai Phu luc 2 dinh kém).



- Cung cap thong tin vic xin, lich tiém, dbi tuong tiém vic xin trong Chuong
trinh Tiém ching m& rong (Chi tiét tai Phu luc 3 dinh kém).

- Cac dau hiéu phat hién bénh sém, cach ly va diéu tri kip thoi (Chi tiét tai Phu
luc 2 dinh kem).

- Day manh tuyén truyén vé tim quan trong ciia vic xin va phong bénh chu
dong.

- Cht trong huorng dan cac bién phap bao vé& nhém dé bi ton thuong va nhém
yéu thé (tré em, ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi).

3. Ung phé véi cic dot bung phat dich bénh

- Cap nhat tinh hinh dich bénh theo thoi gian thuec.

- Huéng dan phong ngira, lay nhiém, xir ly khi ¢ ca bénh tai cong dong; hudéng
dan chan doan va diéu tri bénh tai cac co s& y té.

- Phoi hop véi co quan bao chi va truyén thong, mang ludi truyen thong nganh
y dé lan toa thong tin dam bao thong tin chinh thong tir co quan y té.

- Xay dung thuc hién co ché chia sé thong tin theo dién bién cia dich bénh (Chi
tiét tai cdc Phu luc 4 dinh kém).

IV. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG
1. Pang tai va sir dung tai liéu, thong diép truyén théng

Diang tai cac tai liéu truyén thong chuyén moén, bd thong diép t}uyén thong vé
cac dich bénh (Infographic, Audio Clip, Video Clip, tai li€u truc tuyén). Cac tai liu
s€ duoc cép nhat, dang tai truy cap duong dan:

https://drive.google.com/drive/folders/1y38jZ6dacwemjCMUDpS22ie26Ra3h
sw_? usp-sharing

2. Truyén thong trén bao chi, truyén thong dai ching

- T6 chirc hop bao, cung cép thong cao bao chi (néu can).

- San xuat va dang tai cac phong sy, chuyén trang, chuyén muc trén Bao, Dai
truyén hinh dia phuong,...

- Tang cu'cmg phéi hop véi mang lusi truyén théng bdo chi trong viéc san xuat
tin, bai, cac néi dung chuyén de, chuyén sau nham nang cao nhan thirc cong dong
vé phong, chéng dich bénh.

- Dang tai cac tin, bai, anh, toa dam trén trang website, cac kénh mang xa hdi,
ung dung nén tang s6: Facebook, YouTube, Zalo cua co quan, don vi... cht y dén
yéu t6 phu hop véi phuong tién, boi canh dia ly, van hod, ngdn ngir dé xay dung, lya
chon hinh thirc va tan suat phu hop.

- Két hop va lan toa voi céac nén tang truyen théng s6 cua cac don vi trong va
ngoai nganh y té dé mo réng pham vi tiép cén.

- Tao diéu kién cho phéng vién di thuc té ghi nhan hoat dong y té tai dia phuong,
don vi.



3. Truyén thong tai cong dong
- Hbi thao, ndi chuyén chuyén dé, toa dam cung cap thong tin.
- Phat to roi, ap phich, loa phat thanh tai dia phuong.

- Xay dung cac hoat dong truyén thong truc tiép, gian tiép dén cac nhom cong
dong dé bi ton thuong.

- Td chire cac chién dich truyén thong két hop voi hoat dong y té cong dong:
mit tinh, 1& ky niém, 1& phat dong chién dich, noéi chuyén chuyén dé, tu van sirc
khoe,... (Ngay Thé gi6i phong, chdng lao 24/3; Ngay Thé gi6i phong, chbng st rét
25/4; Ngay ASEAN phong, chdng sbt xuat huyét 15/6; Ngay Thé gi¢i phong, chéng
viém gan vi rat 28/7; Ngay Thé gi6i phong, chéng bénh dai 28/9; Ngay The gidi
phong, chong dich bénh 27/12...).

- Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh, doan thé, t& chirc, don vi trong va ngoai
nganh trién khai cac hoat dong truyén thong tai cong dong.

4. Cung cip thong tin trong mang ludi truyén thong y té cac cap
- Hoi nghi, hoi thao, tap huén trong nganh can bo y té, bao tro xa hoi.

- Cung cap thong tin, truyén thong vé cac hoat dong chi dao, diéu hanh cua
nganh y té; str dung cac tai liéu, bo thong diép truyén thong san co tir cac Cuc, Vu,
Vién, B Y t€ nham tao su thong nhat théng tin chinh x4c, minh bach, kip thoi va
hiéu qua. Trén co s& tai liéu san co, co6 the diéu chinh ngén ngtr, hinh anh cho phu
hop va&i nhan thire, van hc')a\cﬁa nguoi dan dia phwong nham nang cao chat luong,
hiéu qua cua hoat dong truyén thong.

- Thye hién Jném bét", xir 1y, cung cép thong tin y té thong qua he théng diém
bao thong tin y té giup day lui tin gia, tin sai su that, khong dé xay ra su ¢6 thong
tin.

- f}éy manh ludng thong tin chinh thdng, cap nhat ban tin tinh hinh dich bénh
theo didn bién dich bénh va dang tai rong rai trén cac kénh truyén thong nodi bo,
truyén thong dai ching.

- Tang cuodng két ndi mang ludi truyén thong y té céc cap tir trung wong dén
tuyén y t& co so.

V. KINH PHI

Kinh phi hoat dong truyén thong phong chéng dich bénh nam 2025 sir dung tur
cac nguon sau:

- Ngudn kinh phi su nghiép y té ciia don vi, dia phuong.

- Kinh phi truyén thong thude cac chuong trinh muc tiéu duge phan bo cho dia
phuong (néu c¢6). Kinh phi cac dw an, dé an cham soc strc khoe co lién quan trién
khai trén dia ban.

- Kinh phi huy dong tir cac ngudn x3 héi héa hop phap khac.

V1. TO CHUC THUC HIEN



1. Trung tim Y té
1.1. Phong Ké hoach - Nghiép vu

- Xay dung ké hoach, chi dao mang ludi truyén thong y té co so trién khai hi¢u
qua cac hoat dong, nd1 dung truyén thong tao sy thong nhat trong hé thong v té.
- Tong hop nhu cau tap huén, t6 chirc cac 16p tap huan mang ludi tmyen thong

tuyén tinh vé ky nang truyén thong tryc tiép, truyén thong thay doi hanh vi, truyén
thong van dong, truyén théng nguy co,.

1.2. Phong T6 chirc — Hanh chinh

- Truyén thong tai liéu cia B Y té, dang ndi dung truyén thong trén Cong
Théng tin dién tir ciia Trung tam Y té

- Phoi hop thuc hién cac hoat dong truyén thong lién quan theo chirc nang,
nhiém vu cua don vi.

1.3. Phong Dan s6 - TTGDSK

- Xéy dung ké hoach va té chure cac hoat dong truyén thong phong, chdng dich
bénh theo ké hoach nay dam bao hiéu qua, thiét thuc.

- Lam dau mdi thue hién nam bit, xir ly, cung cdp thong tin y té thong qua h¢
thong diém bao thong tin y té, 1én 4n tin gia, tin sai su that, khong dé xay ra su ¢

thong tin.

- Pau m01 phoi hop véi chinh quyén dia phuong céac cap va cac so ban nganh
lién quan, to chire trién khai cac hoat dong truyén thong trén dia ban theo danh muc
truyén thong cao diém phong, chdng dich bénh nam 2025,

- Pau m01 ph01 hop véi Trung tdm Van hoa, thé thao va truyén thanh huyén
thie hién nam bit, xu ly, cung cap thong tin y té giup day lui tin gia, tin sai su that,
khong d xay ra sw ¢ thong tin.

- Phoi hop voi Trung tdm Van hoa, thé thao va tmyen thanh huyén thuc hién
tuyén tin, bai, anh, truyén théng chuyén dé phong, chéng dich bénh phu hop theo
timg thoi diém dich bénh.

- Phéi hop voi cacdonviy té trién khai hoat dong truyén thong y té cong dong.
truyén thong trén nén tang so.

- Phoi hop véi Khoa KSBT-HIV/AIDS-YTCC cung cép thong tin tinh hinh
dich bénh trén dia ban, phoi hop véi co quan bao dai dia phu'cmg thong tin chinh
xac, minh bach, kip thoi dén cdng dong; déc biét, ting cuong truyén thong cac bién
phap phong, chong dich bénh; van dong, khuyén khich nguoi dan tham gia tiém
chiing véc xin day du, dung lich.

- T6 chirc cac doan klel}l tra, giam sat thuong xuyén, giam sat trong diém, ho
trg cac dia phuong, don vi két hop mo1i bao chi di thue dia.

1.3. Phong Tai chinh — Ké toan

Tham muu Ban Giam d6c phan bd kinh phi s nghiép hing nam cho don vi



trye thude dam bao trién khai hiéu qua cac hoat dong truyén théng phong, chong
dich hang nam.

2. TramY té cac xa

- Xéy dung ké hoach va tb chirc cac hoat dong truyén thong phong, chong dich
bénh theo ké hoach nay dam bao hiéu qua, thiét thue.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong y té theo quy dinh cua phap lut. Chu
trong day manh cac loai hinh truyén thong, truyén thong dong thoi trén tat ca cac ha
tang truyén thong ciia co quan, don vi.

VII. CHE PO BAO CAO

_ Céc don vi bao cao két qua cong tac truyén thong phong, chéng dich bénh
nam 2025 vao ndi dung bio cao cong téc truyén thong y té theo K& hoach s6 844/KH-
TTYT ngay 22/5/2025 cia Trung tim Y t€ Giang Thanh vé Thuyc hién Truyén thong
phong, chong dich bénh ndm 2025, (Bao cdo so két 6 thang dau nam 2025 giri trude
ngay 20/6/2025; Bao co tong két nam 2025 va phuong huéng hoat dong nam 2026
gui trude ngay 20/11/2025).

Trén ddy la Ké hoach Truyén thong phong, chéng dich bénh nam 2025 cua
Trung tdm Y t& Giang Thanh, yéu cau cac don vi can ctr chire ndng, nhiém vu duge
giao va tinh hinh thuc tién tai don vi, dia phuong thuc hién da dang hoa va nang cao

chét luong hoat dong truyén thong, ap dung linh hoat cc hinh thirc truyén thong
truc ti€p, gian tiép, truyén thong da phuong tién va truyén thong twong tac qua cac
nén tang so. Trong qua trinh thwe hién, néu c6 kho khan, viréng mac, kip thoi phan

4nh vé Trung tm Y t& (qua Phong Dén s6 - TTGDSK) dé duoc huéng dm.

A\

Noi nhan: 7 5

- S0 Y té Kién Giang; GIAM bOC

- Giam doc TTYT;

- Cic Khoa. Phong, TYT:
- Luu: VT, KHNV
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PHONG, CHONG DICH BENH NAM 2025
(Dinh kém theo Ké hoach sé S /KH? ) gc‘i’j'zzi&?fhang 5 naim 2025 cia Trung tam Y té
STT | Bénh wu tién truyén thong Q1 Q2 Q3 Q4 Ghi
chua
1. | Bénh S0i/S6t phat ban/Rubella X X
2. | Bénh Cim X X
3. | Bénh Tay chan miéng X X X
4. | Bénh tiéu chay do vi rit Rota X
5. | Bénh Thuy dau X X
6. | Bénh cim gia cam X X
A(H5N1/H5N6)
7. | Bénh bach hau X
8. | Bénhho ga X
| S6t xuat huyét dengue X X
10. | Bénh Dai X X
11. | Bénh do lién cau lon & nguoi x X
12. | Viém ndo vi rat X
13. | Bénh ly truc trung X
14. | Bénh Thuong han X
15. | Bénh Ly A-mip X
16. | Bénh Than X
17. | Viém mang ndo do ndo mo cau X
18. | Bénh Ubn van X X X X
19. | Bénh than p. 4
20. | Bénh MPOX (P4u mua khi) X X X X
21. | Pau mit do X
22. | Viém gan vi rit B X
23. | Va cac bénh khac hoac khi césy| X X X X
gia tang nhanh sO mic, tir
vong




THONG PIEP TRUYEN THON
NGAY QUOC TE P N@U(Hg,()NG DICH BENH (2712)

(Dinh kém theo Ké hoach sé §44+/ T‘Gng&y /3 rhang nam 2025 cua Trung tam Y té)

I. Toan dan, toan x& hoi tham gia phong, chéng dich bénh.

2. Khéng cht quan, lo 13, mat canh gidc — Cht déng phong bénh tir sém, tir xa, tir co 58,
3. Phong, chéng dich bénh bao vé stc khée cho ban than, gia dinh va céng dong.

4. Thuong xuyén rira tay, vé sinh ca nhan dé phong, chdng dich bénh.

5. An chin, uéng s6i, an toan thyc phdm dé phong, chéng dich bénh.

6. Thuong xuyén vé sinh ca nhén, vé sinh méi truong, noi & dé ngan ngira mam bénh phat
trién.

7. Tiém véc xin 1a bién phap hiéu qua dé chu déng phong, chéng dich bénh.

8. Quan hé tinh duc an toan dé phong, chéng bénh 14y lan qua duong tinh duc.

9. Thuc hién 16i séng khoa hoc, dinh dudng diy du dé tang cuong sirc dé khang.

10. Khéng tiép xtc dong vat dm, chét va khong sir dung thuc pham khéng an toan.

I1. Phong, chéng dich bénh mua déng xuén; giit 4m co thé; thé duc, thé thao; nang cao
thé trang.

12. Khi c6 déu hiéu mic bénh, dén ngay co sé y té gan nhét dé duoc tu vAn, tham kham
kip thon.

13. Khéng tu y mua, str dung khang sinh dé phong va chita bénh.
14. Thuc hién 2K (Khau trang — Khir khuén) dé phong, chéng dich bénh truyén nhiém

I5. Deo khau trang khi dén co s6 y té, trén cac phuong tién céng cdng, tai cac dia diém

tap trung dong nguc')ri.b@v




VAC XIN, POI TUQ
CHUO’NG T

——————

/le—mes \

‘G, LICH T\IEM CHUNG TRONG
NH TIEM CHUNG MO RONG

(Dinh kém theo Ké hoach sé 44/ KmYTY T ngay 227 thang® ndam 2025 cua Trung tam Y té)

T

Cic bénh Vic xin, doi twong, lich tiém ching
TT i trong Chwong trinh tiém chiing mé rong
truyén nhiem T T S eETR Z
Vic xin Doi twong Lich tiém/uong
Vac xin. 'viém gan|y . e Liéu.so sinh: tiém trong vong 24 gi¢ sau
T R B don gia khi sinh.
L S VAe xin phdi hop Tiém lan 1: khi tré du 02 thang tudi; Tiém
c6 chira thanh phan|Tré em lan 2: it nhat 01 thang(*) sau lan 1; Tiém
viém gan B lan 3: it nhat 01 thang sau lan 2.
> Bldkilis hesiilio Tré em Tiém mot lan cho tré trong vong 01 thang
sau khi sinh.
i Sl Tiém lan 1: khi tré du 02 thang tudi; Tiém
ge A O Tt lan 2: it nhat 01 thang sau lan 1; Tiém lan
co chira thanh phan| TR h3 A
b 3._ it nhat 01 thang sau lan 2. :
3 Bénh bach hau | Tré em Tiém nhac lai khi tré du 18 thang tuoi.
Vic xin phoi hop g X
co chira thanh phan|Tré em Tiém nhic lai khi tré du 7 tuoi.
bach hau giam liéu
7o win chéi b "l:iém lan 1: khi tré da 02 tl‘gémg tuoi; Tiém
x ’ oo L DAoL P e lan 2: it nhat 01 thang sau lan 1; Tiém lan
4 Bénh ho ga co chira thanh phan 3- it nhét 01 tha 1an 2
ho ga Jitn at' t. ang sau lan 2. .
Tré em Tiém nhac lai khi tré du 18 thang tuoi.
e Tiém lan 1: khi tré du 02 thang tudi; Tiém
i ch)f;:i th[;ncl): hgﬁ Tré em lan 2: it'nhét 01 thang sau lan 1; Tiém lan
EE e P 3: it nhat 01 thang sau lan 2.
Tré em Tiém nhic lai khi tré da 18 thang tuoi.
Vic xin phdi hop
co chira thanh phan(Tré em Tiém nhac lai khi tré du 7 tudi.
uon van
1. Doi v6i nguoi chua tiém, chua tiém du 3
lan vac xin c6 chura thanh phan uon van liéu
co ban (**), hodc khong rd tién st tiém vig
Xin;
5 Bl i v - T%?m liln 1% F1em450’m khll co thal;A
- Tiém lan 2: it nhat 01 thang sau lan 1;
g ; : - Tiém lan 3: ky co thai lan sau va it nhat 6
Vic xin co chua ; e
thanh phan udn|Phy nir c6 angisan e, A £
: ool b - Tiém lan 4: ky co6 thai 1an sau va it nhat
van cho phu nir co|thai 5 i
s 01 ndm sau lan 3; ‘ ;
- Tiém lan 5: ky ¢6 thai lan sau va it nhét
01 nim sau lan 4. . a
2. D01 voi nguoi da tiém du 3 lan vac xin
c6 chira thanh phan udn van liéu co ban:
- Tiém lan 1: tiém soém khi ¢o6 thai;
- Tiém lan 2: it nhat 01 thang sau lan 1;
- A A A ~rA thai ]rzn can A it nhaf




01 nim sau lan 2.

3. P6i voi nguoi da tiém da 3 1an véc xin cd
chira thanh phén udn véan liéu co ban va 01
lidu nhic lai:

- Tiém lan 1: tiém sém khi 6 thai;

- Tiém 1an 2: ky ¢6 thai 1an sau va it nhat 01
nim sau lan 1.

4. D61 voi nguoi da tiém di 3 1an vic xin co
chira thanh phan uén van lidu co ban va 2
lidu nhéc lai: Tiém som 1 lan khi ¢o thai.
Trong tat ca cac tinh hudng, tir lan 2 tro 1én|
tiém truéc ngay du kién sinh téi thiéu 02

tuan.
Vac xin ¢o chia |, . i s it p %
; T Tré em Tiém khi tré du 9 thang tudi.
thanh phan sai
6 |Bénh soi Vac xin phéi hop
co chira thanh phan|Tré em Tiém khi tré du 18 thang tuoi.
sO1

¥ o e L e = Tiém lan 1: khi tré du 01 tudi; Tiém lan 2:
Bénh viém ndo|Vic xin viém ndo

7 Nhit Ban B |Nhit Ban B Tré em 1151;21 tudn sau lan 1; Tiém lan 3: 1 ndm sau
Vic xin phoéi hop

8 Bénh rubella |c6 chira thanh phan|Tré em Tiém khi tré du 18 thang tuoi.
rubella

9 Bénh tiéu chay s PiEcem Uong lan 1: khi tré du 02 thang tuoi; Uong

do vi rit Rota

1an 2: it nhat 01 thang sau lan 1.

- Can cu néi dung Théng tu s6 10/2024/TT-BYT ngay 13/6/2024 cia Bo Y té ban hanh
danh muc bénh truyén nhiém, d6i tuong va pham vi phai sir dung vac xin, sinh pham y té bat
budc.
- Céc néi dung trén cAn cdp nhat, didu chinh khi van ban méi duge ban hanhm

I



CO CHE CHIA SE THONG TINNT O DIEN BIEN DICH BENH
(Pinh kém theo Ké hoach s6 34%/ TT bl Lég‘;hqy “Shang % nam 2025 cua Trung tam Y 1)
Hinh thiic N#i dung & \“/// Didn bikn cis dich bénh
Y’t hién Cong bo Dich lan Cong bo
bénh va co co dich nhanh va hét dich
nguy co gay anh
thanh dich hudng
ning né
Cung cap Chuan b tai liéu truyén thong, Thuong Thuong Thuong Thuong
thong tin trong bo thong diép, ndi dung thong | xuyén hang | xuyén hang | xuyén hang | xuyén hang
mang luéi  [tin, thang tuan tudn/hang quy
truyén thong y|Gui thong tin qua duong van ngay
té cc cap ban, thu dién tu,.
Hoi thao, hoi nghl tap huan
truyén thong cho can bo y té
(Thuee hién theo ké hoach dé ra
héing ném ciia don vi va tiry
thugc vao tinh hinh dién bién
cua dich bénh).
Hop bao Thong céo bao chi, thong tin Thue hién Thuc hién | Thuc hién
béo chi khi c6 du khi can khi c6 du
diéu kién thiét diéu kién
cong b co cong bo hét
dich dich
Truyén thong Truyén thong bd thong diép. Thuong Thuong Thuong | Duy tri thuc
trén bdo chi, [Xay dung tai liéu truyén thong, | xuyéntai [xuyénlién tuc| xuyén, lién fhién theo quy
thong tin dai truyén thong so. nhiing noi ¢6| trongthoi | tuc vating | tiép theo
chiing, mang Dleu chinh thong diép khi can nguy co bung| gian c¢6 dich | tan suét theo
xa hoi, nén  thiét dé phu hop véi dién tién, phat dich ngay/tuin
tang s0 tinh chét cla dich bénh. bénh
-Phéi hop thyre hién tin, bai, anh,
toa dam, phong su, ...
- Chién dich truyén thong,
Truyén thong|- Phat to roi, poster, loaphat| Thuong Thuong Thuong | Duy tri thuc
tai cong dong fthanh tai dia phuong xuyén tai  [xuyén lién tuc, xuyén, lién |hién theo quy
- Xdy dung hoat déng truyén | nhimg noi c6| trongthdi | tucvating | tiép theo
thong truc tiép dén cac nhém  |nguy co bung| gian o dich | tan sut theo
cong dong dé bi ton thuong phat dich ngay/tuan
- To chirc cac chién dich bénh
ruyén thong két hop véi hoat
dong y té cong dong: mit tinh, 18
ky niém, 1é phat dong chién dich,
61 chuyén chuyén dé, tu van sire
khoé (Theo Ké hoach va tin sucit
phit hop vai dién bién tinh hinh
lich bénh).




