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Vv Tang cudng phong. chbng bénh triyén
nhiém phuc vu Ky thi tét nghiép Trung hoc
phd thong nam 2025 :

UNG TAM Y TE J“*“F THANS  Kinh g Trung tam Y té huyén, thanh phé.

thons, nam 7073

Cin ¢t chire ndng nhiém vy dugc giao va tinh hinh dich bénh truyén nhiém
¢ nguy co gia tang trong mua h¢, Trung tdm Kiém soat bénh tét tinh KICH Giang
dé nghi Trung tam Y te céc huyen thanh phé tap trung thyc hién t6t cdng téc
phong, chdng bénh truyc,n nhiém phue vy Ky thi tot nghiép Trung hoc phd thong

nam 2025, v6i cac ndi dung trong tim sau:

|. Cong tic giam sat dich & va phong chéng dich bénh:

- Tang cudng gidm sat dich t trén dia ban quan 1y, dic biét tai cdc khu vue
t6 chirc diém thi, khu dan cu déng dic, khu nha tro hoc sinh. Theo ddi sat dién
bién tinh hinh céc bénh truy én nhiém lwu hanh nhu: COVID- 19, cim mua, tay
chan miéng. sot xuat huyét, soi...T hue hién ché d bao cao nhanh theo Hé théng
giam sat dya vao su kién (EBS) vé T rung tam Kiém soét bénh tit ngay khi phat
hién cdc ca bénh bat thuong tai cong ddng va trong truong hoc.

- Hudng din va chi dgo cic diém thi thyuc hién nghiém tic bién phap phong
chéng dich. cy thé: T4 chire v¢ sinh 16p hoe, khir khuan bé mat tiép xde, khu vé
sinh. hanh lang, ban ghé trude va trong sudt thoi gian thi. Dam bao thong khi
phong thi. cung Ldp day du xa phong, dung dich sat khuén tay. Tuyén truyén cho
hoc sinh. can bo coi thi, nguoi phuc vu thue hién céc bign phdp vé sinh cd nhan,
han ché tu tap dong nguoi tai khudn vxen diém thi.

- th hop voi nganh gido duc xay dung phuong an xur tri truong hop nghi
ngo méc bénh truyén nhiém tai diém thi. bao gdm; Phat hién. cich ly tam thoi tai
cho va thong bao ngay cho v té dia phuong. Dénh gid trigu chimg, diéu kién ste
khoe va quy ét dinh cho du thi tai-phong riéng (néu da diéu kién) hodc chuyén
tuyén néu co dau hiéu nang.

2. Cong tic huéng dan chuyén mon va dap tmg 6 dich:

- Phé bién ndi dung hudng d;m giam sat, xur tri ca bénh theo Phu luc 2 cua
I\r. hoach 109/KH-SYT cua So Y té (Phu luc dinh kém) dén toan bd nhan vién y
té tham gia truc diém thi.

- Chuan bi sin sang nhan lue, phuong tién va trang thiét bi dé dap (ng khi
¢6 6 dich xay ra tai diém thi: S3n sang doi co dong dap tmg nhanh tai Trung tam



Y té huyén, thanh pho; Bé tri phuong én phdi hop véi Ban chi dao thi va nha
trudng khi xay ra dich bénh; C6 san phuong tién van chuyén ngudi bénh vé co s0
diéu tri phu hop. _

- Kiém tra va ho trg truc tiép cong tac phong, chéng'i:li_ch tai cac diém thi
trong yéu, uu tién khu vuc co nguy co dich bénh cao hodc ¢ hoc sinh tap trung
noi tri, béan tra.

3, Cong tac truyén thong phong bénh:

- Xay dung tai li¢u va thong diép truyén thong ngin gon. d¢ hiéu vé cac déau
hiéu nhén biét som bénh truyén nhiém va cach phong ngira. Chuyén tai thong tin
qua cac nhom Zalo, loa phat thanh. bang tin nha truong. Phoi hop véi can bo
trudng hoc truyén dat truc tiép dén hoc sinh va phu huynh.

- Phéi hop truyén théng vé xir tri ding khi ¢6 triéu chimg bénh, tranh hoang
mang, tao tam Iy chu déng va hop tdc gitra hoc sinh - phu huynh - can bo y t&.

4. Cong tac bdo cdo va phéi hop:

- Béo cdo kip thoi cac tinh hudng phat sinh, bao gém: Ca bénh nghi ngd hoéc
xéc dinh tai diém thi. O dich xdy ra gan khu vire thi.

- Téng hop béo cdo két qua cong tac phong, chéng dich bénh trong ky thi,
giri vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh trudc ngay 05/7/2025 dé tong hop bao
c40 S& Y té. Bao céo vui long giri gua email: khoapcbtnkg@gmail.com.

Trung tdm Kiém soét bénh 14t tinh Kién Giang dé nghi cac Trung tam Y té
huyén, thanh phd chu dong trién khai va thuc hién nghiém tac céc ndi dung néu
trén, dam bao Ky thi tot nghiép THPT nam 2025 dién ra an toan, khong dé dich
bénh phat sinh, lay lan trong cong dong.” Al
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| Phyige 2
3%2 ;i sat, phoug ching dich bénh truyen nhiém, bénh COVID-19
¥y ghigp THPT va tuyén sinh dai hqc, gido duc nghe nghi¢p nim 2025

u@'s}%'f&h& é?,. & hoach sé 109/KH-SYT ngéy 03/6/2025 ciia S6 ¥ é)

- I)m I\hau trang noi cong cong, wén phuong tién giao thong cong cong.
- Rira tay thudmg xuycn bing nude sach, xa phong hodc dung dich sat khuan.
- Tang cuong van dong, rén luyén thé luc, dinh dudng hop ly.
- Giam sat chit ¢hé tinh hina dich bénh truycn nhiém trén dia ban, ‘tang cuong
wien khai cac bién phap phong chong dich bénh truyen nhidm tai cac diém 16 chire thi.

. Khi ¢6 bidu hién sét, ho, khé tha thi phai dén ngay co soy té noi zdn nhit dé
duoc kigm wa, theo doi va xu Iy Kip thai...

I Béi voi Ban T chive, di¢m 16 ehire thi
- BG tri céc phong thi phai thong thodng, khu vé sinh sach sé.

- Thue hién tuyén truyén phong, chong dich bénh truyen nhiém cho hoc sinh,
¢dn bo tham gia coi thi va ngudi phuc vu Ky thi.

- Chi dao va thue hign khir khudn dia diém (0 chire Ky thi va cac sy kign lién
qua: dam bao tot cong tac vé sinh moi trudong. vé sinh ngoai canh: bé tri du dung dich

sat khuan tay dét tai cac vi tri phit hop; khu vue nha vé sinh ¢6 du nude sach, xa phong
rua tay.

- Néu ¢6 didu kién, ¢6 thé bd tri phong thi riéng cho cic truong hop mic bénh
truyen nhiém, mic COVID-19 (xdy dung phuong én t6 chire thi).

[11. Cac hoat ﬂt_mg phong ¢hiong dich bénh truycn nhiém trong Ky thi
1. Giam sat y té, phong chong dich bénh tl'uyf‘n nhiém tai dicm t6 chire thi
I.1. Thue hién viée giam sat y &

- Hoc sinh, cin bd tham g Ela coi thi, nguoi phuc vu Ky thi tai céc diém t6 chire thi,
ra Lk thi, chdm thi khi thiy ¢o cac ddu hign ste khoe bét thuomg, trong dd ¢6 nghi ngo
mic COVID-19 cha dong liéh h¢ vii can b y té, T6 y té phuc vu tai cdc diém 16 chir
thi. ra dé thi va chém thi dé duoc  van, kham sang loc, danh g gid tinh trang strc khoe va
ldy mau xét nghicm nhanh vi rit SARS-CoV-2 néu thiy cin thiét va theo hudng dan.

(Ndc dinh treong hop nghi ngamaa bénh truvén nhiém can xu Iy: Nhitng nguoi
6 ddw higu, triéu chimg cia bénh nhie sot; ho; dau hong; chay nwdc miii, ng}?e: mii;
dau ngudci, mét moi, an lanh, giam hodc mdt vi gide; giam hodc mat khibu gide; dau,
niute ddu, tiéu chay; kho the; viém dwong hé hap).

- X4e dinh cde trudmg hop mac COVID-19 1a ¢o két qua xét nghiém duong tinh
vl vi it SARS-CoV-2.
1.2. Xa ly trudmg hop mic bénh truyén nhiém, mic COVID-19

1.2.1. Béi véi trwong hop mic béuh truyén nhiém, mac CcovViD-19 khong co
diiu hidu, triéu ching ciia bénh hodc co tridu chm:g nhe vén tw phuc vy, van co thé
tham dir ky thi, coi thi, phuc vu thi, ra dé thi, chim thi



a) Ddi véi mdc cde bénh truyén nhicm thong thiong

- Tiép tuc tham gia thi tai cic diém 16 chire thi: tham gia coi thi. phuc vu thi, ra d¢
thi. chém thi néu strc khoe cho phép va thye hién theo huding dan tai thai diem 10 chi.

- Nén deo khiu trang moi 14c ¢d thé dé tranh lay nhiém cho ngudi khéc.

- Tur theo dbi stic khoe. khi ¢ dAu hiéu bat thuong ve stre khoe bdo ngay cho can
bo y té. To y té phuc vu diém thi, phuc vu thi, ra dé thi. cham thi dé duge xu 1y kip thoi,

b) Déi véi mie COVID-19 khi ¢6 két qua xét nghiém duong tinh voi vi riit S4 RS-
CoV-2

- Tiép tuc tham gia thi tai cac diém thiz tham gia coi thi, phuc vy thi. ra deé thi,
cham thi néu strc khoe cho phép va thye hién theo hudng dan tai thai diém to chie.

- Ngoai thoi gian tham du thi, coi thi. phuc vu thi tai phong thi. dia diém ra dé thi
va chdm thi, ngudi mic COVID-19 can thyc hién:

- A , sy ’ . A 4 Rt . & .a s G by
+ Khuyén khich tr gidc caci ly it nhat 05 ngay ke khi xuat hién wiéu chirng dau
tien hodc tir khi ¢6 két qua xét nghiém SARS-CoV-2 duong tinh dé tranh 18y lan cho
ngudi khac.
+ Peo khau trang hét ngdy thir 10 dé tranh [dy nhi¢m cho nguoi khac.

- Tién hanh vé sinh. khir khuén theo quy dinh: mo cua thong thoang, d¢ cac
ludng khong khi ty nhién lwu thdng nham lam giam thiéu nguy co lay truyén vi rit trong
céc phong thi.

- Céc hoat dong khéc vin thuc hién theo chrong trinh lam viée cua Ky thi.
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1.2.2. Doi voi trwong hop chuyén ning hoge co dién bién stre khoe bt
thieong

- Chuyén dén co so kham chita bénh dé duge cham séc, didu tri, bao gom ca
dicu trj COVID-19. e

- Cac hoat dong khac vén thue hién theo chwong trinh lam viée cua Ky thi.

- ‘ . A A » -~ .

2. Phong chéng dich bénh truyén nhiém, bénh COVID-19 trong tinh hudng
khac

Can cir vio dién bidn dich bénh U'u_\fén nhidm va bénh COVID-19 trén dia ban
va ca nude trong thoi gian t6 chire K3 thi, phuong dn Gng pho phong chong dich bénh
truyén nhiém, bénh COVID-19 s& duge cdp nhat, o sung phi hop timg tinh huong cu
thé.

A . . . ) » \ . X3

3. Bo tri trang, thiét bi phuc vu giam sit, phong chéng dich bénh

- Tai chc diém 16 chire thi. ra ¢ thi. cham thi can duoe bé tri: thing dung chat
thai v té, khiu trang y €, gang tay y 1&, mot sO tes xét nghi¢m nhanh khdng nguyen vi
it SARS-CoV-2 (tuy vao dicu kién thye te tai dia phuong).

A ’ » . ki p; & . “ * .
- - B i day du khu vy rira tay ¢6 du nude sach, xa phong hodic dung dich sat
khuén tay tai cac vi tri thudn lgi, tai céc khuvé sinh.
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1. Y kién cua linh dao co quan, to chirc
piss
- Giao don vi, ¢a nhan chu trl,%./:fﬁ/

- Giao cac don vi, ca nhan tham gia phdi hop giai quyét van ban dén (néu ¢o);

- Thoi han giai quyét ddi véi mdi don vi, ca nhan (n€u co);.............coovven.
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3. Y kién dé xuit ciia ngudi gidi quyét.

- Y kién dé xuat giai quyét vin ban dén cua ca nhan;
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