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TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Péc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: XA /KH-TTYT Giang Thanh, ngay /%thing Fndm 2025
KE HOACH

Phong, chong bwdu ¢b do thiéu hut Iode quy III nim 2025

Can ctr Ké hoach s6: 351/KH-TTYT ngay 26 thang 02 nim 2025 cia
Khoa Kiém soat bénh tat -HIV/AIDS - YTCC, Trung tdm Y té huyén Giang
Thanh vé hoat dong phong, chdng bénh khéng 1ay nhiém nam 2025;

Khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS — YTCC, Trung tim Y té Giang
Thanh x4y dung ké hoach phong chéng buéu cb do thiéu hut Iode quy III nim
2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung:

Xéc dinh duge tim quan trong cia mudi I &t, ting cudng tuyén truyén, van
dong nhan dan st dung muoi I 6t.

Giam ty I¢ dan don & tré em va ty 18 sdy thai & phu nit trong d6 tudi sinh dé
do thiéu hut Iode.

2. Muc tiéu cu thé:

Trén 80% ngudi dan hiéu rd va nhan thirc ddy du vé viée dung mudi I 6t, ty
[¢ tré em bi budu c6 giam dudi 5%.

Tuyén truyén, van dong ngudi dan st dung mubi Iode dat tiéu chuan cia
Bo Y té, phan dau dat 90% trén toan huyén.

I1. GIAI PHAP THU'C HIEN:

Tuyén truyén sau rong trong céng dong, dic biét la viing sau, ving xa, ving
dong bao déan tdc biét va hiéu dugce loi ich cua viée sir dung muoi lode, tir d6
lam cho nguoi dan nhéan thie dugc tac dung cua viéc st dung mudi lode va su
dung nham phong bénh budu c6 va dan don, nang cao tri thong minh, lam tang
nang suat lao dong mang lai hiéu qua kinh té

I1I. CHI TIEU TRONG QUY I NAM 2024 :

Giam sat mudi I-0t tai | Piéu tra KAP ba me
STT X5 ho gia dinh ¢oO con dwdi 5 tuoi

Ho gia dinh Nguwoi




1 | TYT Phu Loi 0 0

2 | TYT Phat My 4 3
"3 | TYT Téan Khanh Hoa 4 3
4 | TYT Vinh Piéu 4 0

5 |TYT VinhPhu - 4 0
Tong 16 6

IV. TO CHUC THUC HIEN:
1. Tuyén huyén:

- Xéy dung va giao chi tiéu ké hoach phong chéng budu c6 do thiéu hut Tode
cho cac Tram Y té ngay tir dAu nam.

- P4y manh cong tac truyén thong gido duc stc khoe thuong xuyen, dong
thoi hudng dan cong dong tham gia tich cuc vao cong tic phong chdng budu co
do thiéu hut Tode bang nhiéu hinh thirc va trén céc loai phuong tién thong tin dai
ching mot cach c6 higu qua.

2. Tram Y té xa:

- Két hop véi chinh quyén, cac ban nganh, doan thé dia phuong, nha truong
tuyén truyén cho nguoi dan hiéu duoc vai trd quan trong cua lode trong cudc
song. ]

- Phéi hop véi truyén thanh xa tuyén truyén van dong nhan dan su dung

mubi Tode trong cic bira in hang ngay qua bai tuyén truyén vé st dung mudi
Iode.

- Véan dong cac co so kinh doanh tap hoa trén dia ban xa ban mudi lode.
- Théng ké, bao céo theo quy dinh.

Trén day la Kfé hoach Phong, chong budu c6 do thiéu hut Iode quy III nam
2025 cua Khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS — YTCC, Trung tdm Y té huyén
Giang Thém/h.é/&

KT, @AM P&C
Noi nhgn: GIAM.DOGIC
‘- Ban Giam doc (de b/c);
- Phong Ké hoach — Nghiép vu;
- Tram Y té 05 xa;
- Website: http://ttytgiangthanh.gov.vn;
- Luu: VT, tthtrang.
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