SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Péc lap - Tyr do - Hanh phic

sé: 41§ /KSBT-DD Kién Giang, ngay . thing 5 nim 2025

V/v: Truyén théng Ngay Vi chét
dinh dudng (01-02/6)
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__.Clin.clt Céng van sb 2908/BYT-PB ngay 14 thang 5 nam 2025 cia BO Y

N
tJ\ A

¢ vé viée t0 chirc chién dich bd sung vitamin A két hop tay giun cho tré dgt 1
nam 2025;

Thye hién chi dao cia Vién Dinh dudng tai Cong van s6 453/VDD-
GDTT ngay 16 thang 5 nam 2025 cua Vién Dinh dudmg vé viéc Truyen thong
Ngay Vi chat dinh dudng (01-02/6).

Trung tam Kiém soat bénh tit Kién Giang gui t01 cac trung tam Y té
huyén/thanh pho cdc thong dieép truyén thong ngdy vi chat dinh dudng (01-
02/6). Cén otr ndi dung thong diép, d€ nghi cac trung tam Y té huyén/thanh pho
phoi hgp cung cac Phong, ban, nganh, doan thé tai dia phuong t& chirc cac hoat
dong truyén thong veé phong, chong thiéu vi chét dinh dudng, phong chong
thiéu vitamin A téi ngudi dén; thyc hién 16ng ghép v6i cdc hoat dong truyén
théng nang cao stic khoe va phong chong dich.

Tai liéu kem theo:

- Cobng vén sb 4§3NDD—GQTT ngay 16 thang 5 nam 2025 cua Vién

Dinh dudng vé viéc Truyén thong Ngay Vi chat dinh dudng (01-
02/6);
Moi chi tiét xin lién h¢ CN. Nguyén Thi Hai — Ph6 trudng khoa Dinh
dudng, Trung tam Kiém sodt bénh tit tinh Kién Giang (DT: 084 9492902).

Trén trong cam on./. ¢
/

Noi nhin:

- Nhur trén;
- BGB trung tdm;
- Lwu VT, DD.

Email: khoadinhduongcongdong@gmail.com
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BOYTE \ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
VIEN DINH DUGNG ¢ Dic lap - T do - Hanh phiic
8é: 493 VDD - GDT:D
V/v: Truyén thong Neay¥i chét

dinh dudng (Olg, 6) Ha Noi, ngay Abthdng 05 ndm 2025

Kinh giri: :
\.;1" Vién Y té Cong cong TP. HS Chi Minh, Vién Pasteur Nha Trang,
Vién V¢ sinh Dich t& T4y Nguyén;
- 8&Y té c4c tinh/thanh phé;

*’ - Trung tAm Kiém soét Bénh tit céc tinh/thanh phd.
'\v

< Cin clr Cong viin sb 2908/BYT-PB, ngdy 14/05/2025 ctia B6 Y té vé viéc td chire
chlén dich bd sung vitamin A két hop tdy giun cho té em dot 1 nam 2025.

Vién Dinh dudng giri t6i Quy Vién, Quy S& va Trung tAm céc thong diép truyén
théng ngdy vi chét dinh dudng (01 - 02/06/2025). Cn cir ndi dung théng diép, dé nghj
8&'Y té chi dao Trung tdm Kiém so4t Bénh tat phéi hop cling cac S& Thong tin va Tru
théng; Céc ban, nganh, doan thé tai dja phwong tb chirc c4c hoat dong truyén théng!
phong, chéng thiéu vi chét dinh dutng, phong chéng thiéu vitamin A t6i ngudi d
thuc hién 16ng ghép véi cée hoat ddng truyén théng néng cao strc khoe va phong chéng
dich.

Xin trén trong cam on!

Noi nhin:
- Nhurtrén;
- Luu GDTT, TCHC.




BOYTE S cONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
VIEN DINH DUONG & Péc lap - Ty do - Hanh phiic
$é: 493 /VDD - GDTE/
V/y: Truyén thng Nga &(chﬁt

Ha Nei, ngay Abthdng 05 ndm 2025

Vién Y té Cong cong TP. H& Chi Minh, Vién Pasteur Nha Trang,
F Vién Vé sinh Dich té Tay Nguyén;
& - S&Y té chc tinh/thanh phé;

- Trung tim Kiém so4t Bénh tit céc tinh/thanh phd.
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¥ Cén ctr Cong vén s& 2908/BYT-PB, ngay 14/05/2025 cta By Y té vé viéc td chirc
<¢hién dich bb sung vitamin A két hop thy giun cho tré em dgt 1 nam 2025.

& Vién Dinh dudng gii t6i Quy Vién, Quy 8¢ va Trung tAm céc théng diép truyén
thong ngay vi chét dinh dudng (01 — 02/06/2025). Cén cit nGi dung thong diép, dé nghj
S&Y té chi dao Trung tdm Kiém so4t Bénh tat phéi hop ciing céc S¢ Thong tin va Truy
théng; Céc ban, nganh, doan thé tai dja phuong td chirc cdc hoat dong truyén thong
phong, chéng thiéu vi chét dinh dudng, phong chéng thiéu vitamin A t6i ngudi d
thue hién 18ng ghép vdi cac hoat dong truyén thong néng cao strc khoe va phong chéng;\hﬁ_a
dich.
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Xin trén trong cam on!

Noi nhin:
- Nhur trén;
- Luu GDTT, TCHC.




Phu luc: Thong diép truyén thong Ngay Vi chét dinh duéng (1 - 2/6/2025)
(kém theo Céng vin s6 4-5@/ VDD-GDTT, ngay 40 /05/2025 ciia Vién Dinh duéng)

MONG PIEP TRUYEN THONG

NGAW VI CHAT DINH DUONG, 1 - 2/6/2025 |
Vi chét dinh dlrﬁ'qg ¥4t clin thikt cho qué trinh ting trwéng, phét trién vé thé luc,
tAm voc va tri tue, néng cao sirc khde, ting cwdng sire d& khang ciia co thé,
Pé phong ché@ thiéu vi chét dinh dwdmg, m&i ngudi, mbi gia dinh hiy thyre hién:

I. Bira agp‘hﬁng ngay cén da dgng, phﬁl hop nhiéu loai thire phim; wru tién lya chon sur
dun\g”ﬂxm pham gidu vi chét dinh dudng; thire phim dugc ting cudmg vi chit dinh

@ng

x’fho tré bt sém trong vong 1 gidy d3u sau sinh. Nudi tré bing sita me hoan todn trong

"\

*“ 6 thang déu; cho tré bt me dén 24 thang tudi hodc 14u hon cling ché d6 an bd sung
* hop ly.

3. S dung céc thuc phdm gidu vi chét dinh dudng sin c6 & dja phuong cho bita an
hing ngay ctia tré; thém m& hofic déu &n 0 ting cudng hép thu tét céc vitamin tan
trong chét béo nhur vitamin A, vitamin D, vitamin E, vitamin K. |

4. Cho tré trong 9 tudi udng vitamin A lidu cao mét nim 2 14n theo hudng din cia
tram y té x4, phudng. \

5. Tré trén 2 tudi cén duqc uéng thude tﬁy giun dinh ky modt nam 2 l4n} \

Thyc hién vé sinh &n udng, vé sinh c4 nhén, vé sinh méi trudng dé phéng chon
nhiém giun, san,

6. Phu nfr tudi sinh dé va phu nir ¢6 thai cén uéng vién sét, axit folic hodc vién da
chét theo huéng din. !

7. Tiép xtic 4nh néng hing ngay, ding cich d& du phong thiéu vitamin D.
8. Dam béo an toan thyc pham gbép phin phang chéng thiéu vi chét dinh dusng.
Hiy cho tré trong @9 tudi di udng vitamin A lidu cao méi nim 2 lin,
theo huémg din ciia tram y té x4, phwong.
Ha Ngi, ngay 16 thdng 05 nam 2025




SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Péc 1dp — Tw do - Hanh phiic

PHIEU GIAI QUY]LT VAN BAN DEN
’/7\5 ///(/Sﬁ/ = A v ngay,...c2.4. thang sy AR R0 .. ...

1. Y kién ctia ldinh dao co quan, t6 chire
- Giao don vi, ¢a nhan chu tri;.... .. %SD]’

/
e Th] THU LAt o
~NEA e thang ...... nam. .. .... cho ¥ kién phan phdi, gidi quyét...

2. Y kién ciia linh dao Khoa, Phong

- Giao cho ca nhan; thot han giai quyét doi voi cd nhan (néu co);
-Ngay,... thang,... ... 17 £ B0 BN, (il i et i sl e e Mo

3. Y kién dé xuat cua nguwdi gidi quyet.

- 'Y kién dé xuat giai quyet vin ban dén cua ca nhén;

- Ngay,...... thang,........ nam....... BERMAETIRIRIE. .. s o s s s s e rmimin



