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Can ctr Quyét dinh s6 3261/QD-BYT ngay 4/11/2024 cia B truong B
Y té phé duyét tai lidu Huéng dan qudc gia vé cac dich vu CSSKSS- ni dung
CSSKSS vi thanh nién va thanh nién; Quyét dinh s6 3781/QD-BYT ngay
28/8/2020 ctia B Y té vé ban hanh Ké hoach hanh dong qubc gia vé CSSKSS,
stic khoe tinh duc cho VTN, thanh nién giai doan 2020-2025;Quyét dinh sb
5914/QD-BYT ngay 29/12/2021 cia B truong Bo Y té phé duyét Pé én
CSSKSS, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién giai doan 2021-2025;

Can ctt Quyét dinh s6 255/ QD — SYT ngay 19 thang 02 nam 2025 cuia
S& Y té tinh Kién Giang vé viée giao chi tidu ké hoach nam 2025;

Trung tdm Kiém soét bénh tat Kién Giang xdy dung ké hoach CSSKSS,
SKTD cho VIN-TN nim 2025 nhw sau: |

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang SKSS, SKTD cua VIN-TN gop phan dua VIN-TN
trd thanh mot luc luong lao dong khoe manh, phat huy hét tiém nang dé dong
gdp vao su phat trién kinh té xa hoi cua dét nudc, hudng tdi dat dugc cac muc
tiéu phat trién bén vimg.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.2.1. Muc tiéu cu thé 1: Tang cuong nhéan thic cia cac cap chinh quyén
va ndng cao sy hidu biét clia cdng dong, bao gom ca phu huynh, thﬁy cO glao,
lanh dao doanh nghiép va céc cdn bd y té cung cép dich vu CSSKSS, SKTD cho
VTN-TN.

1.2.2. Muc tiéu cu thé 2: Nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi vé
CSSKSS, SKTD cua VIN-TN va cac dbi tuong lidn quan (cha me, thay co, cén
bo Doan thanh nién,...) thong qua cdc hoat dong truyén thong, giao duc va tu
vin pht hgp véi ddc thi cia cdce déi twong, uu tién trong trudng hoc, khu céng
nghiép, khu ché xuat.

1.2.3. Muc tiéu cu thé 3: Ting cudng tiép can va nang cao chat lugng
dich vu CSSKSS, SKTD thén thién cho VIN-TN.
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2.Pia ban trién khai va déi twgng can thidp
2.1. Dia ban trién khai
15/15 huyén, thi xa, thanh phd ciz tinh; Cdc khu cong nghiép/khu ché
xuat; céc trudong THCS/THPT; cic truding nghé trén dia ban tinh.
2.2. Poi twgng can thiép
- Péi tuong can thiép truc tiép: Vi thanh nién va thanh nién, trong d6 bao
g61n cac nhém doi trong uu tién sau: nhom VTN trong do tudi tir 10 dén 18;
nhom VIN-TN khuyét tat; nhém VIN-TN va nguoi tré dudi 30 tudi lao dong
tai cdc khu cong nghidp/ khu ché xut; nhém VTN-TN c¢6 hanh vi nguy co cao
d6i voi SKSS, SKTD (sir dung ma tiy va céc chat gdy nghién, thanh nién mai
dam,).
- Péi twong can thiép gidn tiép: nhén vién y té tai céc co s& CSSKSS: cha
me; thdy ¢ gido; can bd doan thanh nién;
3. Phwong hudng va cic hoat dorw chinh.
3.1. Phuong huwdng:

Téi thidu 50% céac co sé chan soc SKSS, truong hoc va don vi doanh
nghiép ctia khu céng nghiép, khu ché xuit tai dja phuong 6 cac ké hoach thuc
hién cham séc SKSS, SKTD VIN-TN .

Bua néi dung giao duc SKSS. SE'TD toan dién phi hop véi Iira tudi bao
gom ca ky nang song lién quan dén van d¢ SKSS, SKTD vao céc budi sinh hoat
dau tudn trong nha truong.

Truyén thong vé nhiing ndi duvg co ban trong chdam séc SKSS, SKTD
VTIN-TN nhu gido duc gidi tinh, tinh duc an toan, cac bién phép tranh thai,
mang thai ngoai y muén, phd thai khong an toan, phong chéng cic bénh
NKBSS/LTQDTD, lay nhiém HIV, phong ngira xAm hai va bao luc tinh duc. du

phong phat hién sém ung thu ducng sinh san...tai cdc khu céng nghiép/khu ché
Xuat.
Mo cdc 1op tdp huan cho cén bd Y té, cho gido vién, ngudi quan ly

doanh nghiép dugc cung cip thdng tin v& SKSS, SKTD VTN-TN.
3.2. Cic hoat dong chinh

3.2.1.Truyén théng van déng chinh sich va truyén thong thay doi
hanh vi '

-Piy manh truyén thong van ddng vé tdm quan trong cua CSSKSS,
SKTD dbi voi VIN-TN cho cac cép 1aah dao cac ban nganh, doan thé, t6 chue
chinh tri xa héi, cac co quan truyén thong dai chung nhim tao moi trudng x4 hoi
thuan lgi cho cong tac CSSKSS, SKTD cua VIN-TN.

- Tang cudng céac hoat dong théng tin - gido dyc - truyén thongcho cdng
ddng vé: klen thirc CSSKSS, SKTD ciia VTN-TN, déc biét la kién thire va thuc
hanh ding vé tinh duc an toan, phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, phong
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chéng céc bénh LTQDTD; tinh san ¢6 va dia chi cac co s& cung cap dich vu
CSSKSS, SKTD cho VTN-TN.

- Duy tri va nhén rong céac hoat dong mé hinh CSSKSS VTN-TN dé co
tai dia phuong.

3.2.2.Tham du va tb chirc cac 16p tap hudn, sinh hoat chuyén dé

- Pio tao lai cho nhén viény té tuyén tinh, huyén dang lam cong téc
CSSKSS, SKTD cho VIN-TN, thiy c6 céc trudng THCS, THPT, nhan vién y
té tai cac doanh nghiépvé céc ndi dung lién quan dén CSSKSS, SKTD VTN-
TN.

- Td chirc budi sinh hoat chuyén dé cho hoc sinh hodc cong nhan khu
c¢ong nghiép nham cung cap kién thire ve CSSKSS, SKTD ctua VIN-TN, dic
biét 1a kién thirc va thyc hanh ding vé tinh duc an toan, phong tranh mang thai
ngoai y mudn, phong chdng cac bénh LTQDTD.

- Phéi hop TTYT huyén, thi xa, thanh phé t6 chic tap hun vé cac noi
dung CSSKSS, SKTD VTN-TN cho can b tuyén x4, doan thanh nién, dt:“)ng
dang vién,... tai dia phuong.

- Thuong xuyén cédp nhét céc tai liéu, hudng dan chuyén mén trong linh
vue CSSKSS, SKTD VTN-TN cho ddi ngii can bo y té,

3.2.3. Tiép cin vi ning cao chét lwong cung cap dich vu CSSKSS,
SKTD than thién cho VIN-TN

- TTKSBT, Bénh vién Pa khoa khu vuc, TTYT b tri co s& vat chat,
phuong tién dé tu vAn va cung cép céc dich vy CSSKSS dép tmg nhu cau cua
VTN-TN khi dén kham dam bao tinh kin ddo, riéng tu.

- Pam bao cac bién phéap tranh thai hién dai ¢ phu nir do tudi 15-24 duge
dap Gng day du.

3.2.4. Kiém tra, giam sit

Giam sat viéc trién khai va phéi hop thuc hién cédc hoat dong CSSKSS,
SKTD cho VIN-TN long ghép trong hé thong giam sat hoat dong chim séc
SKSS.

4. T6 chire thye hién

4.1.Trung tim Kiém sodt bénh tit

- Trung tdm Kiém soat bénh tat 1a don vi d4u moi, c6 trach nhiém xay
dung ké hoach nim, tham muu cic van dé lién quan va tong hop, bao cdo tinh
hinh thuc hién ké hoach cho Cuc Bame va Tréem ; S6Y té.

- Phéi hop chit ché gifra cac khoa phong cia Trung tdm trong trién khai
thuc hién cdac hoat dong cua ké hoach, dic biét la khoa SKSS, khoa Truyén
thong gido duc strc khoe, phong khdm Pa khoa, Bénh vién san nhi tinh.




- Phéi hop véi LBLD hoiic Ba: Gism hiéu trudong THCS/THPH thuc
hién budi sinh hoat chuyén dé hoc sinh/céng nhan v& CSSKSS, SKTD VTN-
TN. :

- Cu can bo tham du 16p tap hudn do tuyén trén té chirc va dao tao lai cho
céc can b phu trach chuong trinh v& C3SKSS, SKTD cho VTN-TN.

- Dén déc, theo ddi, kiém tra, giam sat céc hoat déng ctia huyén, xi. Dénh
gia két qué cdc hoat dong, dé xudt cac giai phép thiét thuc, thio go vuéng méc
phét sinh trong qua trinh thuc hién.

4.2. Trung tAm Y té huyén, thi x&, thanh phd

- TTYT x4y dung Ké hoach chim séc SKSS VTN-TN cia dia phuong va
tham muu UBND huyén, thj x4, thanh pié hé tro thém kinh phi trién khai thuc
hién céc ndi dung cta ké hoach. :

- Phéi hop véi cac nganh, doan thé cing cip lién quan 1dng ghép trién
khai cdc hoat déng truyén théng, tu vén NE SKSS, SKTD VTN-TN; phéi hop to
chire tét céc hoat ddng cau lac bé gan véi sinh hoat Poan.

- Phoi hop véi Poan Thanh nién, Phong Gido duc, Ban Giam hiéu cac
truong THCS, THPT trén dia ban (6 chirc tip hudnvé CSSKSS VIN-TN, gi6i
tinh, tinh ban, tinh yéu, tinh duc an toan cho VIN-TN.

- B6 trf co so vat chat, phuong tién cung cép céc dich vu CSSKSS cho
VTN-TN khi cé khéch hang dam béo tinh kin déo, riéng tu.

- T6 chire thyc hién, kiém tra, gidm st va tong hop béo céo két qua thyc
hién theo qui dinh.

S. Kinh phi

St dung kinh phi hoat dong thuimg xuyén cia chuong trinh Sirc khoe
sinh san da phé duyét nam 2025.

Trén day la K& hoach hoat déng CSSKSS, SKTD cho VIN-TN nam
2025 ctia Trung tdm Kiém soat bénh 1@t/ quse

Noi nhin: GIAM POC
- SO Y té;

- BanGiam ddc TTKSBT (b/c);
- Phong KH-NV;

- Bénh vién San nhi ( 4 phéi hop): £ 7 wdusnts -
- TTYT huyén, thi xa, TP : i>|  BEmnTAr
- Luu: VT, SKSS. \l\  Tian

N lUEN Glang /5

Trar Th& Vinh




SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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’ PHIEU GIAI QUYET VAN BAN PEN
S6:.... 031 [ AH = KOT........ngady,.. -2 thang... 5..nam 2025.........

1. Y kién cua lanh dao co quan, t6 chuc
- Giao don vi, canhan chii tri,...... <. .. CSLES oo e

- Giao cac don vi, ca nhan tham gia pho1 hop giai quyet van ban deén (néu co);

- Thot han giai quyét déi va1 moi don vi, canhan (n€ucd);.......................

1 ca nhan (néu co);
Ha Hitm PhitRe

- Giao cho ca nhan; thoi han giai quyé

Neay, . théme..... DHGL.... O KR o i fonmst i sl i i semisdod

3. Y kién dé xuat cia ngwoi gidi quyet.

- Y kién dé€ xuat giai quyct van ban dén cua ca nhan;

- Ngay,...... thang..... ..cobie .odemEt g R, .. oo Lo s




