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Giam sat dua vao sy kién trén dia ban
huyén Giang Thanh nam 2025

~ Thyc hién Quyét dinh sb 2018/QD-BYT ngay 28/03/2016 cua B
quyét dinh ban hanh “Hudéng dan giam sat dua vao su kign”;

Thue hién K& hoach sb 347/KH-KSBT ngay 26 thang 03 ndm 2

Trung tAm Kiém sodt bénh tat Kién Giang vé viéc gidm sat dua vao su ki

.
)Y Cua
B

tren

dia ban tinh Kién Giang nam 2025;

Trung tam Y té huyén Giang Thanh xay dung }gé hoach giam sat dua vao su
kién trén dia ban huyén Giang Thanh nam 2025 cu thé nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU

I. Muc dich

Phat hi¢n sém céc sy kién c6 nguy co gy bénh, dich bénh truyén nhiém
hodc anh huong dén stc khoe cong dong nham dép tng kip thoi, phi hop, giam

thiéu tac hai ddi véi cong dong.
2. Yéu cau

- Phat hién s6m cic dau hiéu canh bao, su kién c6 nguy co gay benh,
dich bénh truyén nhiém hodc anh huong dén strc khoe cong dong.

- Thu thap, theo ddi, ddnh gid, phan tich thong tin vé su kién, de xuat
giai phap dap ung kip thoi, pht hgp voi tinh hinh bénh, dich bénhi wuyén nhle :
hoac cac su kién co nguy co anh huong dén sirc khoe cong dong.

1. NOI DUNG VA QUY TRINH GIAM SAT

1. DAu hiéu cénh bdo cdn gidm sat

Ngoai cac ddu hidu canh bdo duoc liét ké dudi day, danh muc déu hiéu canh
bao ¢ thé mo rong véi cac dau hiéu khéc duge danh gia, nhan dinh chu quan la co

nguy co gdy bénh, dich bénh truyén nhiém hodc c¢6 nguy co anh huéng dén st
khoe cong dong.

1.1. Diiu hiéu canh bdo tir cong dong
1.1.1. Mot truong hop tré em dudi 15 tudi dot ngot yéu, liét chan tay.
1.1.2. M6t trudng hop sét, phat ban, kém theo ho hodc dau mat do.

1.3. Mot truong hop bénh néng phai nhap vién hodc tr vong voi mot tror
cac biéu hién sau:
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2. Di ngoai 3 lan hodc nhiéu hon trong vong 24h, phan long, duc nhu nuoc
vo gao, ¢b biéu hién mét nuéc & ngudi tir 5 tudi trér 1én.

b. Nguoi tir nudc ngoai trd vé bi viém durdmg ho hap va sot trong vong |-
ngay.
c. Viém duong ho hap va sot sau khi tiép xuc véi gia cam trong vong

o

. Bi om {bénh) trong vong 7 ngay sau khi tiém vac xin.

o

. Mac bénh chua ting gép hoac cé cac triéu ching it gép, la trong co

S

" Tir vong khong rd nguyén nhan.

1.1.4. Hai truong hop nhép vién hoac tir vong tré [én trong cung mot kiv
dan cu. truong hoc, noi lam viéc, trong vong 07 ngay voi cac trieu chung
rong tu.

1.1.5. Co s0 lugng ting bat thuong cua mét trong cac ndi dung sau:

a. Hoc sinh nghi hoc cing mdt bénh trong vong 7 ngay trong cung | truong
hoc.
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b. Ngudai dén mua thuoc ha sot, hodc thuoc ho, hoac thude diéu tri ticu chan
trong vong 1 tuan tir cdc hiéu thude trong cung mét khu vuc dan cu.

¢. Nguoi 6m (bénh) cing mot luc véi nhitng triéu chimg tuong tu trong cur
mot khu dan cur.

d. Gia cam, vat nu6i hoac cac dong vat khac om (bénh) hoac chét.

1.1.6. Phat hién:

a. Cho nghi bi dai.

b. Ché om can nguoi.

c. Mot con chd can tir 2 ngudi tro 1€n trong vong 10 ngay.

1.2. Déau hiéu canh bdo tir co' s¢ kham, chita bénh, co so tiém chung.

i.2.1. Nhan vién y té bi 6m nang va can phai nhap vién sau khi tiep xic vo
bénh nhan c¢o triéu cht’mg tu‘orng tu.

trong vong 7 ngay ¢ cung mot khu vuc dan cu, hQ gia dinh, truong hoc hoac cun
noti lam viéc,

[.2.3. C6 mét trudng hop nhép vién do viém phoi nang nghi do virus.

|.2.4. Tang nhanh bat thuong sb truong hgp bénh truyén nhiém. dua
nhan dinh chuyén mén cua thay thudc.

[.2.5. C6 2 hoac nhiéu truong hop bénh truyén nhiém cung triéu chimg.
tir mot dia diém (ho gia dinh, nhém dén cu, truong hoc, nha may, v.v...).
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1.2.6. C6 truong hop sot rét tai dia ban da loai trir bénh sét réf hoac trucc
day khong luu hanh bénh sot rét.

1.2.7. Xuat hién cac biéu hién lam sang hoac déap tng diéu tri bat thuong
hodc khéng giai thich duge cuia mot bénh da biét dya trén nhan dinh chuyén mon
cua bac si.
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1.2.8. Xuat hién mot hodc nhiéu truong hop bénh la, bat thuong hoac kh
oiai thich dugc dua trén nhan dinh chuyén mon cua bac si.

1.2.9. Sé ngudi tiém phong Dai ting bét thuong trong cling mot khu dén

1.2.10. Bét ky ca nghi ngo bénh truyén nhiém nhém A thco Luat phong
chong bénh truyén nhiem (ndm 2007)

1.3. Déiu hidu canh bdo tir phong xét nghiém

1.3.1. Tac nhan gay bénh da khong phat hién thiy trong mot thoi gian dai
(dua trén nhan dinh ciia nhan vién phong xét nghiém).

1.3.2. Tang nhanh bét thuong s6 bénh phim c6 cling yéu cau xét nghiém
hoac duong tinh véi cing mét tdc nhan gay bénh (bao géom ca khang da thudc
khang sinh) trong vong 7 ngay.

1.3.3. Bat cir mau bénh pham nao duong tinh vé&i tic nhan bénh truyen
nhiem nhom A theo Luét phong, chong bénh truyén nhiém (nam 2007).

1.3.4. Phat hién ching virus cim mdi hodc khong phén type duoc tir mot
bénh nhan nhiém trung hd hap cap tinh nang hoac bénh nhan viém phoi nang nghi

do virus.
1.3.5. Tac nhan méi hoac chua tirng dugc phat hién.
2. Nguon cung cap thong tin vé cac diau hiéu canh bao

Cac dau hiéu canh bao cd thé dugc phat hién hodc ghi nhan i nhieu nguon
thong tin khac nhau, ¢6 thé tir trong hodc ngoai nganh y t&, lién nganh hodc khong,
chinh thirc hodc khong chinh thirc.

2.1. Tir cong dong

- Ngudi dan, thanh vién cac t6 chirc xa hoi tai cong dong (hoi phu ntt, héi
nong dan, hoi cuu chién binh, doan thanh nién...).

- Lanh dao dia phuong (chinh quyén, t6 dan pho).
- Thay lang;

- Nhan vién y té thén, ban.

- Cong tac vién y té, cong tac vién xa hoi.

- Phong kham tu nhan.

- Hiéu thude.

- Co so gido duc, dao tao.



- Cac co quan, don vi trong nganh thu y.

- Céng ty, nha may, co s& san xuat kinh doanh, khu cong nghiép.
- Co quan an toan thuc pham
2.2. Tir cdc co s6'y té .
- Céc co s6 y té (bao gdm ca cac don viy té tu nhan va don vi y té neanh)
"hong x€t nghiém (clia cdc co s& y té va hé théng y té cong cong).

- Don vi kiém dich y té quéc té.

2.3. Tir mang lwdi thong tin truyén thong, internet, mang xi hji
- Théng tin truyén thanh, truyén hinh.

- Béo chi dia phuwong, qudc gia, quéc té.

- Internet, mang xa hdi

3. Quy trinh giam sat dya vao sy kién
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3.1. Céac buwoc thwe hién giam sat dwa vao sw kién

3.1.1. Bude 1- Phat hién, ghi nhdn dau hiéu canh béo



Tt ca cac don viy té tai cac tuyén co trach nhiém phat hién, ghi nhan nd
thong bao thong tin theo biéu mau tai Phu luc 1 vé cac dau hiéu canh bao tir cong
dong, co s& kham chita bénh, co so tiém ching, phong xét nghiém va tur mang it 1
thong tin truyén thong, internet, mang xa hoi. Cac thong tin can ghi nh2i bao gonn

- Noi dung dau hiéu canh bao;

- Thoi gian xdy ra dau hiéu va thoi gian phat hi¢n;

- Dia diém xay ra;

- S6 méac/chét/nhdp vién hodc kha nang lay lan;

- Cac thong tin khac (néu c0).

3.1.2. Bude 2- Sang loc dau hiéu canh bdo

Sang loc dau hiéu canh béo nham muc dich xdc dinh cac thong tin phu hgp

dé giam thiéu viéc xac minh va diéu tra khong can thiét. Sang loc dau hlel canh
bio thuc hién bang cach tra 1di cAc cAu hoi sau:

- Diu hiéu canh bao thudc danh muc dau hiéu canh bao theo hudng dai
- Dau hiéu canh bao ¢6 thuc sy xay ra khong?

- Dau hiéu canh béo ¢6 bi trung ldp khong?

Trong truong hop d4u hiéu canh bao duoc sanh loc la thude danh muc theo
hudng dan, c6 thuc sy xay ra va khong bi trung lap (chua dugc chi nhan) thi
chuyén sang Budc 3- Xdc minh déu hiéu canh bdo dé xac dinh nguy co gdy ra
bénh, dich bénh truyén nhiém hodc nguy co anh huong dén strc khoe cong dong

3.1.3. Bude 3- Xdc minh ddu hiéu canh bdo

Xac minh dau hiéu canh bao nham muc dich xac dinh diu hi¢u canh oan Cr
nguy co gay ra cac bénh, dich bénh truyén nhiém hodc nguy co anh huong dén
khoe cong dong. Sau khi duogc xac minh, cac du hiéu canh bao méi co thé duoc
coi la su kién. Qua trinh xac minh dugc thuc hién véi cac hoat dong sau:

- X4c minh qua co quan y té dia phuong, céc bac sy dicu tri va/hoac phone
van bénh nhan hodc gia dinh nguoi bénh.

- Lién hé voi nguon so li€u va thong tin goc.

- Kiém tra chéo véi cac nguon cung cap théng tin khac.

- Thu thap thong tin bo sung thdng tin can thiét, lién quan dén dau hi¢u cann
bao.

Tuy theo mic dd anh hudng, déc thu cua dau hiéu canh béo, viéc xac minh

¢6 thé duoc phdi hop thue hién bai cac don viy té tai cac tuyén va cac don vi lién
quan (tham khao huong dan tai Phu luc 4).

Trong trudong hop d4u hiéu canh bdo duoc xéc minh la cO nguy co t_au\ ra
bénh, dich bénh truyén nhiém hodc c6 nguy co anh huong dén strc khoe ccmg, do
(dau hiéu canh béo tré thanh sy kién) thi chuyén sang Bude 4- Ddanh gid su kigr d

rLi.t’:.‘



dira ra canh bao nguy co va dé xuéat cac hoat dong dap ung phu hop.

Trong truong hgp dau hi¢u canh bdo duge xac minh la khong cé nguy co
sy ra bénh, dich bénh truyén nhiém hodc cé nguy co anh hudng dén suc khoe
cong dong thi sé dirng hoat dong giam sat voi dau hiéu canh bao do. ‘

3.1.4. Buoc 4- Danh gia sy kién

Danh gia sy kién 1a qua trinh téng hop va phén tich dugc thuc hién lién tuc

ﬂmm xac dinh nguy co, miic d¢ anh huong cua mdt sy kién toi strc khoe con
dong. Két qua danh gia su kién la co s& dé dua ra cac canh bdo nguy co va dé xud

1
1 *

cac hoat dong dap tng phu hop. Tuy theo muc d6 anh huong cua su kién. vice
danh gia co thé duoc phéi hop thuc hién tai cac tuyén va cac don vi lién quan.
Duor day la mot sé cau hoi gitip cho qué trinh dénh gia sy kién:

- Su kién ¢6 lién quan dén cac bénh wu tién?

- Bénh nghi ngo co6 kha nang lay lan cao khong?

C6 ty 1é tir vong hodic mic cao hon du kién khéng?

- Dy c6 phai 12 sur kién bét thudong hodic ngoai du kién trong cong dong”’

- C6 chum truong hgp bénh ¢d triéu chung tuong tu khong?

- Bénh ¢6 nguy co anh huréng dén thuong mai hogc du lich khong? Su kicn
c6 nguy co anh huong dén stc khoe cong dong khong?

- C6 thé d& dang kiém soat dugc khong? (theo ning luc mg pho cua di

phuong).

- C6 kha nang tiép dién/kéo dai hay quay la1 khong?

3.1.5. Budc 5- Dé xudt ddp ting suw kién

Dé xuat dap tmg su kién can duoc dua ra ngay sau khi danh gia su kién la «
nguy co gay ra cac bénh, dich bénh truyen nhiém. Hoat dong dap ung duogc thu
hién thzo cdc quy dinh hién hanh, huéng dan ky thuat ctia B Y té va khong de ¢

rong tai liéu nay.
3.2. Quy dinh nhiém vu thirc hién giam sat dwa vao sy kién

3.2.1. Céng dong

Thanh v 1en trong cong dong nhu nguoi dan, y té tr uong hoc, co quan. hict
thube, co sé y t tu nhan, cdn bd thd y... khi phéat hién cac dau hi¢u canh bao
cong dong (tai muc 1.1 — Phan II) hodc cac su ki¢n y té cong cong can théng, bio
mot cach nhanh nhat dén Tram Y té xa (TYT) hodc co s& y t& gan nhat (gip truc
tlep hodc dién thoai).

3.2.2. Cong tac vién y té, xd hoi, y té thén ban

Cong tac vién y té, y té thén ban khi nhan hoac phat hién cac dau hiéu canl:

bao tu’ cong dong (tai muc 1.} Phan ITy hodc céc sy kién co nguy co anh huo,
dén sic khée cong dong can théng bao mot cach nhanh nhat dén Tram Y té -



hodc co so y té gan nhat (gép truc ti€p hodc dién thoai).

3.2.3. Tram Y te x4

- Khi phat hién hodc ghi nhan cac dau hi€u canh béo, Tram Y té xa co trach
nhiém dién théng tin vao biéu mau ghi nhan dau hiéu canh bao (phuy luc 1), ticn
hanh sang loc, xac minh dau hiéu canh bao; trién khai danh gia, dap tng voi su
kién.

- Thue hién bao cao hoat dong giam sat dya vao su kién hémg thang (Phu luc
2) gui cho Trung tam Y te huyén trude ngay 05 thang ke tiép. Tuy theo mic da
anh huong cua dau hiéu canh béo hodc su kién, Tram Y té x4 ¢6 thé dé nghi co sa

y te tuven trén ho tro thuc hién xac minh dAu hiéu canh bdo, thuc hién danh gia va
trién khai dép Gmg véi su kién.

3.2.4. Trung tam Y té huyén

- Khi phat hién hodc ghi nhén cac déu hiéu canh béo, Trung tam Y té huvén
¢o trach nhiém dién thong tin vao biéu mau ghi nhan dau hi¢u canh bao (Phu luc
1), tién hanh sang loc, x4c minh dAu hiéu canh béo; trién khai danli gia, dap 0
vol su kién

- Thyc hién béo céo hoat dong gidm sat dya vao su kién hang thang (Phu luc
2) gui Trung tam Kiém soat bénh tat tinh trudc ngay 10 clia thang | ké tlep Tuy theo
muce do anh huong caa dau hiéu canh béo hodc sy kién, Trung tam V & huyén ¢n
thé yéu cau Trung tdm Kiém soat bénh tét tinh hd tro thuc hién xdc minh dau hiéu
canh bdo, thuc hién danh gia va trién khai dap tng vai su kién.

111. KINH PHI

Thuc hién theo Ké hoach phén bé kinh phi ctia S Y té tinh Kicn Giang ni:
2025.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong K& hoach — Nghiép vu

Tham muu Ban Gidm dbc thanh 14p ddi phan (mg nhanh (RRT) phong,
chéng dich bénh, phat hién sém dé xtr 1y kip thoi truong hop mic bénh dich dau
tién, khong dé dich bénh lay lan.

2. Khoa Kiém soat bénh — HIV/AIDS

- Tham muu Ban Giam doc truc tiép xay dung ké hoach, t6 chiic thuc hién
giam sat dua vao su kién trén dia huyén.

- Ghi nhan, sang loc, xac minh cac dau hi¢u canh bao va thuc hién bao cao
tong hop hang thang cac hoat dong giam sat dua vao su kién.

- Huéng dan tap huéan, hd trg k¥ thuat giam sit cho cac don vi thuc hién
giam sat dua vao sy ki¢n cho tuyén y té€ co so.

- Dinh ky kiém tra, d6n doc, giam sat ho tro céc hoat dong giam sat dira vao
su kién tai cac Tram Y té€ xd va nhan vién y té thon ap (Phu luc 5).



- Thue hién béo cdo téng hop hang thang cac hoat dong giam sat dua vao «u
kién vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh theo diing quy dinh.

3. Khoa Kham bénh

Phoi hop véi Khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS béo cao kip thoi khi eh;
nhan cac dau hiéu canh bao tir nguoi dan dén kham, chiva bénh tai don vi.

4. Phong Tai chinh — K¢é toan

‘

Du toan kinh phi cho cong tac gidm sat dua vao su kién trén dia ban huy¢n
Gsiang Thanh nam 2025. :

5. Tram Y té xa

- Phéi hop véi Khoa Kiém soat bénh tat-HIV/AIDS xay dung ké hoach pht
hop * i tinh hinh va dac diém ciia dia phuong minh di vao hoat dong c6 hiéu qu:
*hoi hop va hd tro hoat dong kiém tra, giam sat viée thyuc hién giam sat dua vao su ki
tai cOng dong.

- (Ghi nhén, sang loc, x4c minh céc dau hiéu canh béo va thuc hién bao cuo
tong hop hang thang cdc hoat dong giam sat dua vao su kién vé Khoa Kiém so:l
»énh tat — HIV/AIDS.

- Hudng dan, tap huan cho can bd y té ap va céc don vi co lién quan thuc
hién giam sat dua vao su kién trong dia ban xa.

Trén day la ké hoach giam sat dua vao su kién trén dia ban huyén Gjang
Fhanh nam 2025 cha Trung tam Y té huyén Giang Thank-

Neoi nhén: : GIAM POC
- TTKSBT Kién Giang (dé bao cao); i
- Bar Clam déc (dé bao cdo);

Céac Khoa, phong ¢é lién quan;
- Tram Y té xa;
- Website:http://ttytgiangthanh.gov.vn;
- Luu: VT, htly.




