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Phong, chong dich bénh Pau mua khi (Mpox) & nguoi
trén dia ban huyén Giang Thanh nam 2025

Thuc hién Quyét dinh s6 253/QD-SYT ngay 18 thang 02 nam 2025 cua 50
Y ¢ tinh Kién Giang vé& viéc “Ban hanh K& hoach Phong, chdng bénh truyc.
nhiém nam 2025 trén dia ban tinh Kién Giang”;

Thue l1ié11 Ké hoach sb 346/KH-KSBT ngay 26 thang 03 nam 2025 cua
Trung tam Kiém soat bénh tat Kién Giang vé phong, chong bénh Mpox nam 2025

Trung tim Y té huyén Giang Thanh xay dung ké hoach phong, chong bénh Dau
mua khi (Mpox) & ngudi trén dia ban huyén Giang Thanh nam 2025 cu thé nhur sau:

1. MUC TIEU VA CHI TIEU

1. Muc tiéu chung:

Giam t6i da ty 18 mqéc va tir vong do Mpox, dam bao kiém soat kip thoi, hicu
qua, bén viing, xi 1y triét dé 6 dich, han ché nguy co bung phat. lan rong dich bénh.

2. Muc tiéu cu thé:

- Giam sat chat ch&, phat hién som, dap ung nhanh va xt ly et dé cac ca
bénh tan phat, chum ca va 6 dich, giam s6 méc va tir vong bénh Mpox.

- Tang cuong cong tac truyen thong, ning cao nhan thirc, thay doi hanh
cua nguoi dan dac biét la cac doi tuong thudc cong dona, cO nguy co cao.

- Bao dam hiéu qua hoat dong ph01 hop chat ché voi cac ban, nganh doan
thé trién khai cac bién phép phong, chéng bénh Mpox, kiém tra, giam sat cac hoa
dong tai dia phuong.

- Bam bao kinh phi, thudce, vat tu, hoa chat, nguon luc, san sang dap (mg kip
thoi voi cac tinh hudng vé dich bénh Mpox tai céc tuy én.

3. Chi tiéu: .
- Dat 100% céc truong hgp Mpox dugc giam sat, phat hién som, han ché s6

mac, tu vong.

- Trén 90% sb truong hop méc bénh dAu tién tai mdi 6 dich duogc phat hién
xu ly kip thoi khong dé dich bénh lan rong.

- Dat 90% bénh nhan Mpox duoc ldy méau bénh pham lam xét nghiém dé
xac dinh tac nhan gay bénh.

- Pat 100% c4n bd 1am céng tac phong, chéng dich bénh tuyén huyén, x4, duoc
tap huan boi dudng nghiép vu chuyén moén, kj nang giam sat, dap (mg bénh Mpox.
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- Pat 100% cac can bd lam céng tac thong ké bao cao bénh truyen n
dugc tap huan ve giam sat, thong tin, bado cao bénh Mpox.

I1. GIA1 PHAP THUC HIEN
1. Céng tac chi dao, didu hanh:

- Trién khai céc van ban huéng dan chuyén mén vé giam sat, phong. chon:
bénh Mpox cho cac dia phuong. Chi dao, kiém tra, gidm sat cac hoat dong 1o el
thue hién cac nhiém vy, giai phap phong, chong bénh Mpox theo ké hoach.

- Tham muru chi dao cong tac ph01 hop véi cac ban, nganh, dia phuong tric
khai hi¢u qua cac bién phap phong, chéng bénh Mpox; ting cuong phéi hop i
nganh trong phong, chono bénh tai cong dong va co s& y té. Tang cuong col
tac klem dich y té qudc té tai cac cira khau nham phat hién sém va han ché 1oy |
tir nguén bénh nhép canh vao dia ban huyén.

- T6 chue cac doan kiém tra, giam sat, ho tro cac dia phuong, don vi |
cong tac phong, chong bénh Mpox, gidm sat viéc thuc hién Ké hoach phone. «
bénh truyén nhiém nidm 2025 va Ké hoach phong, chong bénh Mpox nam 20.

2. Hoat dong chuyén mon ky thuat:
2.1. Céng tac du phong, giam sat, kiém soat bénh Mpox:

- T6 chite giam sat chu dong; thuc hién gidm sat thuong Xuyeén, giam ¢
trong diém, giam sat dua vao sy kién tai cong dong, trong cac co sO'y té, cac co
dlcu tri ARV, co s cap phdt thuoc PrLP, PEP dé phét hién som cac truone ho
mic bénh, nghi ngd mac bénh va t6 chie trién khai céc bién phap dap tng kip tho
phu hop, hiéu qua va thyc hién ché do bao cao bénh truyen nhiém theo quy dinh:
chirc theo doi phén tich, danh gia, nhan dinh, du bdo, bao cao tinh hinh be
Mpox. .

- Thue hién kiém dich y t& bién gi6i theo Nghi dinh sé 89/2018/ND)-
ngay 25/6/2018 cua Chinh phu, giam sat chu dong cac truong hop nhap canh
phat hién som céc truong hop nghi ngd mac bénh Mpox tai cira khau.

- Tiép tuc theo ddi, giam sat va tang cuong viéc trién khai giam sat
hoc cac truong hop méc bénh Mpox dé phat hién sém cac tac nhan eay cac
dang luu hanh trén dia ban.

- Thue hién sém, kip thoi cac hoat dong phong, chéng bénh Mpox bao
giam sat, diéu tra, xir Iy ding quy dinh theo Quyét dinh sé 2265/QD-BY |
24/02,/2022 cia Bo Y té vé viée ban hanh “Hudng dan tam thoi gidam sat va phos
ch ('mo bénh dau mua khi”; Théng tu s 17/2012/TT-BYT ngay 17/7/2019 cua i
Y té vé “Hudng dan giam sat va dép tng véi bénh, dich bénh truyén nhiém”™.

- Tham gia cac lop tép huan tuyén huyén, xa nhim nang cao nang luc pha
hién. oiam sat, diéu tra va xu ly ca bénh chum ca bénh va 6 dich Mpox. Xay dun
cung cb d6i phan mg nhanh céc cap dé thuc hién cac bién phap dap ung kip
phu hop vai cac tinh hudng xay ra cia dich bénh. Phoi hop t6 chire tap huan
cac dong ddng vién, tinh nguyén vién y té tai cac cong dong nguy co cao Ve o
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sat chu dong, phat hién som va xu ly triét dé cac ca bénh, 6 dich kat hop truyén
thong gido duc sirc khée vé cach phét hién triéu chung nghi ngd, quy trinh bao cao
va cac bién phap phong bénh Mpox.

2.2. Giam sat vi sinh hoc:
- S6 lwong mau: tat ca cac ca bénh nghi ngo mac Mpox

- Loal bénh pham: Dich tiét tir ndt phong nuéde trén da/ niém mac; Da bong
tréc tir cac not phong nuéc ton thuong; Da bong troc da kho thanh vay tUr cac n &t
phong nudce; cac mau bénh phdm khac theo huéng dan cua Vién Pasteur Tp. ! 6
Chi Minh. Lay mau, bao quan va van chuyén theo ding hudng dan Vién Pasteur
Tp. H6 Chi Minh.

- Thoi gian ldy mau: ngay khi phat hién

- Bao quan: Bao quan ¢ nhiét d6 thich hop theo quy dinh cia Bo Y &
(khong dé o nhiét do phong qua 1 gio ké tir khi 1dy mau).

- Thoi gian van chuyén mau: Thyc hién viéc dong goi, van chuyen. 'tf.;m
quan mau bénh pham xét nghiém theo quy dinh tai Thong 7w s6 40/2018/11- BYT,
ngay 07/12/2018 cua B6 Y t& quy dinh vé quan Iy mau bénh pham bénh truyc n
nhiém.

- T6 chire thue hién ldy mau: cha dong ldy mau, dong goi theo quy dinh cua
Vién Pasteur Tp Ho Chi Minh, sau do chuyén cho Trung tdm Kiém soat bénh tat
tinh dé chuyén mau vé Vién Pasteur tién hanh xét nghiém.

3. Cong tac hau can:

- Ra soat dam bao hau can, kinh phi, vat tu, hoa chét va trang thiét bi dap
{mg cac yéu cau phong, chdng bénh Mpox. Tham muu cong tic dam bao du triv dia
phuong cho cong tac phong, chbng bénh Mpox theo quy dinh.

- Ra sodt, kign toan luc lugng phong, chbéng dich dam bao du nhan lue va
nang cao chat lugng ngudn nhan luc, sin sang dép Ung tinh hudng dich bénh Mpox
gia tang.

4. Cong tac truyén thong va ing dung cdng nghé thong tin:

- Chu dong cung cap thong tin vé tinh hinh benh Mpox trén dia ban toan tinn
va cac khuyén cdo phong, chéng; thuc hién truyén thong, tuyén truyen trén cac
phuong tién truyen thong dai chiing, mang xa hoi va qua hé thong truyén thono co
so, tap trung truyén thong phong bénh nang cao nhéan thuc, thay d6i hanh vi

- Tuyén tr uyén bang nhiéu hinh thtc (o roi, truyén thanh...) den cong dong,
tap trung tluyen thong diém dén cac dbi tuong co6 nguy co lay nhiém cao nhu
nguoil co nhiéu ban tinh, dong tinh nam (MSM), nguoi ¢6 bénh HIV/AIDS hoidc
cac bénh lay lan qua duong tinh duc (STDs).

- Tang cuong su phoi hop gilra cac co quan théng tan, bdo chi voi nganh
t¢ dé trién khai hoat dong truyén thong phong, chong dich bénh. Thyc hién ;m oi
hop céc co quan lién quan trong viéc quan ly tin ddn vé tinh hinh dich bénh dé -



Iy kip thoi, chinh xac, dinh hudng du ludn vé tinh hinh dich bénh va cac bien !
phong chéng. Huy dong va phdi hop véi cac don vi ¢6 lién quan tham gia cong
rruyén théng phong, chong dich bénh Mpox theo khuyén céo ctia Bo Y té.

5. Cong tac thong ké, bao cao:

- Phéi hop voi céc co so y té kham, chira bénh trén dia ban toan huyén (b
oOm ¢ong lap va tu nhan) thuc hién ché do thong tin bdo cédo theo Thon:
tr 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctua B Y té vé viéc “Hudng dan ché d
thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém”.

- Trién khai hinh thic giam sat dua vao su kién (EBS) theo Quyét dinh s
2018/QD-BYT ngay 28/03/2018 cia Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan Gia
sat dua vao su kién”. Tang cudng giam sét cac trudng hop dén kham tai cac phos
icham bénh STDs, phong kham nam khoa, phong kham san phu, da lidu tai cac
s¢ kham chita bénh, phong kham/tu van cho nhém déi tugng MSM, co so cap |
thuéc ARV, PrEP, PEP.

6. Cong tac kiém tra, giam sat:

T L Té chirc cac doan kiém tra, giam sat viée thue hién cac quy dinh vé pho
chong bénh Mpox, quan ly héa chét, vat tu y t& dé€ xu ly ca bénh, chum ca benh
6 dich Mpox tai cdc huyén, thanh pho trong tinh.

- Thudng xuyén ph(n hop véi cac ban nganh lién quan kiém tra giam :
cong tac kiém dich y té quéc té tai cac cira khau; cong téac phat hién, giam sat b
Mpox tai cac phong kham bénh STDs, phong kham nam khoa, phong kljmm Sl
phu, da liéu tai' cac co s l_(hém chita bénh, phong kham/tu van cho nhéom doi tuone
MSM, co s¢ cap phat thuée ARV, PIEP, PEP.

IL. KINH PHI

Thye hién Ké hoach phan bé kinh phi nam 2025 ctia S&' Y té tinh Kién Giano.

iV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Ké hoach — Nghiép vu:

- Tham muu Ban Giam déc chi dao céc khoa, phong, Tram Y té xay dun
hoach theo tinh hinh thyc té tai dia phuong; chuan bj day du co so vat cha
viéc du phong, cach ly, diéu tri; chuén bi day du trang thiét bi, thude me
trang bi phong hd; bao dam kinh phi, nhan luc cho cong tac phong, chong dic

- Tham muu ki¢n toan doi phan img nhanh (RRT) phong, chong dich b
phat hién som dé xur ly kip thoi truong hop mac bénh dich dau tién, khong de
bénii iay lan.

- Theo doi don dbe, phan b6 nhan luc cac khoa phong trién khai thue hicn

hoach. Bao cao LungD hop vé cong tac phong chong bénh Mpox vé So Y té. UBN|
huyén, Ban Giam ddc khi co yéu cau.

2. Khoa Kiém soat bénh — HIV/AIDS:

- Chu dong tham muu Ban Giam doc xdy dung ké hoach phong, chong
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bénh Mpox trén dia ban quan ly va tham muu cép c6 tham quyén phé duyét.

~ . A

- Thuc hién cac hoat dong diéu tra dich t&, x4c minh ca bénh, xir 1y 1 "--t dé o
dich trén dia ban. Giam sat chit ché cac truong hop tai cong dong co bieu hi¢n
nghi ngd mac Mpox; dic biét 1a khach du lich, nguoi di tham than tro vé tlr quoc
oia dang co dich hoac co tiép xtic v6i dbi tugng ndy trong vong 21 ngay trude de
c6 bién phap sang loc, xac dinh va quén ly chat ché tinh trang strc khoe cua nguoi
dan. Tang cudng giam sat va khai thac dich t& cac truong hop nghi mic Mpox O

nhém ddi twong HIV, bénh lay truyén qua duong tinh duc.

- Phéi hop véi Trung tam Klem soat bénh tat tinh dé mm khai cac bién phap
cu thé phu hop vai tinh hinh thue tién cua dia phuong, nhét 13 khi xay ra céc tinh
huon(I bat ngo.

- Phéi hop voi Kiém dich Y té tai cura khau Quéc gia Giang Thanh tang
cuong quan ly, thuc hién kiém tra nghiém ngit than nhiét d6i véi tat ca khach du
lich, nguoi nhap canh qua bién gidi.

- Phéi hop voi Phong Dan S0 - Truyen thong Gido duc strc khoé day manh
tang cuong cong tac truyén thong dé moi nguoi nhan thic rd vé bénk Mpox. Targ
cuong ph01 hop truyén thong diu hiéu nhan biét, cac bién phéap phong, chong va
huong dan dén co so y té néu co triéu ching & cac nhom déng ding vién, nhom
dau moi MSM trén dia ban.

3. Phong Tai chinh — Ké todn:

Du toan kinh phi cho cong tac phong, chéng bénh Pau mua khi (Mpox) o
nguoi trén dia ban huyén Giang Thanh ndm 2025

4. Phong Dan s6 - Truyén thong gido duc sire khoe:

- Ph0| hop voi Khoa Kiém soat bénh tat -HIV/AIDS tang cuong cOng tac
tuyen truyén cong tac dé moi ngudi nhan thire ro vé bénh Mpox bang cac hinh thire
truyén thong truc tiép va gian tiép qua hé thong truyén thanh huyén, loa phat t thanh
dia phuong, 10 chirc cac bubi hop nhém, néi chuyén chuyén dé sirc khoe.

- Gui tin bai tuyén truyén vé Trung tdm vin hoa- Dai tr uyén thanh huyén,
Trung tam Kiém soat bénh tét tinh.

5.Tram Y té xa:

- Tham muu UBND xi ctng c¢6 Ban chim séc ste khoe nhan dan xa, co
trach nhiém chi dao huéng dan cac hoat dong phong chong dich tai dia phuong.
Tham muu thanh lap doi chong dich x3 gdom can bo Y té va cac ban, nganh, doan
thé ¢6 lién quan.

- Phoi hgp véi Khoa Kiém soat bénh tat-HIV/AIDS xay dung ké hoach véi
tinh hinh va dic diém cua dia phuong minh di vao hoat déng ngay dau nam. To
chire diéu tra, giam sat, phat hién cach ly, xir ly khong dé dich lay lan.

- Dia phucng 6 cira khAu chii dong phdi hop véi cac nganh chire niang lam
nhiém vu tai cac cua khau tang cuong quan ly, thuc hién kiém tra nghiém ngat thar

nhiét ddi voi tat ca khach du lich, nguoi nhap canh qua bién gioi. Dol voi cu dy i
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bién gidi hang ngay sir dung gidy théng hanh qua lai cira khau dé san xudt. ki |
doanh, tham nguoi than, kham chira bénh,... phai kiém soat chat ché va thue hi
quy winh kiém tra than nhiét bat bugc, khai bao y té theo diing quy dinh.

- Thue hién cong tac phéi hop tuyén truyén cho nguoi dan trén dia ban -
cac bién phdp nhén biét vé bénh Mpox.

- Chiu trach nhiém thuc hién ché do bao cao dinh ky, bao cao dot xuat ve
Frung tam Y té huyén, Ban Chi dao xa khi c¢6 yéu cau.

Trén day 1a ké hoach hoat déng phong chéng dich bénh Pau mua ki
(Mpox) ¢ nguoi trén dia ban huyén Giang Thanh nam 2025 cua Trung tam Y i
huyén Giang Thanh 46D -

Noi phin: | GIAM POC
- I'TKSBT tinh (dé bao cdo);

- Ban Giam dbc ((!é bao cao);

- Cac Khoa, phong co lién quan;

- Tram Y té xa;

- Website:htip://ttytgiangthanh.gov.vn;
- Luu: VT, htly.
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