SOYTE TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Pic lip — Ty do — Hanh phic

Sé: 45 [KH-TTYT Giang Thanh, ngay /4 thang > nam 2025

‘ KE HOACH
N6i chuyén chuyén dé sire khoe vé cai thién chim séc dinh dudng tré em
trén dia ban huyén Giang Thanh nim 2025

Tiép tuc thye hién K& hoach s6 215/KH-SYT ngay 06/02/2020 ctia S& Y té
Kién Giang vé thuce hién chuong trinh “Chédm séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi
nhdm phong chdng suy dinh dudng ba me, tré em, nang cao tam voc ngudi Viét
nam” trén dia ban tinh Kién Giang; ké hoach s6 3463/KH-SYT ngay 05/10/2022
ctia S& Y té Kién Giang, ké hoach thuc hién ndi dung “Cham soc strc khoe, dinh
dudng ba me - tré em nhim glam tlr vong ba me, tir vong tré em, ndng cao tam
véc, thé luc nguoi dan toc thiéu s6” thude du an 7 — Cham soéc strc khde nhan dén,
nang cao thé trang, tdm véc ngudi dén tdc thidu s6, phong chéng suy dinh dudng
tré em, giai doan I: Tir nam 2022 dén nam 2025 trén dia ban tinh Kién Giang;
Thyc hién hudng din s 3564/SYT-NVYD ngay 24/10/2023 cua S¢ Y té Kién
Giang, vé viéc hudng din thuc hién ndi dung cai thién dinh dudng thudc Chuong
trinh muc tiéu quoc gia gidm nghéo bén ving giai doan 2021 - 2025;

Thuc hién K& hoach $6 177/KH-SYT ngay 21 thang 02 nam 2024 cua Trung
tam kiém soat bénh tat tinh Kién Giang vé Hoat dong cai thién tinh trang dinh
dudng tré em ndm 2025;

Trung tam Y té Giang Thanh xdy dung ké hoach néi chuyén chuyén dé stc
khoe vé cai thién chim séc dinh dudng tré em trén dia ban huyén Giang Thanh
nam 2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU VA CHI TIEU
1. Muc tiéu:

Néng cao kién thirc va ky nang vé chuyén dé dinh duéng dung cho cac
nhom doi tuong, nhim gop phn cai thién tinh trang dinh dudng va strc khoe cho
cic nhom dbi tuong dich cua chuong trinh.

2. Chi tiéu:
- 100% 601 tugng dich dugc tham gia cac budi noéi chuyén chuyén @& sirc

khoé nim dugc tim quan trong vé dinh dudng tlr d6 cai thién dugc tinh trang dinh
dudng trong cong dong.

- 90% cac ba me dang nudi con nho trong giai doan 1000 ngay dau doi cla
tré duoc tiép cin dé dang va thuén tién voi cac dich vu tu vén dinh dudng do cén
b6 ¢6 chuyén mon thuc hién truc tiép tai cong dong.

1. POI TUQNG
1. P6i twong thu huéng:




- Moi nguoi dan trén pham vi toan huyén.

- Céan bd y té tir huyén dén ap, Cong tac vién cac ap, Doi ngii y té thon ban.
2. P6i twong thuc hién:

Cén b y té tir huyén dén 4p; Doi ngil y té thén ban, c6 su tham gia cong

tac clia mang luéi truyen thong dai chiing, sy chi dao va hd trg tir cac cap chinh
quyén, sy tham gia phéi hop ctia céc ban/nganh/doan thé.

IV. BIEN PHAP THU'C HIEN

- Can b6 chuong trinh, CTV dinh dudng x4, hoi phu nit x4, héi thanh nién
xd, lanh dao cac ap, cac ban nganh doan thé tham gia vén dong ngudi dan ¢ con
nho dudi 5 tudi, nguoi truc tiép chiam séc tré nho trén dia ban quan tdm dén van
@& dinh dudng dén tam du cac budi noi chuyén chuyén d& dinh dudng theo ding
thoi gian ké hoach dé ra.

- D61 ngii cdn bd Trung tdm Y té huyén hd tro noi chuyén chuyén dé sirc
khoe vé cai thién chim séc dinh dudng tré¢ em trén dia ban huyén Giang Thanh
nam 2025.

II. POI TUQNG, THOI GIAN VA PIA PIEM TRIEN KHAI

1. Pbi twong tham gia:

- Ban giam ddc: 1 dai biéu.

- Lanh dao Khoa Kiém soét bénh tt, can bd phu trach chuong trinh phong
chéng suy dinh dudng, thanh vién t6 kham dinh dudng ctia TTYT: 8 dai biéu.

- Lanh dao Tram y té, can bd phu trach chuong trinh phong chéng suy dinh
dudng, cong tac vién dinh dudng cia céc xa: 10 — 15 dai biéu.

- Phong Dén s6 - TTGDSK Trung tdm Y té huyén: 1 dai bidu.
- Tré va nguoi cham séc tré: 20 dai biéu.

2. Thoi gian, dia diém trién khai:

- Thoi gian dién ra trong thang 04 va thang 05 ndm 2025.

- Pia diém tai 05 Tram Y té xa.

! Thoi gian cu thé Ghi cha
STT Dia diém
Thang 4 Thang 5
1 | Tram Y té Phu M¥ 23/04/2025 | 05/05/2025
2 | Tram Y té Pht Loi 24/04/2025 | 06/05/2025
3 | Tram Y té Tan Khanh Hoa 25/04/2025 | 07/05/2025
4 | Tram Y té Vinh Diéu 28/04/2025 | 08/05/2025
5 | Tram Y té Vinh Pha 29/04/2025 | 09/05/2025
V. KINH PHi

Thue hién theo phan bé va quy dinh hién hanh (co bang du tri kém theo).



V1. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Ké hoach — Nghiép vu:

- Téng hop béo céo tir khoa Kiém soét bénh tit — HIV/AIDS béo vé clp trén
theo quy dinh.

2. Phong Tai chinh — Ké tosn:

Hudng dan thanh quyét toan theo quy dinh.

3. Khoa Kiém soat bénh tit — HIV/AIDS:

- La d4u mbi xay dung ké hoach néi chuyén chuyén @& stc khoe vé cai thién
chiam soc dinh dudng tré em trén dia ban huyén Giang Thanh nam 2025.

- Phaét sb tay va to roi cta vién dinh dudng cho cac déi tugng,

- Cir ¢4n bo 1am bdo cdo vién truyén thong gido duc dinh dudng;

- Thuc hién cong tac theo ddi, gidm sat va bao céo theo quy dinh.

4. Phong Dan so - Truyén thong gido duc sire khoe:

- Clr cdn bo tham gia cOng tac lay tin, ghi hinh hoi nghi trién khai tap huin
gtri vé Trung tAm vin hoa — Dai truyén thanh huyén va Trung tdm Kiém soat bénh
tét tinh.

- Cir can bo tham gia theo tinh than ké hoach.
A~

5. Tram Y te xa:

- Tram Y té x& xay dung ké hoach phoi hop thyuc hién néi chuyén chuyén de
strc khoe vé cai thién chim soc dinh dudng tré em trén dia ban xa.

- Moi cac ba me, ngudi truc tiép chim soc tré nhé dén tham du budi noi
chuyén chuyén dé strc khoe vé cai thién chdm séc dinh dudng tré em.

- Sép xép dia diém noi chuyén chuyén de.

- Théng ké, béo céo vé tuyén trén theo ding quy dinh.

Trén day la ké hoach néi chuyén chuyén d@ strc khoe vé caji thién chim soc
dinh dudng tré em trén dia ban huyén Giang Thanh HW

Noi nhin: GIAM POC
-SYT,TTKSBT (bao cdo);
- BGD Trung tam;

- Khoa KSBT-HIV/AIDS;
- TYT x&/phudng;

- Luu VT, htttrang.




