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Hoat dong phong, cl_li’ing bénh khong ldy nhiém khéac nim 2025

Can cir K& hoach s6 183/KH- KSBT ngay 24 thang 02 nam 2025 cua Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh Kién Giang vé hoat dong phong, chdng bénh khong 14y
nhiém nim 2025;

Nay Khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS — YTCC, Trung tdm Y té huyén
Giang Thanh xay dung ké hoach hoat dong phong chong bénh khong lay nhiém khac
nam 2025 cu thé nhu sau.

L. MUC TIEU
. Muc tiéu chung:

Nang cao nhan thire va ting cudng céac bién phap phong, chong bénh khon
lay nhiém khéc tai cong dong lam giam thiéu c4c hanh vi nguy co va han ché su gidg
tang ty 1€ nguoi tién bénh, méc bénh khong lay nh1em khac, dong thoi ting cuong
nang luc quan ly chdm soc va diéu tri bénh cua Y té co so.

2. Chi tiéu cu thé:

Thuc hiém kham sang loc ngoai cong ddng cho ngudi déan tir 40 tudi tro 1én it
phat 1 1an trong ndm duoc do huyét ap, test duong huyét, kiém tra strc khoé dinh ky
dat trén 50%.

Trén 98% danh sach céc bénh nhan dén kham strc khoé vé y té déu dugc quéan
ly trén hé thong strc khoé dién tir theo ding quy dinh.

I1. NOI DUNG THU'C HIEN
1. Quan ly:

_ Thuc hién tét viéc kham sang loc nhdm phét hién sém ngudi méc bénh, dicu
tri ding phac d, tu van cach phong cac bién chimg do bénh géy ra, bao dam cung
cap dich vu quan 1y va cham séc lién tuc cho nguoi bénh.

- Tang cuong hiéu qua cac hoat dong cua hé y té trong kiém soét yéu to nguy
co, phong chong dai thdo dudng & tang huyét ap.

- Trién khai du phong, phat hién som, chan doan, dleu tri bénh khong lay
nhiém khac theo nguyén ly y hoc gia dinh tai cac Tram Y té bao dam thuc thi cac
van ban quy dinh phép luat nhu: Quyét dinh 0 5904/QD-BYT ctaBo Y té ngay 20
thang 12 nam 2019 ve viéc “Ban hanh tai liéu chuyén mon “hudng dan chan doan
diéu tri va quan ly mot sb bénh khong lay nhiém khac tai tram y té xa. Theo Quyét
dinh 3756/QD-BYT ngay 21 thang 6 nam 2018 vé viée “Huong dan hoat dong du
phong, phat hién som, chan dodn, diéu tri va quan ly mot so bénh khong lay nhiém




khéc pho bién cho tuyén y té co s0”; Thong tu 39/2017/TT-BYT ngay 18 thang 10
nam 2017 cua B¢ truong Bo Y té qui dinh g6i dich vu y té co ban cho tuyén co so
Thong tu so 52/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017 cua B truong Bo Y u
qui dinh vé ké don thude va viéc ké don thude hoa dugc, sinh pham tr ong dicu tri
ngoai tru va cac van ban lién quan khac, dam bao tinh san co cua cac thude thiét véu
trong diéu trj bénh khong lay nhidm khéc tai cac Tram vy té.

2. To chire thye hién:

- Dfiy manh tuyén truyén trén cac phuong tién truyén thong dai chiing dac bict
la hoat dong hudng tmg ngay thé gi6i phong chong bénh dai thao duong, tang huy o
ap, ngay thé gidi khéng hut thude 14, . ..nang cao kién thirc phong, chéng bénh khéne
lay nhiém khac ctia nguoi dan va cong dong.

- Huy dong cac ca nhan va cong dong tham gia phong, chong bénh khone |
nhiém khéc. Van dong xay dung cong ddng néng cao sirc khoe phu hop voi tunge
nhém dbi tuong.

- Quan ly, tu van, du phong d6i voi ngudi thira can béo phi, ting huyét ap.
ting dudng mau, réi loan m& méu, ngudi cé nguy co tim mach tai cac co so y té.

- T6 chire khéam sang loc phat hién, ‘quan ly du phong ngudi ¢6 nguy co cao va nguro
méc bénh, quan Iy diéu tri tai cic co s& y té dap tmg diéu kién theo quy dinh.

é

- Hudng dan céc hinh thirc long ghép quan ly dleu tri bénh khong lay nhiém phu hop
tai tuyén xa; 14p hd so sb sach, quéan 1y theo ddi va tu van, chim soc bénh nhan.

- Pio tao, tap huin nang cao nang luc cho can bg thue hién cong tac phong
chéng bénh khéng lay nhidm tai tuyén xa.

- Ciing ¢6 mang ludi giam sét bénh va véu tb nguy co.

- Pinh ky thu thap, thong ké bdo cdo s6 liéu vé phong chong yéu to new
phat hién, du phong va quan 1y didu tri nguoi co nguy co cao va bénh nhan.

- Giam sét tr vong tai cong dong trén co s thu thap thong tin tir hé thon.
thong ké tir vong tai tram y té.

- T6 chiic theo ddi, danh gia tién dé, két qua va hiéu qua chuong trinh. ho:
dong phong chéng bénh khong 14y nhiém khdc tai tram y té.

I11. KINH PHi
- Theo quy dinh hién hanh.

- Tram Y té xa tham muu 1anh dao UBND x4 du tr kinh phi hoat dong phong.
chéng bénh khéng lay nhiém khac nam 2025.

IV. TO CHUC THUC HIEN _
1. Khoa Kiém soat bénh tat-HIV/AIDS — YTCC:

- Xay dung ké hoach va t6 chirc thuc hién hoat dong phong, chong bénh khone
lay nhiém khéc trong cong dong.




- Quan ly va phat h1en sém, chén doén, diéu tri va kiém tra giam sat, huéng
dan chuyén mén cho tuyen xa.

- Phéi hop cae TYT x4 t6 chirc thuc hién céc hoat dong phong chbng yéu to
nguy co, du phong.

- Thuc hién thong ké, bdo céo theo qui dinh.

2. TramY té xa:

- Kham sang loc phat hién nhiing nguoi ¢6 yéu t6 nguy co, quan ly, du phong
cho nguoi ¢ nguy co cao vao cac hoat dong kham strc khoe dinh ky hodc cac su
kién khac.

- T6 chire thue hién e4c hoat dong truyén thong giao duc stre khoe, tu vén tai
cong dong, trién khai cac md hinh cong dong sirc khoe.

- Trién khai céc hoat dong phat hién som va quan ly ngudi nguy co cao, tang

. huyét ap, thira can, béo phi, roi loan dudong mau tai cong dong.

- T6 chtrc céc hinh thic quan ly diéu tri bénh phu hop tai tuyén xa bao gbm: \
huéng dan nguoi dan tu danh gia, cham s6¢c va diéu tri bénh, duy tri bénh theo chi "
dinh cua tuyén trén. ¥

- Lap ho so sO séch quan Iy va theo doi, tu van, cham soc bénh nhan dugc theo 4
ddi, cham soc lién tuc sudt qué trinh diéu tri.

- Thuc hién théng ké bao céo hang thang, quy, ndm, thu thap s liéu giam sat
thuong quy tai cac Tram Y t€ x4.

Trén day la ké hoach phong, chéng bénh khong 14y nhiém khac ndm 2025
cua Khoa Klem soat bénh tat — HIV/AIDS — YTCC, Trung tam y té huyén Giang

O — _ GIAM POC

- Ban Giam doc (dé bao cao);

- Phong KH-NV:

-TramY té 05 xa;

- Website: http://ttytgiangthanh.gov.vn;
! - Luu: VT, tthtrang.




