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Phong, chong va dap ding bénh séi nim 2025

1. TINH HINH CHUNG

S&i 12 mot bénh truyén nhidm cép tinh do virus gay ra; né lay lan dé dang
khi ngudi nhiém bénh thd, ho hodc hit hoi; no c6 thé gay bénh nang, bién chimg va
tham chi tir vong; bt cir ai ciing c6 thé mac bénh soi nhung pho bién nhat O tré em.
Bénh soi lay nhlem qua duong ho hép va sau d6 lay lan khip co thé; céc triéu
ching bao gom, sot, ho, s6 mii va phat ban khip co thé. Tiém véc xin 1a cach tot
nhat d ngan nglra mac bénh soi hodc 1ay bénh sang ngudi khéc.

Trong ndm 2024 thuc hién trién khai tiém vic xin soi tai dia phuong cho
tre tur 1 dén 10 tudi dat ty 1¢ 96%. Pén ngay 30/6/2025 thuc hién tiém cho tré do
tudi tir 6 dén 8 thang tudi dat ty 18 101%, ty 1¢ tiém soi dot IT dat 20%.

Theo so liéu thong ké bao céo tai dia phu’ong dén hét ngay 30/6/2025 ghi
nhan 20 cas s6t phat ban nghi soi, khong ghi nhén cac trudong hop chuyén nang va
tur vong do s6i. Tuy nhién véi dac thu kinh té, dia ly do dia phwong c6 cua khau
Quoc gia Giang Than nén tinh trang ngu’m dén di cu, bién dong trong nira cudi nim
va ton tai khoang trong mién dich 0 nguodi 1on van can duy tri cac bién phap phong
ngua, giam sat va truyén thong quyét liét dé dam bao dich duge kiém soat hidu qua.

Trung tdm Y té Giang Thanh xdy dung ké hoach phong, chdng va dap ung
bénh S&i nam 2025 véi ndi dung cu thé nhu sau:

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

l?hét hién sém, xu ly kip thoi dich bénh, han ché su lay lan dich bénh,
khong dé xay ra trudng hgp tir vong do bénh séi tai dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Phat hién sém, khoanh viing va xur 1y kip thoi 6 dich, han ché thap nhét sy
lay lan.

- Béo dam tuén thu phén tuyén diéu tri, cach ly bénh nhan, phong lay nhiém
chéo trong cac co so'y té, didu tri hiéu qua han ché dén murc thap nhat ty 1é tir vong,

- Pam bao chét luong, an toan tiém chiing theo quy dinh ciaBo Y té.

- Néng cao nhén thirc cua nguoi dan vé cong tac phong chdng dich bénh,
bao dam dua tré di tiém chung day du, dung lich.

II1. BIEN PHAP THUC HIEN



1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Té.ng cudng hoat dong Ban Chi dao phong, chdng dich bénh truyén nhiém
0 nguoi tai cac dia phuong. Kip thoi ban hanh céc véan ban chi dao céc co so'y té,
cac dia phuong trién khai cac hoat dong phong chéng dich bénh.

- Huy déng su tham gia tich cuc cua cac ban, nganh, doan thé, t6 chirc x3
hoi; phat dong va duy tri thudng xuyén phong trao vé sinh méi trudng phong chong
dich bénh truyén nhidm. Tuyén truyen dé ngudi dan tham gia, hudng tng tiém
chung chéng dich soi tai cac co sd y té.

- T6 chirc cac doan kiém tra, giam sat, hd tro cong tac giam sat, xir 1y o
dich, cong tac thu dung, diéu tri bénh nhan tai cac dia phuong.

2. Cong tac giam sat, xir Iy 6 dich

- Tang cuong glam sat, phat hién som céc truong hop méc bénh, thuc hién
céc bién phéap xr ly triét dé 6 dich nhim han ché thip nhat su lay lan.

- Ra soat, cap nhat huéng dan giam sét, phong chong dlch bénh so1, tham
du cac 1op tap huan cho can b tham gia cong tac gidm sat, xir Iy 6 dich cho can bd
y té cac tuyén vé hudng dén cong tac giam sat va phong chéng bénh soi.

- Kién toan cic doi chéng dich co dong, sin sang hd trg cac dia phuong
diéu tra, xtr Iy & dich.

- T chirc kham, tu vén, diéu tri va cach ly bénh nhan sdi, han ché lay lan

- Trién khai phun hoéa chét khir tring bé mat toan bo 16p hoc, noi lam viéc,
noi 6, phong bénh, giudng bénh va cac khu vuc xung quanh c6 trudng hop méc
bénh bang dung dich sat khuan Chloramin B.

3. Cong tac thu dung, diéu tri

- Thyc hién t6t cong tac phén luong kham bénh, phan tuyén diéu tri, cach
ly, diéu tri, cdp ctru bénh nhan, chéng nhiém khuén bénh vién, phong lay nhiém
chéo tai céc co s khdm chira bénh. Han ché dén muc thap nhit cac truong hop
bién ching nang, khong dé xay ra ti vong do dich bénh.

- Thu dung bénh nhan diéu tr tai cac co so y té, chi chuyén tuyén déi voi
cac truong hop vuot quéa kha ning chuyén mén nham tranh tinh trang qua tai, giam
lay chéo trong bénh vién.

- T6 chirc tap huén, huén luyén nang cao k¥ niang vé chan doan, didu tri,
phong chéng lay nhiém chéo, cham séc bénh nhan soi theo Quyét dinh s
1327/QD-BYT ngay 18/4/2014 ctia B6 trudng Bo Y té.

- Ra so4t, chuan bi day du thude, vat tu, trang thiét bi, nhan lyc, sin sang ve
co s& vat chat, giuong bénh, thiét 1ap khu vuc cach ly riéng dé kham, diéu tri, cap
ctru bénh nhan sai.

- Kién toan cac doi cap ctru luu dong, sdn sang hd trg dia phwong cép ciru,
diéu tri bénh nhan khi cén thiét.




4. Cong tac truyén thong

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc suc khoe, phé bién kién thirc
vé cac bién phap phong bénh soi, loi ich cia tiém vic xin sdi dé van dong nhan dan
chu dong dua tre di ti€ém chung day du, phdi hop va tham gia cac hoat dong phong,
chong dich bénh soi tai dia phuong.

- Chu dong, thuong xuyén cung cép thong tin va phdi hop véi cac co quan
truyén thong dai ching dé trién khai hoat dong truyén théng phong, chéng dich
bénh sai kip thoi, chinh xéc.

- Tép trung tr1en khai cac hoat dong truyén thong phong, chéng dich bénh
soi tai cong dong (tu vén, tham ho gia dinh, hop cong dong) dong thoi thuc hién
tuyén truyén qua hé thong thong tin co so tai dia phuong, huéng dén cac nhom doi
tugng dich va dap tng kip thoi cia cong tac phong chdng dich, bénh séi.

- Cung cép cac thong diép va tai liéu truyén thong vé phong, chéng dich
bénh sdi cho cong dong, chu trong vé cach phét hién sém bénh soi va cac bién
phap chu dong phong, chong tai gia dinh, cong dong Truyén thong truc tlep cho
nguoi bénh, nguoi chim soc, gia dinh nguoi bénh vé phat hién som, cac dau hiéu
ctia bénh sdi, phong chong lay nhiém trong bénh vién va cac bién phap chi dong
phong, chéng dich, bénh soi.

- T4 chiic cac hoat dong truyen thong trén cac phuong tién thong tin dai
chung; t6 chic cac budi hop dén truyén thong truc tlep, dé kip thoi tuyén truyen
cho ngudi dan va cong dong khoéng hoang mang lo lang, chi dong phéi hop véi
nganh y té dé phong, chéng dich bénh.

5. T6 chirc Chién dich tiém vic xin S&i - Rubella phong, chéng dich séi
cho tré em tai dia phwong

T chuc chién dich tiém chung b sung va tiém bu, tiém vét cho db6i tuong
con thiéu mii, co thé trlen khai tiém chung véac xin MR déng loat tai cac truong
tiéu hoc, mau gido, mam non, nha tré hodc cac co so'y té... trong mot hodc nhiéu
dot theo cum tity vao diéu kién cta timg dia phuong. Thuc hién tiém vét cho nhimng
tré bi s6t ngay cudi mdi dot hodc trong tiém chung thudng xuyén.

6. Phéi hop lién nganh
- Nganh y te cht dong phdi hop chit ché véi cac ban nganh doan thé lién

quan trong viéc trién khai cac bién phap phong chong dich bénh soi, tham gia hoat
dong tiém ching pht hop véi chire nang nhiém vu cla timg don vi.

- Céc ban nganh doan thé chi dao cac don vi thudc linh vuc quan ly chu
dong xay dung cac k& hoach phong chéng dich, dic biét co ké hoach duy tri cdc
hoat dong thiét yéu trong truong hop dich bung phat rong.

- Huy dong su tham gia cuia cac ban nganh, t6 chure chinh tri, chinh trj - xa hoi
(Phy ni, thanh nién, Hoi Nong déan, Héi Chit thap do...) trong viéc van dong nhan dan
trién khai céc bién phép phong, chéng dich, tham gia hudng tmg tiém ching.

7. Cong tac hiu can
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- Ra soét co sb thude, vat tu, hda chat, trang thiét bi phuc vu cong tac giam
sat, xir ly 0 dich, thu dung, cap ctru, diéu tri bénh nhan.

- Pam bao kinh phi hd trg cho cong tac phong, chong dich va chién dich
tiém véac xin Soi - Rubella tai cac dia phuong.

IV. KINH PHI
- Thue hién theo Ké hoach phan bd kinh phi nam 2025.

- Tuy theo tinh hinh thyc té_,tai dia phuong tham muu cho UBND xa ho tro
kinh phi tir ngan sach dia phuong dé trién khai thuc hién.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Ké hoach — Nghiép vu:

- Tham muu Ban Giam déc kién toan cac doi phan ung nhanh (RRT) dé
phong, chéng dich séi, sdn sang ho trg cac dia phuong vé diéu tra, xur ly 6 dich.

Kiém tra, giam sat hd trg cac tuyén co s¢ thanh 1ap doi co dong phong, chéng dich
so1 tai dia phuong.

- Tham muu Ban Giam dbc xdy dung céac vin ban chi dao cidc Khoa,
Phong, Tram Y té trién khai thuc hién tét cac hoat dong chuyén mén trong cong tac
phong, chéng va dap tmg bénh soi.

- Phé bién dén céc Khoa, Phong lién quan vé dinh nghia ca bénh séi theo
Quyet dinh 4845/Qb-BYT ciia BO Y té nham tang cuong phat hién cac trurong hop
sot phat ban nghi séi/ s6i 1am sang, bao gom néi tra va ngoai tra.

2. Khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS:

- Tham muu Ban Giam dbc xay dung ké hoach phong, chéng va dap ung
bénh soi tai dia phuong nim 2025. Xay dung ké hoach tiém bu/vét cho cac dbi
tugng trong dién tiém ching (néu cd).

- Phéi hop Phong Dan s6 - Truyén thong gido duc strc khoé thuc hién
truyén théng nguy co vé bénh sdi va cac bién phap phong, chéng bénh sdi trén cac
phuong tién truyén thong cua dia phuong, truyén thong trong trudng hoc va cdng
doéng.

- Thyc hién diéu tra ca bénh theo phiéu diéu tra, lap danh séach ca bénh, lay
mau bénh pham ctia cac trudng hop bénh nhén tai cong dong hodc 6 dich béo co
va trién khai hoat dong phong, chéng dich; lap danh sach quan ly sirc khoe nguoi
tiép xtc; tiép nhan, bao quan, van chuyén mau bénh phim vé Trung tdm Kiém
soat bénh tat tinh.

- Trién khai hoat dong xur ly 6 dich theo ding Huéng din gidm sat va
phong, chong dich bénh ctia B Y té.

- Bdo céo kip thoi, ngay 1ap tirc cac truong hop méac bénh séi cho Trung
tam Kiém soat bénh tit theo quy dinh.

3. Khoa Kham bénh, Khoa Lam sang hoat dong Long ghép:




- Thye hién thu dung, cach ly va diéu tri nguoi bénh séi theo phan tuyén
diéu tri cia B6 Y té. Phén luong khém bénh, kiém soat chit ch& nhiém khuan bénh
vién, phong chéng lay nhiém chéo tai bénh vién.

- Chuan bi day du thude, trang thiét bi héi sirc cap ctru va cac phuong tién
can thiét dé sin sang tiép nhén, cap ctru va diéu tri bénh nhan.

- Phan héi vé Khoa Klem sodt bénh tat — HIV/AIDS kip thoi, ngay 1ap tirc

khi gh1 nhan cac truong hop sét phéat ban nghi s6i, cdc truong hop méc soi dé diéu
tra, ra soat ca bénh theo quy dinh.

4. Phong Dan s6 - Truyén thong gido duc sire khoé:

- Phéi hop véi Khoa Kjém soat bénh tat — HIV/AIDS tang cuong cong tac tuyén
truyen truyén thong nguy co vé bénh soi va céc bién phap phong trén cac phuong tién
truyén thong cua dia phuong, truyén thong trong truong hoc va cong dong.

- Gt tin bai tuyén truyén vé Trung tdm Kiém soét bénh tat tinh.
5. Phong Tai chinh — Ké ton:

Du toan kinh phi cho cdc hoat dong trién khai phong, chbng va dap tng
bénh séi trén dia ban.

6. Tram Y té:

- Tham muu Ban Chi dao chi dao thuc hién cac bién phap phong, chéng va
dap ung bénh sai tai dia phuong.

- Phdi hop v6i Khoa Kiém soét bénh tat — HIV/AIDS ‘xay dung ké hoach
phong, chéng va dap tmg bénh s&i phti hop véi tinh hiah thuc té.

- Thuc hién tiém ching vac xin sdi, soi - rubella trong chuong trinh tiém
ching m& rong, tiém bu/vét, tiém véc xin soi chéng dich (néu co), giam sat va xur
tri cac truong hgp phan tng sau tiém chung.

- Tuyén truyén vé bénh s&i va cac bién phap phong, vé lgi ich tiém chung
vac xin.

- Giam sat chat ch€ phat hién som truong hop nghi mic bénh séi dau tién
tai khém 4p, ho gia dinh dé khoanh viing va xur ly kip thoi, khong lay lan. Tu van
cham soc va diéu tri bénh nhan séi khong c6 bién chimg theo phan tuyén diéu tri
cua B Y té. Khi c6 ca bénh nghi séi, tién hanh d1eu tra va bao cao ngay cho Trung
tam Y té.

Trén day la phong, chdng va dap ung bénh soi trén dia ban huyén Giang
Thanh nidm 2025 ctia Trung tdm Y té Giang Thanh L{@ﬁ\

Noi nhin:

- Ban Giam déc (dé bao cao):

- Phong KH-NV:

- Céc khoa, phong c6 lién quan;
-Tram Y té;

- Website:http://ttytgiangthanh.gov.vn;
- Luu: VT, htly.

ei1AM péC

[AMBOGIC




