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TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Poc lap- Tw do- Hanh phiic
Sé : 249 /KH-TTYT Giang Thanh, ngap7thang/1'ndm 2025
KE HOACH

Thue hién cong tac du phong lay truyén HIV, Viém Gan B,
va Giang Mai tir me sang con nam 2025

Can cur Quyét dinh sé 5650/QP-BYT ngay 31/12/2015 cua BO Y té;
Quyet dinh s6 669/QD-SYT ngay 31/5/2016 ctia S& Y té vé viéc ban hanh Quy
ché phéi hop hoat dong giira hé thong Phong, chéng HIV/AIDS va hé théng Cham
sOc suc khoe sinh san trong trién khai cong tac Du phong lay truyén HIV tir me
sang con”

Can ctr Quyét dinh s6 7130/QD-BYT ngay 29 thang 11 nam2018 cua Bo Y té
Vé viéc phé duyet Ke hoach hanh dong qudc gia tién t6i loai trir HIV, viém gan B
va Giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018 - 2030;

Cén ctr Quyét dinh s6 678/QD-BYT ngay 26 théang 02 nam 2025 vé viéc ban
hanh Hudng dan k¥ thuat cac can thiép du phong lay truyén HIV, viém Gan B va
Giang mai tr me sang con;

Thuc hién Ké hoach sb 214/KH- KSBT ngay 27 thang 02 ndm 2025 cua Trung
tdm kiém soét bénh tat tinh Kién Giang vé thuc hién Céong tac du phong lay truyén
HIV, Viém Gan B va Giang Mai tir me sang con nam 2025,

Nay Trung tam Y té huyén Giang Thanh xay dung ké hoach thyc hién cong
tac Du phong lay truyén HIV, Viém Gan B, va Giang mai tir me¢ sang con ndm
2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:

Tién t6i loai trir lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con vao
nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Muc tiéu 1. PDam bao phu nir mang thai, ba me, tré so sinh va tré em
dugc tiép cdn véi cac dich vy, can thi€p loai trir ldy truyén HIV, viém gan B va
giang mai tir me sang con mot cach c6 chat lugng.

- > 90% ty 1€ phu nir dé dugc xét nghiém HIV trong thoi ky mang thai.

- > 85% ty 1& phu nir mang thai nhiém HIV dugc diéu tri ARV.

- > 85% ty 1€ phu nir dé dugc sang loc viém gan B trong thoi ky mang thai.
- > 80% ty 1 phu nit mang thai mac viém gan B dugc diéu tri.

- > 85% ty 1é tré so sinh duge tiém véc xin viém gan B trong vong 24 gid dau.
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- > 80% ty 1€ phu nit dé duoc sang loc giang mai trong nira dau thoi ky mang
thai.

- > 70% ty 1¢ phu nit mang thai mac giang mai dugc diéu tri.

2.2. Muc tiéu 2: Tang cuong nhén thuc cua cic ddi tuogng can thiép vé du
phong lay truyén 03 bénh tir me sang con.

- 100% phu nir mang thai ¢6 nguy co dugc tiép cén tai lidu truyén thong céc
nguyén tac du phong lay truyén 03 bénh tir me sang con,loi ich cua du phong va
tuan thu diéu tri.

2.3. Muc tiéu 3: Xay dung mang ludi trién khai va co ché theo doi,danh gid
hiéu qua can thiép.

- Trén 90% mang ludi y té cong lap cung cap dich vu cham séc stre khoe sinh
san trién khai thue hién, theo ddi, danh gid can thi¢p loai trir 03 bénh tir me sang

con. Théng tin vé lay truyén 03 bénh tir me sang con tr¢ thanh ndi dung bdo cdo
thuong quy va duoce 1dng ghép vao trong hé thong thong tin y té sin co.

- Dam bao phu nir mang thai, ba me, tré so sinh va tré em duoc tiép cén voi
cac dich vu, can thiép va loai trir lay truyén HIV, Viém gan B va Giang mai tir me
sang con mot cach lién tuc va co chat luong.

I. NQI DUNG HOAT PONG:
1. Céng tic to chire, chi dao diéu hanh:

- Thuc hién trién khai hoat dong du phong 3 bénh HIV, viém gan B, giang
mai lay truyén HIV tir me sang con.

- Chi dao cac tram Y té x3 thuc hién nghiém tic quy trinh trién khai céac hoat
dong can thiép du phong 3 bénh HIV, viém gan B, giang mai lay truyén HIV tir me
sang con;

- Tham gia céc 16p tap huén nang cao nang luc cho can bo y té cac tuyén ve
du phong 3 bénh HIV, viém gan B, giang mai lay truyén tir me sang con theo quyét
dinh 7130/QD-BYT, ngay 29/11/2018;

- Cong tac phdi hop kiém tra, giam sat danh gia ket qua thuc hién can thi¢p du
phong 3 bénh lay truyén tir me sang con tai cac tram y té tuyén xa;

- Chi dao cong tac théng ké. bao cdo.
2. Hoat dong thdng tin, gido duc, truyén thong
N§i dung théng tin, gido duc truyén thong

- Déi véi phu nir mang thai: Truyén thong vé nguy co lay truyén 3 bénh
HIV, viém gan B, giang mai tir me sang con;

- Loi ich cua tu van xét nghiém phat hién sém 3 bénh; Loi ich cua viéc cham
soc thai san va sinh dé tai ca co so y te.

- Doi véi phu nik nhiém mot trong 3 bénh ( HIV, viém gan B, gtang mai):
Loi ich cta viéc phat hién sém; Nguy co lay truyén HIV, viém gan B, glang mai
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tor me sang con; Cac bién phap tranh thai; cach du phong lay truyén tir me sang
con, Lgi ich cua viéc cham séc thai san va sinh dé tai co sd y té.

- Doi véi phu nir mang thai nhiém mot trong 3 bénh ( HIV, viém gan B,
giang mai):

Kha nang lay truyén cho con va cac bién phap giam nguy co lay truyen tor me
sang con; Cac bién phap DPLTMC trong truong hop me nhiém HIV, viém gan B,
giang mai va dang mang thai; Loi ich cta diéu tri som; Hiéu qua cua chdm soc va
diéu tri du phong lay truyén tr me sang con. Sy can thiét phal tiép can co so y té
¢6 dich vu du phong lay truyén tir me sang con trong qua trinh mang thai khi
chuyén da d¢, khi dé va cham séc sau sinh. Dia chi cung cap cac dich vu du phong
lay truyén 3 bénh tir me sang con; Tuan thu diéu tri sur dung thuéc du phong lay
truyén tir me sang con dinh dudng cho me, nuéi dudng tré sau sinh bang sita me
hoic sira thay thé hoan toan.

- Quang b4, gi6i thiéu cac dich vu du phong lay truyén HIV, viém gan B,
glang mai tr me¢ sang con san c0 tai tuyén xa, huyén va tinh.

3. Cung cip cac dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang con.

3.1. Tw van, xét nghiém HIV ty nguyén

3.1.1. Tuvdn

- Quan ly va tu van cho tit ca phu nir ¢6 thai tai cac co s¢ cung cép dich vu
CSSKSS dé xac dinh tinh trang nguy co nhiém HIV. Tu vén phu nit c6 thai déng y
lam xét nghiém HIV tai céc co sd y té c6 diéu kién lam xét nghiém sang loc HIV;

- Don vi thuc hién: khoa CSSKSS huyén, Tram y té Xa;

3.1.2. Xet nghiém sang loc HIV cho phu nit co thai

- Xét nghiém sang loc HIV cho phu nit ¢é thai tai cic co s y t&( tuyén xa) co
thuc hién dich vu CSSKSS bang test nhanh HIV.

- Xét nghiém sang loc HIV cho phu nir ¢6 thai( tuyén huyén) tai labo xét
nghiém sang loc HIV cua cac Trung tam y te.

- Truong hop mau test nhanh ducmg tinh v6i phu nir mang thai, ldy mau méu
theo quy dinh, chuyén gui trong thoi gian nhanh nhat vé Khoa xét nghiém- Khoa
Phong chong HIV/AIDS Trung tdm Kiém soat bénh tat dé khang dinh HIV duong
tinh.

- Néu xét nghiém HIV sang loc cua me co két qua phan Ung tai thoi diém
chuyén da hoic sau sinh thi tu vn diéu tri ARV cho tré cang sém cang tot va trude
72 gio ké tir khi sinh. Néu sau d6 c6 két qua khing dinh HIV am tinh thi ngung
diéu tri du phong cho tré.

- Bon vi thuc hién: khoa cén lam sang cuia Trung tam y té huyén.
3.2. Tw van, xét nghiém viém gan B
3.2.1 Twvin



4

- Quan Iy va tu van cho tét ca phu nit ¢6 thai dén kham thai tai cac co so cung
cap dich vu CSSKSS dé phat hién sém du phong v6i phu nit mang thai nhiém vi
virut viém gan B.

- Pon vi trién khai: Trung tim KSBT — Khoa SKSS tinh;
- Pon vi thuc hién: khoa CSSKSS huyén, Tram y té x&;
3.2.2 Xét nghiém sang loc viém gan B cho phu nit c6 thai

- Xét nghiém sang loc HbsAg cho phu nit ¢6 thai tai céc y té co so( tuyén
huyén) c6 thuc hién dich vu Cham séc SKSS tuyén huyén.

Truong hgp HbsAg duong tinh véi phu nit mang thai, khi sinh.
Poi véi tré duoc:

+ Gay mién dich thu dong béng tiém immunoglobulin nén dugc thuc hién
cang sém cang tot trong vong 12 gi¢ sau sinh.

+ Gay mién dich chu dong bang tiém vic xin can duoc thuc hién mii dau tién
trong vong 24 gio sau sinh. Va cac mili sau theo lich tiém chung.

Doi ba me dugc chuyén dén nhiém diéu tri bang thudc khang virut viém gan
B.

3.3. Tw vén, xét nghiém giang mai
3.3.1 Twvan

- Quan ly va tu van cho tat ca phu nir c6 thai dén khédm thai tai cac co s6 cung
cap dich vu CSSKSS dé phat hién sém du phong véi phu nit mang thai nhiém
giang mai.

- Pon vi trién khai: Trung tim KSBT — Khoa SKSS tinh;
- Bon vi thye hién: khoa CSSKSS huyén, Tram y té xa;
3.3.2 Xét nghiém sang loc giang mai cho phu nit c6 thai

- Xét nghiém sang loc giang mai cho phu nit c6 thai tai cac y t& co so( tuyén
huyén) ¢6 thue hién dich vu Cham séc SKSS tuyén huyén.

Truong hop giang mai duong tinh véi phu nir mang thai, khi sinh.
Poi véi me dugec:

+ Puoc diéu tri bang benzathine penicillin 2,4 triéu don vi liéu 1an thr nht,
viéc tiém khang sinh tuan thu theo phac d6 B Y té.

Doi voi tré duge:

Theo d&i giang mai bam sinh, tré dugc diéu tri giang mai trong truong hop
dugc chan doan 1am sang. Va dugce tu van di didu tri & chuyén khoa.

4. Didu tri du phong lay truyen 3 bénh HIV, viém gan B, giang mai tir me
sang con.

4.1. Chém sée, diéu tri 3 bénh cho phu nit ¢ thai nhiém



5

- Phu nir mang thai phét hién nhiém, viém gan B, giang mai, HIV/AIDS ( két
qua khéng dinh) duoc chi dinh diéu tri thudc khang virut tai céc co s& didu tri
chuyén khoa, dong thoi tlep tuc theo doi, quan ly thai nghén tai co s& san khoa.

Diéu tri du phong lay truyén 3 bénh tir me sang con cang sém cang tot, tir liic phat
hién co thai.

- Cham soc cdc tru.'cmg hop thai phu nhiém 3 bénh va con cua ho tai cong
ddng, hd tro tiép can véi cac dich vu cham séc, theo ddi tiép tuc tré va me trudc,
trong va sau sinh.

4.2. Cham séc, diéu tri tré phoi nhiém( tré sinh ra tir me nhiém HIV, viém gan
B, giang mai) va nhiém.

- Quan ly, cham soc tré phoi nhiém HIV, viém gan B, glang mai tai cac co so
san-nhi khoa hodc giéi thiéu tré dén cac co sé cham soc, diéu tri HIV/AIDS. Didu
tri phoi nhiém bang thubc ARV ngay sau khi dé.

- Xdc dinh sém tinh trang nhlem HIV cho tré duéi 18 thang tudi bang xét
nghiém PCR khi tré 4-6 tudn tudi va xét nghiém khang thé khi tré duoc tir 9-18
thang tudi.

- Déi v6i tré da khing dinh tinh trang nhiém HIV+ tiép tuc didu tri khang vi
rut HIV, kham bénh dinh ky theo déi CD4, tai luong vi rat.

- Tiép tuc hudéng dan nudi dudng tré an toan, cham séc tré, dong thoi dinh ky
theo ddi tang trudng cua tré.

- Don vi thuc hién: Trung tdm y té huyén

- Don vi phéi hop: Khoa CSSKSS huyén, Tram y té cac Xa.

5. Hoat dong giam sat

- Giam sat hd trg k¥ thuat dinh ky cho céc don vi tuyén co s& theo dinh ky va
dot xuat.

6. Cong tac thong ké bao cio

TYT xa bao cao tinh hinh, két qua trién khai thuc hién Ké hoach nay vé khoa
CSSKSS Trung tim Y té huyén trudc ngay 6 cua thang toi.

7. Kinh phi:

- Kinh phi hoat dong tir nguén ngan sach do UBND tinh, S& Y té phan bo
theo chuong trinh y té - Strc khoe sinh san - Phong lay truyén me con.

Trén day la ké hoach thuc hién cong tac du phong lay truyeq 3 bénh HIV,
viém gan B, giang mai tir me sang con ndm 2025 ctia Trung tdm Y té huyén Giang

Thanh./, Wy=—

Noi nhin: KT GIAM POC
- TT KSBT Khoa SKSS tinh (dé brc); 3

- Phong KH-NV;

- Tram Y té x&:

- Mail:capnhatcmgvan@gmail.com;
- Luu: VT, TKDung.




