SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Doc lap -+ Ty do — Hanh phic
sé@é’,&..’/KH-KSBT Kién Giang, ngawlbthdng  ndm 2025
UNG TAMY TE GIANG THANH KE HOACH
........ A

)EN iy 09/4/9239
huyén:..

b 50 565 Ciny ca—@ﬂyet dinh s6 253/QP- SYT, ngay 18 thang 02 nam 2025 cua S6 Y

PHONG, CHONG BENH MPOX NAM 2025

t& tinh Kién Giang vé viéc “Ban hanh K& hoach Phong, chéng bénh truyén nhiém

} nim 2025 trén dia ban tinh Kién Giang”;

/

Cén ctr tinh hinh dich bénh thuc € trén dia ban tinh Kién Giang;

Trung tim Kiém soét bénh tit tinh Kién Giang xéy dung Ké hoach phong,
chéng bénh Mpox (Mpox) nim 2025 nhu sau:

I. TINH HINH BENH MPOX NAM 2024

1. Trén Thé giéi

Nim 2024, thé giéi ghi nhén hon 117.600 tmcng hop méc bénh Mpox va
263 truong hop tir vong, trong d6 cac qudc gia c6 s6 mic cao (tir 01/01/2022) bao
gom Hoa Ky (34.349), Brazil (13 236) Cong hoa Dén chu Cong Go6 (10.492).
Ngay 14/8/2024, WHO tuyen bo su gia ting Mpox tai Cong hoa Dan chu Céng

G6 va céc quoc gia lang giéng la tinh trang khén cép vé y t& cong cong gy quan
ngai qubc té (PHEIC).

2. Tai Viét Nam va Khu vue phia Nam

Nam 2024, ca nudce ghi nhan 74 truong hop miéc rai rac tai cac dia phuong,
chu yeu tap trung tai TP. Hd Chi Minh va céc tinh khu vuc phia Nam. Tich Ity tir ‘
2023 dén nay, khu vuc phia Nam ghi nhdn 210 trudng hgp méac bénh Mpox tal
15/20 tinl/thanh ph6 gém TR Hb Chi Minh (164 ca), Long An (9 ca), Binh Duong
(7 ca), Kién Giang (5 ca), Bén Tre (4 ca), Cén Tho (4 ca), Pdng Nai (4 ca), Lim
Dong (3 ca), Soc Trang (3 ca), Tay Ninh (2 ca), Ca Mau (1), Hau Giang (1 ca),
Tién Giang (1 ca), Tra Vinh (1 ca) va Vinh Long (1 ca). Tich liy c6 09 truong
horp tir vong lién quan dén Mpox tai TP. Ho Chi Minh (6 ca) Kién Giang (2 ca)
va Tra Vinh (1 ca).

Gidm sat chung vi rat gy bénh Mpox tai khu vuc phia Nam, ghi nhén 10
trudng hop bénh gan nhat khoi phat tir thang 8 ndm 2024 tai TP. H6 Chi Minh,
Bén Tre va Kién Giang van thudc phan nhdnh clade 2b - twong ti ching vi rit
trude day tai khu vuc phia Nam. Chua ghi nhéin nhan nhanh clade lb.

3. Tai Kién Giang
Trong nim 2024, tinh Kién Giang ghi nhan 05 truong hegp tai 3/15
huyen/thanh phé gdm Phi Quée (2 ca), Giong Riéng (2 ca), An Bién (1 ca), trong
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d6 c6 02 trudmg hop tir vong (tai An Bién v Luong Riéng), déy la cac trudng hop
méc bénh Mpox trén nén HIV/AIDS vi dong nhiém cic nhidm tring khéc.

II. KET QUA THU'C HIEN CON(; TAC PHONG, CHONG BENH
MPOX NAM 2024

1. Cong tac trién khai va xiy dung céc vin ban chi dao

Trién khai thyuc hién céc vin ban tang cuong cong tac phong, chéng bénh
Mpox ctia Vién Pasteur TP. H6 Chi Minh va S& Y té tinh Kién Giang.

Trung tAm Kiém soat bénh tit xay dung ké hoach phong, chéng bénh Mpox
ndm 2024. Xay dyng van ban chi dao thutng xuyen tdng cu‘ong cong tac phong,
chéng Mpox. Xay dung ké hoach t6 chirc tap huén cong tic gidm sét, bdo cdo, xT
Iy ca bénh va chiim ca bénh Mpox cho céc cip huyén, x4.

Tham muru chinh quyen céc cap ting ct 'cmg chi dao va cing cd, phat huy vai
ctia chinh quyén, ban nganh, doan thé trong g cOng tac phong chén g bénh Mpox.

2. Cong tiac chuyén mon, ki thuét

Chu ddng gidm st, theo ddi, phén tich, dénh gid, nhén dinh, du bao tinh hinh
céc bénh Mpox; trién khai cac hoz: dcmg giam sat thuong xuyén, giam sat trong
diém, gidm sat dua vao su kién trong cong dong, tai céc co sd y té va cac co s&
didu tri ARV CO SO cép phét PrEP, PEP; lay mAu bénh phim trudong hop ngh1 ngo
d& giri mAu vé vién Pasteur TP. H6 Chi Minh giai trinh tu gen phat hién som céc
tac nhén gy bénh. Td chirc trién khai cac hoat dong d‘ap Ung v6i bénh Mpox va
thuc hién ché @ béo cdo bénh truyén nhidm, bdo céo gidm sét dua vao sy kién
theo huéng dn ctia B6 Y té.

H3 tro tit ca cic dia phuong XAy du’ng ké hoach, phurong 4n, kich ban phong,
chéng dich Mpox cho moi tinh hubng c6 thé xay ra trén dia ban, nghiém tic thyc
hién céc bién phap gidm sat phét hién sém, bao cdo va xir 1y kip thoi.

T4 chirc cac lop tap huén hucmg dén cac don vi, dia phuong thye hién giam
sat, phat hién va xtr Iy cdc ca bénh va ¢ dich Mpux theo Hudng dén tam thoi giam
sat va phong, chéng bénh Mpox (Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 2265/QP-
BYT ngay 22/08/2022 cia B Y te )

Cung cb hé théng gidm sat bénh Mpox tir tinh dén huyén x4. Chi dao, kiém
tra, gidm sat cac don vi thuc hién ch? d6 thong tin, béo cdo tinh hmh bénh Mpox
theo Théng tu sb 54/2015/TT-BYT ngdy 28/12/2015 cia B§ Y té vé Hudng dan
théng tin khai bao, b4o c4o bénh truyén nhiém;

Phéi hop v&i Bénh v1e;n Pa khoa tinh va cic co s& y té khéc trén dia ban
trong cong tac gidm sét, diéu tri bénh nhén va xir Iy nguy co lay chéo tai cac bénh
vién. LAy miu xét nghiém céc trudng hop nghi ngd dé xac minh ching téc nhén
dang luu hanh.

Chi dao, hd tro cac don vi, dia phuo‘ng tlep tuc trién khai cac gléu phép bao
dam thuéc, vat tu, thxet bi, nhén lyc cho cong tac phong, chéng bq:nh Mpox. Cung
cép hoé chét khir khuén cho dia phuong dé xf 17 ca bénh tan phat, 6 dich Mpox.
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Tap trung truyén théng phon% bénh ndng cao nhén thic, thay dbi hanh vi. TS
chirc truyen thong, tuyén truyen vé cdc nguy co méc bénh Mpox va céc bién phap
phong, chéng bénh cho cgng ddng dic biét 12 nhém ddi tugng nguy co sao nhu
nam quan hé tinh dyc ddng giéi (MSM), ngum nhiém HIV/AIDS, cac bénh truyen
phiém 14y qua dudng tinh duc (STDs), ngudi ¢ quan hé tinh duc phirc tap, nhiéu
ban tinh.

Két qua thire hién chi tidu nim 2024
- Chi tiéu ndm 2024: Giam sat, phat hién som, han ché s6 mic, ttr vong

- Thyc hién ndm 2024: Céc ca bénh duge gidm sat va phat hién som, khong
dé nguodn lay ton tai lau trong cong dong. Két qua dat chi tiéu

I1L. PANH GIA KET QUA PHONG, CHONG MPOX NAM 2024
1. Nhéin xét tinh hinh bénh Mpox nim 2024

Trong nidm 2024, Kién Giang ghi nhin mét vai ca bénh Mpox cac truong
hop ndy déu 14 nam gidi, da phan cé kém bénh nén HIV/AIDS va thuc hién quan
h¢ tinh dyc phire tap (nhiu ban tinh, MSM). Hién tai, c4c truong hop Mpox van
tdp trung & nhom dbi tuong dic thii, nguy co luu hanh trong toan bd cong dong
ghi nhan chua cao.

2. Ton tai, han ché va nguyén nhin
2.1, Ton tai, han ché

- Hién tai trén thé gidi, bénh Mpox van ludn dxen bién phirc tap, khé luong
va ¢ nguy co bung phat dich. B¢n11 chua co thuoc diéu tri ddc hidu, chua c6 vic
xin du phong tai Viét Nam va van ludn tiém 4n nguy co lay lan, bing phat.

- Méc du da c6 nhimg thong tin vé& bénh Mpox, nhlmg nhén thirc cua cong
ddng vé bénh ndy con chua dly di va sdu rong. Nhiéu nguoi dan con chi quan,
chua thyc su tin ring bénh Mpox c6 thé lay lan & Viét Nam. Diéu nay din dén
viéc ngudi din khdng chii dong phong tranh va phat hién bénh kip thoi dic biét &
nhém dbi tugng c6 nguy co cao

- Cong tac kiém soat dich bénh con gap nhiéu khé khin, dic biét 13 trong
vige truy vét cac truong hop tiép xtic gin véi ngum bénh. Vi Mpox thuong lién
quan dén cac yeu t6 dich & nhay cam, phirc taP nén viée ph01 hop ctia bénh nhan
trong viéc diéu tra gip nhidu han ché. Sy phoi hop gifra cc co quan chic ning
trong cdng tac phong chdng dich bénh con chua duge chit ché.

2.2. Nguyén nhan

- Qua trinh toan cau hda, véi giao thuong va du lich quoc té ngay cang ting.
Didu nay tao diéu kién thuan lgi cho cic bénh truyén nhiém, bao gom ca bénh
Mpox, xdm nhép va lay lan. Viéc quan ly va kiém soét dich bénh tai cac cira khau,
san bay con gip nhiéu thich thic do luu lugng ngu'cn va hang hoa 1dn. Déc biét
Kién Giang 12 dia phuong c6 cic san bay, cang va cira khdu lam téng nguy co xdm
nhép ctia bénh tir cic nude ¢6 dich.
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- Néng lyc cia hé thong y té dy phong con han ché, ddc biét 1a trong viéc
phat hién va xir 1y cdc bénh truyén nhiém méi nédi. Dai ngili cén b y té con thicu
vé 56 lugng va chua dugce dao tao chuyén siu v2 bénh Mpox.

~ 3 » A % . 4 ; . =X -

- Nhiing ngudi c6 hé mién dich suy yu, nhu nguoi nhiem HIV/AIDS hodc

ngudi dang diing thube \rc ché miZn dich, o6 neuy co cao méc bénh Mpox.

3. Dy bio tinh hinh dich bénh Mpox trong nim 2025

Trong ndm 2025, tinh hinh bénh Mpox c6 thé biing phét do virus ¢ kha néng
bién d4i va lay lan nhanh chéng. Su xuét hién ctia cdc chiing virus méi ¢ thé 1am
thay d6i ddc tinh ldy lan va mie d6 nghiém trong ciia bénh, Kién Giang van luén
tiém 4n nguy co xam nhép cia béni Mpox do giao thuong va du lich quéc té ngay
cang phat trién. Nhan thirc ctia cong ddng vé bénh Mpox con chura day du. Cin
tang cudng thong tin, gido dyc d€ ndng cao nhin thire va y thirc phong bénh cho
ngudi din dic biét 14 cc nhom dbi tirong nguy co cao.
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PHAN2
KE HOACH HOAT DONG NAM 2025

I. MUC TIEU CHUNG

Giam tdi da ty 16 méc va tir vong do bgnh Mpox, dém bao kiém soét kip thoi,
hidu qua, bén vitng, xir 1y triét d& 0 dich, chim ca bénh, han ché nguy co bung
phat, lan rong dich bénh.

I1. MUC TIEU CY THE q

1. Gidm sét chit ché, phat hién som, déap tng nhanh va xt 1y triét dé céc ca
bénh tan phat, chiim ca va & dich, giam s6 méc va tir vong bénh Mpox.

2. Tang cudng cong tac tn}yén théng, ning cao nhin thic, thay d6i hanh vi
clia ngudi din dic biét 1a céc doi tuong thude cong dong c6 nguy co cao.

_ 3.Bao dam hiéu qua hoat dong p}:xéi hop chit ché vdi cdc ban, nganh, doan
thé trién khai cac bién phép phong, chong bénh Mpox;, kiém tra, gidm sat cac hoat
dong tai dia phuong.

4. Dam bao kinh phi, thude, vt tu, héa chét, ngudn lyc, sin sing dép ing
kip thoi véi céc tinh hubng vé dich bénh Mpox tai céc tuyen.

111 CHI TIEU

- Dat 100% céc trudng hop Mpox dugc giam sat, phét hién som, han ché sb
maéc, tr vong. ’

- Trén 90% sb truong hop mic bénh ddu tién tai mdi 6 dich duge phat hién
xtr ly kip thoi khong dé dich bénh lan rong.

- Pat 90% bénh nhén Mpox duge liy mAu bénh phim lam xét nghiém dé xac
dinh tac nhéan gy bénh. :

- Dat 100% can bd lam cong tac phong, chéng dich bénh tuyén tinh, huyén,
x4, duoc tap hudn bdi dudng nghiép vu chuyén mén, ki ning gidm sat, dap tng
bénh Mpox

- Dat 100% céc can bg lam cong téc théng ké béo céo bénh truyén nhiém
duoc tip huan vé giam sat, thong tin, bio cdo bénh Mpox.

IV. GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Cong tac chi dao didu hanh
- Trién khai cdc vin ban huéng din chuyén mon vé gidm sat, phong, phéng

bénh Mpox cho céc dia phuong. Chi dao, kiém tra, gidm sat céc hoat dong t6 chic
thue hién cdc nhiém vu, giai phap phong, chéng bénh Mpox theo ké hoach.

- Tham muu chi dao cong tac phdi hop véi cdc ban, nganh, dia phuong trién
khai hiéu qué céc bién phdp phong, chong bénh Mpox; ting cuong phéi hop lién
nganh trong phong, chong bénh tai cdng dong va co sé y t&. Téng cudng cong tac
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kiém dich y t€ quéc t€ tai cac cira kiéu niam phat hiéh sém va han ché 13y lan tir
ngudn bénh nhép canh vao dia ban tinh,

- T§ chirc cac doan kiém tra, gidam sét, hd tro céc dia phuong, don vi trong
cong tac phong, chong bénh Mpox. gidm sat viéc thuc hién Ké hoach phong,
chéng bénh truyén nhiém nim 2025 va Ké hoach phong, chdng bénh Mpox nam
2025.

2. Chuyén mon ky thuit
2.1. Céng tic dir phong, gidm sit, kiém sodt bénh Mpox

- T6 chirc gidm sét chit dong; thyc hién gidam sat thucmg xuyeén, giam sat
trong diém, gidm sat dwa vao sy kién tai cong dong, trong cac co sO' y teé, cac co
& didu tri ARV, co s& cap phat thum PrEP, PEP d& phét hién sém céc trudng hop
méc bénh, nghi ngd mic bénh va & chir: rién khai cac bién phép dép umg kip
thai, phi hop, hiéu qua va thue hi¢n ché &3 baa cdo Bénh truyén nhiém theo quy
dinh; t& chirc theo ddi phén tich, ddrh gid, nhan dinh, du bao, béo cao tinh hinh
bénh Mpox.

- Thuc hién kiém dich y té bién gidi thec Nghl dinh sb 89/2018/ND-CP  ngay
25/6/2018 ciia Chinh phii, gidm sét cht dng céc trudng hop nhép canh d& phat
hién sém céc truedong hop nghi ngd mic bénh Mpox tai cira khau.

- Tiép tuc theo ddi, giam sat va tang cudng viée trién khai g1am sat vi sinh
hoc cac trurong hop mic bénh Mpox dé phét hién sém céc tdc nhan gay céc bénh
dang luu hanh trén dia ban.

- Thue hxen som, kip thoi cac hoat dong phong, chéng bénh Mpox bao gom
giam sat, diéu tra, xtr ly dung quy dinh theo f“uvet dinh so 2265/QD-BYT ngay
24/08/2022 cua BO Y té vé viéc ban hanh “Iuing din tam thoi gidm sat va phong,
chong bénh dau mua khi”; Théng tr s6 17/261 8/ TT-BYT ngay 17/7/2019 cua B6
Y té v& “Hubdng dan gidm sét va cnup ‘g véi bdnh, dich bénh truyén nhiém”,

- Thyc hién Diéu l¢ L te quog 1é (IhR), qaan ly, td chirc trién khai cac hoat
déng an ninh y té todn cu, tiép cin Mot strc khoe vé gidm sat, du phong va kiém
soat bénh Mpox.

- T4 chirc cac lop tap huén tuyén huyén, xa nhim nang cao nang luc phat
hién, giam sat, didu tra va xir ly ca bénh; chum ca bénh va 6 dich Mpox. Xéy dung,
cung co doi phan Ung nhanh céc cAp dé thuc hién céc bién phép dap ung kip thai,
phu hqp v6i cée tinh hudng xéy ra clia dlch bénh. Phéi hQ‘p t6 chirc tap huan cho
céc ddng ding vién, tinh nguyen viény té fai cac cong dong nguy co cao vé gidm
sat chi dong, phat hién scrm va xit Iy triét dé céc ca bénh, & dich két hop truyén
thong glao duc strc khoe vé cach phat hién triéu chimg nghi ngd, quy trinh béo
c40 va cac bién phéap phong bénh Mpox.

2.2. Giam sat vi sinh hoc
- 86 lugng mAu: tat ca cac ca bénh nghi ngd mic Mpox



- Loai bénh pham: Dich tiét tir not phong nude trén da/ niém mac; Da bong
troc tlr cdc nbt phong nudce b thuong; Da bong tréc da kho thanh vay tir cdc not
phong nuoc, cac mau bénh phdm khic theo hudng dan cta Vién Pasteur Tp. Ho
Chi Minh. L4y mAu, bao quan va vén chuyen theo diing hudéng din Vién Pasteur
Tp. H6 Chi Minh.

- Thdi gian 14y mau: ngay khi phét hién

- Bao quan: Bdo quan ¢ nhigt d thich hop theo quy dinh ctia Bo Y té (khong
dé & nhiét d6 phong qué 1 git k& tr khi l4y mau).

- Thoi gian van chuyén mau: Thyc hién viéc dong goi, van chuyén, bao quan
méu bénh phim xét nghiém theo quy dinh tai Thong tu s6 40/2018/TT-BYT, ngay
07/12/2018 ciia BO Y té quy dinh vé quan ly mau bénh phim bénh truyén nhiém.

- T4 chie thyc hién 14y mau Cac don vi cha dong lay mau, déng goi theo
quy dinh ctia Vién Pasteur Tp Ho Chi Minh, sau d6 chuyen cho Trung tam Kiém
soét bénh tat tinh dé chuyen mau v& Vién Pasteur tién hanh xét nghiém.

3. Cong tac hau cin

- Ra soat dam bao héu can, kinh phi, vt tu, héa chét va trang thiét bi dap
{mg céc yéu cau phong, chéng benh Mpox. Tham muu cdng tac dam bao du trix
dia phuong cho cong tac phong, chéng bénh Mpox theo quy dinh.

- Ra sodt, kién toan lyc lugng phong, chéng dich d3m bdo du nhén luc va
nang cao chét lugng ngudn nhén lyc, sén sang dap tmg tinh hudng dich bénh Mpox
gia tang.

4. Cong tac truyén thong va &ng dung cong nghé thong tin

- Chu dong cung cap thdng tin vé tinh hinh bgnh Mpox trén dia ban toan tinh
va céc khuyén cao phong, chdng; thuc hién truyén thong, tuyén truyen trén céc
phuo‘ng tién truyén théng dai ching, mang x& hoi va qua hé théng truyen thong
co 53, tap trung truyén thong phong bénh néng cao nhén thirc, thay d6i hanh vi.

- Tuyén truyen bing nhiéu hmh thire (1o o1, truyén thanh...) dén L cong ddng,
tap trung truyen théng diém dén cac ddi tugng ¢ nguy co lay nhiém cao nhu
ngum ¢6 nhiéu ban tinh, dong tinh nam (MSM), ngudi ¢é bénh HIV/AIDS hodgc
cac bénh 18y lan qua duong tinh duc (STDs).

- Téng cuong sy phdi hop giffa cac co quan thong tan, bao chi véi nganh b
té dé trién khai hoat ddng truyén thong phbng, chong dich bénh. Thuc hién phoi
hop cic co quan lién quan trong vigc quan ly tin ddn v& tinh hinh dich bénh dé xr
ly kip thoi, chinh xac, dinh hucmg du ludn vé tinh hinh.dich bénh va céc bién phap
phong chong Huy dong va phdi hop vai cac don vi ¢o lién quan tham gia cong
tac truyén thong phong, chéng dich bénh Mpox theo khuyén cdo cia B§ Y té.

5. Cong tic théng k&, bdo cdo

- Phéi hop véi cic co so y té kham, chira bénh trén dia ban toan tinh (bao
gom cdng 13p va tu nhén) thyc h:en ché do thong tin bdo cdo theo Thong tu
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54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 clia Bd ¥ té vé viéc “Hudng din ché do thong
tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh truyﬂ:n nhiém”.

- Trién khai hinh thirc gidm sét da vao s kién (EBS) theo Quyét dinh sb
2018/QD-BYT ngay 28/03/2018 cita B§ Y 6 vé viéc ban hanh “Hudng dan Giam
st dura vao sy kién”. Ting cudng gidm sit cic trdng hop dén kham tai cac phc‘mg
khdm bénh STDs, phdng khém nam khoa, phing khdm san phy, da lidu tai cdc co
s& kham chita bénh, phong khédm/tir vén cho nhém ddi tuong MSM, co s& cap
phét thubc ARV, PrEP, PEP.

6. Cong tic kiém tra, giam sat

- T chirc cac doan kiém tra, giam sat viéc thue hién cac quy dinh vé phong,
chong bénh Mpox, quan 1y héa chét, vat tir v 3 @& xir 1y ca bénh, chim ca bénh
va 6 dich Mpox tai céc huyén, thanh phé trong tinh.

- Thudng xuyén ph01 hop véi cdc ban nganh lién quan kiém tra gidm sat:
cong tac kiém dich y t& quéc té tai céc cira khéu; cdng tac phét hién, gidm sat bénh
Mpox tai cac phong kham bénh STDs, phong khdm nam khoa, phong kham san
phy, da liéu tai cac co s kham chita bénh, phong kham/tu van cho nhém dbi
tuong MSM, co s& cap phét thuéc ARV, PrEP, PEP,

7. Hop tac quoc té

- Phéi hop véi tinh bién gidi 1an cn (tinh mampot — Campuchia) trong dap
tmg véi céc tinh hudng y té cong cong khén cép, dich bénh Mpox lay lan qua
dudng cira khu.

- Thue hién Diéu 18 y té quoc 3 (IHR) nhim chia sé thong tin dich bénh va
phdi hop gidm sét, phat hién va xir Iy céc bénh truyén nhiém bao gém Mpox trong
nhom khach du lich nhdp canh vaoe dia ban.

V. KINH PHi:
1. Trung tim Kiém soat bénh tit: Ngudn kinh phi phong, chéng bénh
truyén nhiém tai dia phuong.

2. Trung tim Y té huyén, thanh phd: Du toan kinh phi chuong trinh
phong, chéng bénh Mpox trinh Uy ban nhén nhin huyén, thanh phd phé duyét.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Kiém sodt bénh tit:
1.1. Khoa Phong, chdng bénk truyén nhiém:

- Xay dung ké hoach va chi tiéu vé phong, chéng bénh Mpox cip tinh nim
2025; hd trg va huéng dan céc Trung tAm Y t& huyén, thanh phd xay dung va trién
khai k& hoach phong, chéng bénh Mpox nim 2025; Tham muu chinh quyén céc
clp néng cao vai trd, trich nhi¢m trong phong, chbng bénh Mpox; huy dong cac
ban nganh, doan thé va cac t6 chirc chinh tn x4 hoi tham gia cong tac phong,
chéng bénh trén dia ban.
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- Phéi hop chit ché vai cac donvi lign Quan nep tuc trién khai hiéu qua cdc
hoat dong phong, chdng dich bénk Mpox tai cdc cira khiu, khu cdng nghiép, du
lich va cac dja diém tap trung dong ngudi, khach nude ngoai, cac dbi tuong nguy
co cao.

- Trién khai thyc hién gidm sat thuong xuyen glam sat trong diém, gidm sét
dua vao sy kién tai cong dong, trong cic co sd y té, dic biét 1a céc co s& khém
bénh STDs, phong kham nam khoa, phong khdm san phy, da liéu tai cac co s
khém, chita bénh, phong kham/trr van cho nhém déi tugng MSM, co s¢ cdp phat
thude ARV, PrEP, PEP dé phat hién sém céc truorng hop méc bénh, nghi ngd mac
bénh va t6 chire trlen khai cdc bién phép dap ting kip thoi, phu horp, hiéu qua; phm
hop 14y mau, giri mau vé Vién Pasteur Tp Ho Chi Minh dé giam sat vi sinh, xac
dinh tdc nhén luu hanh va thuc hién glam sat ché d6 béo cdo bénh tr uyen nhiém
theo quy dinh, hudng dan clia B§ Y t&; t& chire theo dai phan tich, danh gia, nhan
dinh, du béo, béo cdo tinh hinh bénh Mpox va chudn bi cic phuong én voi moi
tinh hudng ctia dich bénh trén dia ban.

- T4 chirc tp huén ning cao ning luc chuyén mén vé giam sat, du phong,
k1em soat bgnh Mpox cho d6i ngli thuc hién cong tic phong, chong dich tai cac
cAp. Trién khai hoat ddng cua cdc ddi dap ung nhanh, san sang hd tro cac dia
phuong d4p g véi céc tinh hudng cia dich bénh.

- Phéi hop véi cae co s¢ kham, chita bénh trén dia ban t6 chirc thue hién
nghiém viéc kiém sodt nhiém khuén, khéng dé lay nhiém chéo trong céc co s&
kham, chira bénh. Téng cudng gidm sit, kiém tra, d6n dbc vé viéc thong tin bao
cdo va khai bao bénh, dich bénh truyen nhiém theo Thong tu 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 cia B4 Y te vé viéc “Hudng dan ché db théng tin bao céo va
khai bso bénh, dich bénh truyén nhiém?”.

- T4 chirc kiém tra cdng tic phong, chéng bénh Mpox clia tai dia phuong.
1.2. Phong Ké hoach - Nghiép vu:

- Phdi hop td chire klem tra, danh gla viée thyc hién ké hoach phong chéng
bénh Mpox tai cdc don vi. P& xuit nhu ciu nhan lyc, tai chinh, trang thlet bi phuc
vu cong tac phong chdng dich. Giam sat, kiém tra v1ec st dung ngudn luc ding
muc dich, hiéu qua.

- Thuc hién cong tac truyén théng, phd bién k& hoach phong chéng bénh
truyén nhiém dén céc cép, nganh lién quan.

1.3. Phong T6 chire — Hanh chinh

th hop didu dong nhén sy, b sung lyc luong ho trg khi ¢6 dich bénh bluing
phét. P& xudt va tuen khai chinh sdch-hd trg phu cip, ché do lam viée diic biét
cho can b truc tlep tham gia chéng dich.

1.4. Phong Tai chinh — Ké toén:



10

- Phéi hop xay dung ké hoach bao gom kinh phi chi tiét vé céc hoat dong
phong, chong bénh Mpox, bao gbm ci cée hoat ddng thudng quy va cac hoat ddng
ng phé6 khin cép.

- Pam bao ngudn kinh phi duge phén bd kip thoi va diy di cho cac hoat
d6ng phong chéng bénh Mpox. Theo dai va kiém soét viée sir dung ngén sach
theo dung quy dinh.

1.5. Khoa Xét nghiém — Chén dodn hinh dnh — Thim do chirc niing

- Xéy dung va trién khai quy trinh 14y mAu, béo quan va van chuyén méu
bénh pham xét nghlern tac nhén gdy bénh Mpox dam bao ding quy chuan. Thuc
hién ph01 hop lay mau, tlep nhén va vén chuyé én mau xét nghiém tic nhan giy
bénh Mpox chinh xac, kip thoi phuc vu eéng téc giam sat va tng pho dich bénh.

- Phéi hop 1 chirc céc budi tap hudrn vé k¥ thuat 1y mau, bao quan miu va
sir dung két qua xét nghiém trong dién tra dich 8. Xay dung tai liéu hudng dan vé
quy trinh lay méu dang k¥ thuat cho cén bd y & co sé. Phéi hop trong viée phén
tich s6 liéu, tdng hop bdo céo dinh k¥ nhim d4nh gi4 xu hudng dich bénh.

1.6. Khoa phong, chdng HIV/AIDS:

- Phéi hop véi Khoa phong, chéng bénh truyén nhxem tdng cudng giam sat,
tdm soét va khai thac dich t& c4c trudng hop nghi méc Mpox & nhém dbi trong
HIV/AIDS, bénh lay truyen qua duong tinh duc céc d6i tuong dleu tri ARV, diéu
tri trude hodc sau phoi nhiém HIV (PrEP, PEP) tai cdc co so'y té trén toan tinh;

- Xay dung tai liéu truyen thong pht hop véi timg nhém dbi tuong, déc biét
14 nhém MSM va ngudi nhiém HIV/AIDS. Tri nen khai céc hoat dong truyen thong
qua mang x& hdi, website cua cdc don vi y i, t6 chire cong d6ng nhim nang cao
nhén thie vé nguy co va bién phap nhonfr tréni: Mpox. Ldng ghép noi dung tu
vAn v& Mpox vao céc churong trinh tirvén (-HV/ ATDS, diéu tri ARV, PrEP va PEP.

1.7. Khoa Kiém dich Y té Qube té:

- Tham muu cho Ban chi dao phong, chdng dich bénh ciia trung tdm vé céc
giai phép kiém dich y té qudc té trong phong, chéng dich bénh Mpox Phoi hop
chat ch& véi cac don vi, Khoa Phong, chéng banh truyén nhiém glam saty té tai
cira khéu, san bay, cang bién, phat hién sém céc trudong hop co d4u hiéu nghi ngd
Mpox tir nudc ngoai nhap canh vao dia ban finh.

- Phéi hop lyre lucmg kiém dich y t& quéc té kiém tra y té tai cira khéu dbi voi
ngudi nhép canh tir viing ¢ dich, sang loc triéu chung va cdc déu hiéu nghi ngc
Mpox. Huéng din khai bao y té dbi véi ngudi dén tir hoiic di qua cac khu vire ¢6
dich. Néu phat hién truong hop nghi ngd, Khoa Klem dich Y te Qubc té s& pho:
hop v6i Khoa Phong, chéng bénh truyén mnen* @& chuyén bénh nhén déncosdy
té cach ly, diéu tri theo quy dmh :

- Phéi horp kiém soét, khir tring phuo‘ng tién, hang hoéa co nguy co lay nhiém
tai cira_ khéu, san bay, cang bién. Huéng dan nhan vién ¥ té, nhan vién tai clra
khéu vé céc bién phép phong hd ca nhan kh1 tiép xuc v6i ngudi nghi nhiém. Pé
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xuat bién phép han ché di chuyen canh bédo nguy co voi cac déi tuong co tiép xic
gin vai ca bénh.

- Phéi hop tuyén truyén, hudng din hanh khéch quoc té vé nguy co lay nhiém
Mpox, cach nhén biét tridu chimg va khai béo y té khi can. Ldng ghép ndi dung
phong, chbng Mpox vao cdc hoat dong tuyén truyén phong chéng bénh truyén
nhiém khéc tai cira khau sin bay. Cip nhat thong tin dich bénh thudng xuyén,
cung cp tai liéu truyén thong cho céc co sd y té va luc lugng kiém dich.

1.8. Phong Kham Pa khoa va Chuyén khoa:

- Phéi hop véi Khoa Phong, chéng bénh truyén nhiém thuc hién céc hoat
dong: kham sang loc, phat hién ca nghi ngd Mpox dua trén triéu ching 1am sang;
x4c minh dich t& va hudng dén cach ly, xét nghiém cac truong hop nghi ngd Mpox
phat hién tai phong kham.

- Hudng din nhan vién y té tai phong khdm vé&'quy trinh kiém sodt nhiém
khuén dap tmg v&i tinh hudng phat hién ca bénh nghi ngd Mpox, bao gdm: Str
dung phuong ti¢n bao hg cé nhan khi txep xUc v6i bénh nhan nghi ngd; vé sinh,
khir khudn khu vic kham bénh; hudng din bénh nhéan cach phong lay nhiém trong
gia dinh va cong dbng; bd tri phong khém riéng hodc khu vuc cach ly tam thoi
cho bénh nhan nghi ngd trudce khi c6 két qua xét nghiém.

1.9. Khoa Khoa Truyén théng —Giso-duc sire khée

- Phéi hop véi Khoa Phong, chong bénh truyen nhiém xdy dung ké hoach
truyén thong pht hqp v6i ting nhom déi tuqmg vé cach nhan biét trigu chimg,
bi¢n phép phong ngura, khai bao y & khi ngh1 ngd mac bénh, Nang cao kién thic
vé cach gxam nguy ¢o lay nhiém, tlep can dlch vu y té cho nhom. nguy co cao
(MSM, ngudi nhiém HIV/AIDS, nhan vién y té, ngudi c6 tiép xtic véi ca bénh)

- X4y dung to roi, poster, video clip, 1nfog1aph1c thong diép truyén théng
d& hiéu, phi hop véi timg nhém dén cu. Tao ndi dung trén cdc nén tang so, ing
dyng y té dién tr. Phat trién bai viét, tin tirc trén céc kénh bao chi, truyén hinh dé
phd bién théng tin chinh xé4c, cap nhét lién tuc vé dich bénh Mpox.

- Phéi hqp céc phuong tién truyén thong dé giam su ky th dbi voi bénh nhén
Mpox, tranh gy hoang mang trong cong dong. Huéng dan cich truyen thong
ding cach, dam bao cung cap thong tin khoa hoc, chinh xac, khong:> gay hidu lam
v& bénh. Tu vin vé sinh c4 nhan, han ché txep xtc da ké da véi ngudi nghi ngo
nhzem bénh. Khuyen khxch thuc hanh tinh dyc an toan, giam nguy co lay nhiém
qua tiép xtic gan. Cung cAp thong tin vé dia chi xét nghiém, diéu tri, hudng dan
c4ch khai bao y té khi c6 triéu chimg.

1.10. Khoa S6t rét — Cén tring — Ky sinh tring

th hop v6i Khoa Phong, chong bénh truyen nhiém thuc hién phun hoa chat
khir khuén dam bao cong tdc chi dong phong, chéng dich Mpox. Phdi hgp danh
gia hiéu qua can thigp va dé xuét bién phap kiém soét phi hop.

1.11. Khoa Dugc — Vit tu y té
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- Phéi hop trong quan ly, st dung hop ly hoa chét khir khuén va vat tu y té
trong phong chdng bénh truyén nhifm. Dam bio cung ng day du, kip thoi vét tu
y té phuc vu cong tic phong, chéng bénh fry syén nhiém.

- Phéi hop du béo nhu cau st ‘dung hoéa chit khir khuén va vat tr y té theo
tmh hinh bénh Mpox. X4y dung ké hoach du trlt, phén phm cho co so y té cac
tuyén hop 1y, dam béao dép tng kip thoi trong céc tinh hudng dich bénh.

2. Phoi hop Bénh vién Pa khoa tinh va Bénh vién San — Nhi tinh

- Phéi hop gidm sat cac ca bénh co triéu chimg nghi ngd mic bénh Mpox tai
cac khoa kham bénh, cip ciru va cac khoa zi’xeu tri n01 trii ddc biét cac khoa kham,
chita bénh STDs, nam khoa, phu khoa, da liu, diéu trj ARV; Phéi hop ldy méu
xét nghlem giém sat vi sinh tat ca céc trudmg hop nghi ngor Mpox. Phéi hop thuc
hién diéu tra, thu thap thong tin dich t& ca bénh truyén nhiém

e Phéi hop kiém tra viéc thuc hién nfr‘nem céc bién phap kiém soat nhiém
khuén bénh vién d& ngiin ngira 1y fan bénh fruyén nhiém; thdng bao, chia s& thong
tin kip thoi vé cac truong hop bénh ning, it vong lién quan dén bénh Mpox.

- Phéi hop théng béo cho cac don viy t4 dir phong trong céng tac bao cao
trudng hgp bénh truyen nhiém day du, ‘,mn‘i xéc, kip thoi theo Thong tu 56
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cta B3 Y té vé viéc “Hudng din ché 46 thong
tin bdo cdo va khai bao bénh, dich bénh tn.yen nhiém”.

3. Trung tam Y té huyén, thanh phé:

- Xay dung ké hoach phong c}*ono bénk Mpox nam 2025. Tham muu cho
Ban Chi dao phong, chong bénh truyén nmu'n cdp huyén, thanh phb ting cuong
céc hoat dong phong, chbng bénh Mpox tai dia phuo*ng Dur tru kinh phi, vat tu
hoéa chét cho cong tac phong chéng bénh Mpox.

- Thue hién gidm sat bénh Mpox trén dia ban, bao gbm ca gidm sat dua vao
ca bénh (phong kham bénh STDs, phong khém nam khoa, phong kham san phu,
da lidu tai c4c co s khém chita benh, phéng khém/tu van cho nhém déi tuong
MSM, co s¢ cap phat thubc ARV, PrEP, PEP...} va gidm sét dua vao cong dong
(khu cong nghlep, khu du lich...). Phat hién sm céc truong hop nghi ngo mac
bénh Mpox va trién khai céc bizn p"mp xir Iy kip thoi ca bénh va o dich tai cong
dong theo ding Huéng dan Giadm sat va phong, chéng bénh truyén nhiém ctia Bo
Yie.

- Xéy dlmg ké hoach thu dung phan Iuong, sang loc bénh nhan dé phat hién
sém céc truong hop nghl ngd mac bénh Mpox. Xay dung va bd tri khu céch ly
riéng biét, dam bao cac diéu kién vé vé smn, thong khi va kiém soat nhiém khuén.
Chuén bj ddy du céc loai thude, vét tu y te Vi trang thlet dam bao cdng tac didu
trj va phong, chong 13y nhiém chéo khi t1°p nhdn céc ca bénh Mpox.

- Thanh lap d6i phan ng nhanh phong, chdng dich bénh, tlen hénh diéu tra
dich t& chi tiét dé xé4c dinh ngudn lay, dudng 18y truyén va céc yéu t nguy ciia
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cac chim ca bénh, 6 dich Mpox trén dia ban. Xir Ly kip thoi cdc trudng hop méc
bénh, khong dé bénh 14y lan rdng trong cdng dong.

-Chi dao cac don vi v té, cdc co quan lién quan trén dia ban gidm sat chat
ché cac trudng hop tai cong ddng c6 biéu hién nghi ngo méc Mpox; dic biét 1a
khach du lich, ngudi trd vé tir quéc gia dang 6 dich hodc cb tiép xtc véi dbi
tugng co triéu chimg nghi ngd. Céc dia phuong c6 cua khau chu déng phéi hop
véi cac nganh chirc néng lam nhiém vu tai céc ctra khiu ting cudng quan ly, thuc
hidn kidm tra nghiém ngit thin nhiét ddi véi tat ca khéch du lich, ngudi nhép canh
qua bién gioi.

- T chic truyén thong cic bién phéap phong, chéng bénh Mpox. Xdy dung
cac chuong trinh phat thanh, truyén hinh, ding tai thong tin trén béo chi, website,
mang xa hol. T chirc cac budi ndi chuyén chuyén d&, hdi thao, tp hudn tai cdng
ddng, trudmng hoc. Phét to roi, dp phich, treo bing ron, khau hiéu két hop tu véan
truc tiép cho ngudi dan tai cac co sd y té.

- Thuc hién nghiém tic céng tac diéu tra, thu thdp chinh xéc, ddy du céc
thdng tin dich t& ciia ca bénh truyén nhiém. Thyc hi¢n nghiém tic va kip thoi ché
d6 thong tin béo céo va khai béo bénh, dich bénh truyén nhidm theo Thong tu 56
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia By Y té vé viéc “Hudng dan ché d6 thong
tin béo cdo va khai béo bénh, dich bénh truyén nhidm” va Quyét dinh s6 2018/QD-
BYT ngay 28/3/2018 ciia By Y té vé viée ban hanh “Hudng dan gidm sét dya vao
su kién”. Thuong xuyén td chire cac dot gidm sat, kiém tra cong téc béo cdo bénh
truyén nhiém trong don vi.

Trén day Ké hoach phong, chéng bénh Mpox ndm 2025 ctia Trung tdm Kiém
soat bénh tat, Gidm déc Trung tam Kiém soét bénh tat d& nghi Thi trudng co
quan, don vi cn ¢ ndi dung ké hoach nay.va tinh hinh thyc té tai don vi xdy
dung ké hoach, tb chirc trién khai thue hién cong téc phong, chong dich bénh
Mpox nam 2025 tai don vi. Qqé trinh thyc hién néu c@h’é khin, vudng méic vui
long bdo cdo vé Trung tAm Kiém soét bénh tét./."?jt;_r

Noi nhin:

-8 Y te (dé bic);

- Ban gidm déc (p/h chi dao);

- Cac khoa phong lién quan (thyc hi¢n);

- Bénh vién Pa Khoa tinh (phoi hop);

- Bénh vién San-Nhi tinh (phdi hop);

- TTYT céc huyén, thanh phé (thuc hién);
- Luu: VT, PCBTN.

‘Tran Thé Vinh
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