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SO Y TEKIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Dic lap — Tu do — Hanh phiic
S6: AOAO/KH-TTYT - Giang Thanh, ngay <L thang nam 2024
KE HOACH

Hoat dong chwong trinh chim séc sirc khée sinh sin quy IIT nam 2024

Thuye hién Ké hogéh s6 242/KH-TTYT ngay 21/02/2024 ciia Trung tdm Y té
huyén Giang Thanh vé€ viéc hoat dong chuong trinh cham soc sirc khoe sinh san
nam 2024.

Nay Trung tdm Y té xay dung ké hoach hoat dong chuong trinh chim séc
stre khoe sinh san quy III ndm 2024 nhu sau:

I. MUC TIEU: - |
1. Muc tiéu chung: ‘

Cai thién tinh trang SKBMTE/SKSS cua nguoi dan, tép trung vao giam tur
vong me, tu vong so sinh; dong thoi ting cuong tiép can va nang cao chét lugng
du phong cac bénh Iy truyén tir me sang con, du phong va sang loc ung thu ¢ tir
cung, cham sdc sire khoe sinh san cho vi thanh nién — thanh nién..

2. Muc tiéu cu thé:

- Thye hién tir 90- 95% chi tiéu qui III vé cong tac kham va diéu tri phu khoa,
4 bién phap tranh thai ké hoach héa gia dinh ( Bang chi tiéu kém theo).

- Cong tac quan ly thai dat tir 90% tré 1én theo ké hoach cua qui I11.
- Cong tac kham thai 1an > 4 1an dat 95% theo ké hoach cua qui III.

- Thue hién 90% chi tiéu nhu phu nit dé, tu vin phu nit mang thai xét nghiém
HIV.

II. NOI DUNG THU'C HIEN
1 Thong tig - gido duc - truyén thong va tuyen truyén vian dong.

- Pho bién rong rdi cac thong tin lién quan dén céac chinh sach, cac ndi dung
g1a0 duc quan chiing vé strc khoé sinh san voi cc hinh thirc da dang, phu hop voi
tung nhom dbi twong khac nhau nhim ning cao sy hiéu biét va khuyén khich cac
gia dinh, cac cap vo chdng, cac ca nhan tr nguyén tham gia thyc hién cac muc tiéu
vé strc khoé sinh san.

- Sur dung da dang hmh thirc tuyén truyén, phat trién cac loai tai lidu truyén
thong thich hop voi timg nhom déi twong. Néng cao nang luc truyén thong truc
tiép cho doi ngi ngudi cung cap dich vu & céc tuyén co so.

2. Cong tac cham soc sirc khoe ba me - tré em.

- Tang cudng cOng tac quan ly thai: cac ba me cé thai duge kham thai it
nhat 4 lan trong 3 thoi ky dé phat hién sém va dé phong cac tai bién san khoa.
Thue hién do dé c6 ki ning, an toan, khong sang chin, nhin biét va xir tri kip thoi
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cac tai bién san khoa. Té chirc tdt viée cham soc sau dé doi véi tat ca cac san phu
va treé so sinh, tai co s¢ y t€. Tu van, khuyén khich nudi con bang sira me va dinh
dudng hop ly trong *“ 1000 ngay dau doi™;
- Cung cap thong tin vé cham soc stc khoé ba me va phéi hop véi phong

truyén thong — gido duc sire khoé t6 chirc cac hoat dong truyén thong van dong,
thong tin gido duc, truyén théng vé cham soc strc khoé ba me.

- Trién khia S theo doi Strc khoé ba me tré em theo QD sé 140/QD-BYT
ngay 20/01/2020.

- Thuc Mén 16ng ghép cham soc tre, quy trinh chdm soc thiét yéu ba me va
tre so sinh theo hudng din cua B Y té. Thuc hién va trién khai cac hoat &ong
trong tuan 1& thé gidi nudi con bang sira me theo huéng dan Bo Y té.

3. Phong chéng NKDSS/NKLQDTD va HIV/AIDS.

- ]:6 chire 16ng ghép cac dot kham, diéu tri phu khoa vé1 tu van phong
chong nhiém khuan duong sinh san, phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Thuc hién tot tu van va xét nghiém dy phong 1y truyén HIV/AIDS cho
ba me mang thai dé phat hién sém va c6 cach du phong, giam ti 1€ 18y truyén tir me
sang con.

- Quan 1y, phan loai nhidm khuén 14y truyén qua dudng tinh dyc.

- Du phong va phat hién sém cac bénh nhiém khuan, ung thu duong sinh
san. '

- Thue hién can thi€p du phong lay truyén HIV tir me sang con, tién t6i du
phong cac bénh lay truyén tir cha me sang con bao gom ca giang mai va viém gan
B. ¢

4. Cung cép dich vu ké hoach héa gia dinh va pha thai an toan.
- Thue hién t6t viéc quan ly s6 liéu thue hién KHHGD tai cac dia phuong.

- Cac co so cung cép dich vu KHHGD can co sin cac phuong tién, dung
cu tranh thai. Dam bao viéc tu van, van dong s dung bién phap tranh thai, cung
cap bién phép tranh thai sau phé thai @ tranh pha thai 1ap lai.

- Nang cao nhén thirc hiéu biét ciia ngudi dan vé cham soc va bao vé sire
khoe ba me tré em, phong tranh cac bénh viém nhiém duong sinh san.

- Giam tr vong me va tir vong so sinh thong qua cai thién tinh trang sirc
khoe ba me va tré so sinh.

- Néng cao kién thie vé dich vu CSSKSS — KHHGD cho nhiing cap vo
chong trong do tudi sinh dé, nhitng nguoi chua thyc hién bién phap KHHGD.

5. Thoi gian va dia diém thwce hiéu:
Thoi gian Pia diém Phéi hop thwe hién
Ngay 25/9/2024 TYT xa Pha My Khoa CSSKSS va CBPTGT
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Ngay 25/9/2024 TYT xa Tan Khanh Hoa Khoa CSSKSS va CBPTCT

Neay 26/9/2024 TYT xa Phi Loi Khoa CSSKSS va CBPTCT
Ngay 27/9/2024 TYT xa Vinh Didu Khoa CSSKSS va CBPTCT
Negay 27/9/2024 TYT x4 Vinh Phu Khoa CSSKSS va CBPTCT

I11. KINH PHI.

Su dung kinh ph1 dung hoat dong thudng xuyén dugce S¢ Y té phan bo nam
2024 (chi tiét kém theo phu luc).

IV. TO CHUC THUC HIEN:
1. Phong Ké hoach nghiép vu:

Tham muu Ban Giam Déc phdi hop khoa CSSKSS x4y dung ké hoach hoat
dong churong trinh cham séc sire khoé sinh san quy III ndm 2024.

2. Khoa th‘lm soc sirc khoe sinh san:

- Thuc hién giam sat cong tac hoat dong chuong trinh chdm soc sirc khoé
sinh san quy I1I nam 2024 tai cac tram Y t€ xa.

- Chuan bi n6i dung tuyén truyén chuong trinh CSSKSS/KHHGD.

3. Phong Din s6 truyén thong giso duc sirc khée:

Phéi hop thue hién cong tac tuyén truyén va dua tin.

4. Phong Tai chinh — Ké to4n:

Phan b kinh phi hoat dong sir dung theo qui dinh.

5. Tram Y té xa:

- Xay dyng ké hoach phdi hop voi ban nganh doan thé thuc hién dé dat cac
chi tiéu theo ké hoach dé ra. ;

- Chuan bi d6i tuong va dia diém thue hién cong tac tuyén truyén chuong
trinh CSSKSS/KHHGD va phong lay truyén HIV tir me sang con.

Trén dayla ké hoach chuong trinh cham séc sirc khoe sinh san quy IIT ndm
2024 cua Khoa Cham séc sitrc khoé sinh san, Trung tam Y té huyén Giang Thanh cﬂﬂﬂ/

Noi nhn: KT, GIAM POC
- Phong KH - NV,

- Phong Déan s6 - TTGDSK;
- Tram Y té x4;

- Luu: VT, khoa cskss.

~ w .
'ran Vin Hiéu



SRy




CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap — Tu do — Hanh phic

Griang thanh, ngay

CHI TIEU THU'C HIEN QUI IIT NAM 2024
Chuong trinh chiim séc stre khée sinh sin va phong 1iy truyén HIV me sang con

thang ndam 2024

Dinh kém theo ké hoach .&..\o\,@ﬁh\ - TTYT ngaydl thang F nam 2024
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STT Ngi dung thire hign _ PVT T | praMy | PhaLei, |20 Kbhanhl o Didu | Vinh Phi | Ghi chi
thwe hién Hoa
I [Chim s6c SKBM
1 |Nao pha thai Ca 5 1 1 1 1 1
2 |Kham phu khoa Luot 1610 240 230 382 458 300
3 |Diéu tri phu khoa Luot 617 92 85 136 157 147
4 |S6 phu nir dé trong nim Nguoi 99 20 18 20 21 20
- [S6 dé tudi vi thanh nién Neguoi 5 1 1 1 ] 1
5 |Phu nir dé duoc kham thai > 4 lan Ca 89 18 16 17 20 18
- |Ty 16 phu nir dé kham thai> 4 lan % 85 85 85 85 85 85
6 |BM vatre SS duoc CS sau dé Ca 96 18 17 20 21 20
- |Ty 1¢ BM va tré SS dugc CS sau dé % 97 97 97 97 97 97
II |Chim soc SKTE
1 |86 tré dé ra song Tré 99 20 18 20 21 20
Ty 1§ tré dé ra song duoc can % 100 100 100 100 100 100
2 |86 tré tir vong dudi 1 tudi Tré 4 1 0 1 1 1
9 A o 5 A A A S
1_,u; mmmﬁ .E»Su:m tré <1 tudi trén 1.000 % 9,30 9.30 9.30 9.30 9.30 9.30
tré deé ra song i -
3 |S06 tré vong dudi 5 tudi Tré 5 1 1 1 1 1
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