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TRUNG TAM Y TE GIANG THANH Poc lap — Tw do — Hanh phiic

S&//OQTTYT-KSBT-HIV/AIDS  Giang Thanh, ngay, /thing (, ném 2025
V/v Tang cudng phong, chong bénh '
truyén nhiém phuc vu Ky thi tdt nghiép
Trung hoc phd thong nam 2025.

Kinh gtri: Tram Y té 05 xa.

Thuc hién K& hoach s 109/KH-SYT ngay 03/6/2025 ctia S& Y té tinh Kién
Tham Giang vé viéc dam bao cong tac y té phuc vu Ky thi t6t nghiép Trung hoc
pho théng nam 2023,

Thuc hién Céng vin s6 824/KSBT-PCBTN ngay 13/6/2025 cua Trung tdm
Kiém soat bénh tit Kién Giang vé viéc ting cuong phong, chong bénh truyén
nhiém phuc vu ky thi tot nghiép Trung hoc phé théng nam 2025

Can ctr chirc nang nhiém vu duoc giao va tinh hinh dich bénh truyén nhiém
¢6 nguy co gia tang trong mua he, Trung tim Y té Giang Thanh dé nghi lanh dao
cac Tram Y té x3 tap trung thuc hién tdt cong tac phong, chdong bénh truyén nhiém
phuc vu Ky thi tot nghiép Trung hoc phé théng nam 2025, véi cic ndi dung trong
tam sau:

1. Cong tac giam sat dich t& va phong chéng dich bénh:

Ting cuong giam sat dich té trén dia ban quan ly, dac biét tai cac khu vuc td
chie diém thi, khu dan cu déng duc. Theo dai sat dién bién tinh hinh cac bénh
truyén nhiém luu hanh nhu: COVID-19, cim mua, tay chin miéng. sét xuét huyét.
soi... Thue hién ché do béo cdo nhanh theo Hé théng giam sat dua vao su kién
(EBS) vé Khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS ngay khi phét hién cac ca bénh bat
thuong tai cong dong va trong trudng hoc.

Huéng dan va chi dao cac diém thi thuc hién nghiém tic bién phap phong
chéng dich. cu thé: T chirc vé sinh 16p hoc, khir khuin bé mit tiép xuc, khu vé
sinh, hanh lang, ban ghé trudc va trong sudt thoi gian thi. Pam bao thong khi
phong thi, cung cap day du xa phong, dung dich sét khuén tay. Tuyén truyén cho
hoc sinh, can bd coi thi, ngudi phue vu thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan,
han ché tu tap dong nguoi tai khuén vién diém thi.

Phoi hop véi nganh gido duc xay dung phuong an xur tri truong hop nghi
ngo mic bénh truyén nhiém tai diém thi, bao gf’)m: Phat hién. cach ly tam thoi tai
chd va théng bao ngay cho y té dia phuong. Péanh gié triéu chung, didu kién stic



khée va quyét dinh cho du thi tai phong riéng (néu du diéu kién) hodc chuyén
tuyén néu c6 du hiéu ning.

2. Cong tac hudng dan chuyén mén va dép tmg 6 dich:

- Phé bién néi dung huéng dan giam sat, xtr tri ca bénh theo Phu luc 2 cta
Ké& hoach 109/KH-SYT ctia S&' Y t& (Phu luc dinh kém) dén toan bd nhan vién y té
tham gia truc diém thi.

- Chuén bi sin sang nhan luc, phuong tién va trang thiét bj dé dap ung khi co
6 dich xay ra tai diém thi: Sin sang doi co dong dap tmg nhanh tai Trung tdm Y té
‘huyén; Bé tri phuong an phéi hop vé6i Ban chi dao thi va nha truong khi xay ra
dich bénh: C6 san phuong tién van chuyén nguoi bénh vé co s& diéu tri phu hop.

- Kiém tra va hd tro truc tiép cong tac phong, chéng dich tai cac diém thi
trong yéu, uu tién khu vire ¢6 nguy co dich bénh cao hoic ¢6 hoc sinh tap trung néi
tr, ban tru.

3. Cong tac truyén thong phong bénh:

- Xay dung tai liéu va thong diép truyén thong ngin gon, d& hidu vé cac diu
hiéu nhan biét sém bénh truyén nhiém va cach phong ngira. Chuyén tai thong tin
qua céc nhom Zalo, loa phat thanh, bang tin nha truong. Phéi hop véi can b
trudng hoc truyén dat truc tiép dén hoc sinh va phy huynh.

- Phéi hop truyén thong vé xtr tri ding khi ¢é triéu chimg bénh, tranh hoang
mang, tao tdm ly chu dong va hop tac gitra hoc sinh - phu huynh - can b y té.

4. Cong tac bao céo va phdi hop:

- B4o céo kip thoi cic tinh hudng phat sinh, bao gdm: Ca bénh nghi ngo
ho#ic x4c dinh tai diém thi. O dich xay ra gan khu vue thi.

- Tong hop béo cdo két qua cong tac phong, chéng dich bénh trong ky thi,

gm vé Trung tim Y té trude ngay 02/7/2025 dé tong hgp bao cao vé Trung tam
Kiém soat bénh tat Kién Giang.

Nhén duoc cong van dé nghi 1anh dao cac don vi quan tdm thuc hién. Trong
qua trinh thuc hién, néu co6 khé khin, vudng mac xin lién hé Khoa Kiém sodt bénh

tdt — HIV/AIDS, 6 dién thogi: 02973.768.012 dé dugc hudng dan./ A&
; WT. BIANT PEC

Noi nhin:

- Nhu kinh guri:

- Website: http:/ttytgiangthanh.gov.vn;
- Luu: VT, KSBT-HIV/AIDS.
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Phu luc 2

5.y sat, phoug ching dich bénh truyén nhiém, bénh COVID-19
pr'nghigp THPT va tuyén sinh dai hoc, gido dyc nghf‘tnghjéﬁ;x;i‘n@ﬂ}ﬁ-
/K¢ hoach sé 109/KH-SYT ngay 03/6/2025 cia So Yool o

- Deo khau trang noi cdng cong. rén phuong tién gigo thdng cdng cong.
- Rra tay thurong xuyén bang nudc sach, xa phong hogce dung dich sat khuan,

- Tang cudmg véan dgng, rén luyén thé lue, dinh dudng hop 1Y,

- Giam sat chat che tinh hina dich bénh truyén nhién trén dja ban, tang cuong
wien khai cde bién phap phong chéng dich bénh truyen nhiem tai cac dicm o chire thi.

. Kiri ¢ bidu hién st ho, kho tho thi phai dén ngay co sy t¢ noi 24n nhit &é
duoe kiem wa theo doi vaxu v kip tha..

11, Béi vii Bun TO chive, diém 16 chire thi

- Bb wi cde phong thi phai thdng thodng, khu v§ sinh sach sé.

- Thye hign tuyén truyén phong, chéng dich bénh truyén nhiém cho hoe sinh,
cén bo tham gia coi thi va ngudd phuc v K¥ thi.

- Cht dgo va thue hien K khudn dia diém 10 chire Ky thi va cde su kign lién
qua: dam bao tot ¢ong tac v¢ sinh mdi trudong. vé sinh ngogi canh; bo tri du dung dich
sat khudn tay ddt tai cde vi tri phi hop: khu vire nha vé sinh ¢& di nude sach. xa phong
o ay. e

- Néu ¢6 didu kien, ¢6 thé bé tf phong thi riéng cho céc tudng hop méc bénh-

wruyén nhidm, mic COVID-19 (xdy dung phuong én to chire thi).
11, Cée hoat ddng phong chéng diek bénh truyén nhiém trong ky thi
L, Gidm st y &, phong chidng dich binh truyén nhidm tgi diém t0 chive thi
1.1. Thue bidn vige gidm saty té
- Hoc sinh, ¢dn bd tham gia cof thi, ngudi phye v Ky thi tai céc diém td chire thi,
¢a A& thi, cham thi khi thiy ¢ cac diu higu sire khoe bat thuong. trong do c6 nghi ngd
mde COVID-19 cha dong lidh hé vl can b y 1€, To v 1€ phuc vu (@i cdc diem 16 chire
thi. 1 & thi va chdni thi dé duoe tu van, kham sdng loe, danh gid tinh trang sirc khoe va
H g % 3w % " ¥ o s - i X - . i Fot
ty miu xé nghic rhanh vi vt SARS-CaV-2 neu thay can thict va theo hudng dan.
(Xac dink truong lop nghi ngd mdc bénh triyén vhiem cdn xu [y: Nhitng nguoi
6 dddu higu, iriéu chieng cna bénh nine sot: ho; dau hong; chay medc miti, nghet mili:
daw ngudi, mét moi, on ignh; giam hode mat vi gide; gicm hoge mat khivu gide; day,
nhire déu; gy chay: k6 tho; viém dwong hé hap).
- Xac dinh cdc wudng hop mée COVID-19 1 ¢6 ket qua xét nghiém duong tinh
vii vinat SARS-CoV-2, '
1.2, Xu Iy trudng hop nvie bénh truyén nhiém, miic COVID-19
1.2.1. Béi véi treong hpp mic béul fruyén nhiém, mic COVID-19 kibng ¢6

diiu hidw, trigu chieng ciio bénls hogdce ¢o iridu chirng nhe van ty phuc vy, v&n.'c'a:ié{ri:é‘

tham dir Ky thi, coi thi, phuc v thi, ra dé thi, chém thi




) Déivéi miic cde bénk truvén nhidm thong thwong

i Tiep tue tham gia thi tai céc diém 10 chie thi; tham gm coi thivphuc vy thi, ra de
St «chiim thi néu stre khoe cho phép va thye hicn theo huong din tai *hm diem 10 chire.

- Nén deo khau trang moi e ¢6 thé dé tranh lay nhiem cho muﬁn khac

- Ty theo dbi sac khaoe, khi ¢6 dau hidu h’ii thirimg v& stic khae bao ngay ¢ho ¢an
bdy . Toy 1@ phuc vy diém thi. phuc vu thi. ra dé thi, cham thi dé duge st IV kip thai.

b} Dii véi mde COVID-19 khi ¢6 két qua xé1 nghiém duong tinh vaivi it SARS-
Co¥-2

: - T’ap tyc tham ‘gia thi tai cac diem thiz tham gia coi thi, pl we vy thi, ra de thi.
cham thi néu stre khoe cho phép va thire hién theo hudng dan i thir diém 16 chiie.

- Ngoai thoi gian tham du thi, coi thi. phuc v thitai phong thi. dia digmra ¢ & thi
va chdm thi, ngudi mic COVID-19 can thwe hign:

+ Khuyén khich ry gidc cach Iy it nhét 05 ngay ké tir khi sudt hién widu chimg diu
- tién hodc wr khi ¢d két qua xét nghiém SARS-CoV-2 duong tinh de tranh 18y lan cho
ngudi khac.

+ Peo khau trang hét ngay thir 10 dé tranh 13y nhiém cho nguoi khéc.
- Tién hanh vé sinh. khir khudn theo quy dinh; mo cua thong thmng de eic

ludng khong khi ty nhién luu thong nhdm 1am giam thicu nguy co lay truyen vi pit trong
céc phong thi.

- Cée hoat ddng khac van thye hién theo chuong trinh lam vide cua K thi.

1.2.2. Déi voi truong hop chuyén ngng hoic ¢o dien hidn stec khoe bt
thwong '

.~ Chuyén dén co so kham chiia hénh dé duge cham soe. didu tri, bao gom co

didu wi COVID-19.

- Cac. ho'at dong khac van thye hién theo chwong trinh lam vige cta Ky thi.

2. Phong ching dich bénh truy bn nliidm, hénh COVID-19 trong fink hudny
khiac _

Can eir vio difn bidn dich bénh truy en nhiem vi bénh COVID=I® weén dia ban

vil ca nuoc trong *hot gian 16 chire Ky thi, phueng dn tng pho phong t:hﬁng dich bénh
truvén nhiém, bénh COVID-19 s& duge cap nhat, b sung phit hop timg tinh hudng cu

thé,
x Bﬁ tri trang, thiét bi phuc vu giam sit, phong ching dich bénh

- Tai cée diém m chic thic ra dc thi. chzm thi cdn duge bé i thang dune chit
théi v 1&, khau trang v &, gang tay y 1¢. mot s0 test xé1 nghiém nhanh khdng nguyén vi
rit SARS-CoV-2 (tuy vao diéu kién thre 1é tai dia phuong). :
o B& tri ddy da khu vy rira tay 6 du nude sach, xa phong hodic dung dich sat
khuéan tay tai cac vj tri thudn lgi, tai céc khu ve sinh.




