UBND TINH AN GIANG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Péc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6: 04/KH-SYT An Giang, ngay 15 thang 7 ndm 2025
KE HOACH

% " Trién khai hoat dong cao diém phong, chong
S ek <6t xudt huyét, tay chin miéng va COVID-19
O\ 202

0 G ol K& hoach s6 525/KH-BY T ngay 22/4/2025 cia Bo Y té vé truyén thong
“phong, chﬁng(hch bénh nam 2025; Ké hoach so 833/KH-BYT ngay 20/6/2025 cua

Bo Y té vé viéc to churc cac hoat dong cao diém phong, chéng bénh sot xuat huyét,
tay chan miéng va COVID-19;

Thyc hién Cong van s6 1046/KCB-NV ngay 11/7/2025 cua Cuc Quan ly
kham, chita bénh vé viéc ting cudng cong tac phong, chong bénh sot xuat huyét, tay
chan miéng va COVID-19.

Hién nay, tinh hinh cac bénh truyén nhiém nhu S6t xuét huyét (SXH), Tay
chan miéng (TCM), COVID-19 c6 xu hudng gia tang cuc bo ta1 mot s6 dia phuong.
Tai An Giang, cac chi s6 véc to truyén bénh SXH dang & mirc canh bao nguy co lay
truyén cao. Pé chu dong kiém soat tinh hinh dich bénh, dac biét trong cao diém mua
hé tir thang 6 dén thang 7 nidm 2025, SG Y té xay dung va trién khai ké hoach hanh
dong cao diém phong, chéng bénh st xuét huyét, tay chan miéng va COVID-19 Vol
cac nd1 dung sau:

L. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

Chu dong trién khai déng b, quyét liét cac bién phéap phong, chéng dich bénh;
huy déng su tham gia cta chinh quyén, cac ban nganh, doan thé va toan x4 hoi nham
khong ché, kiém soat sy lay lan, han ché tdi da so ca mic va tit vong do bénh SXH,
TCM va COVID-19.

2. Yéu cau

S
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- Ting cuong giam sat, phat hién som cac ca bénh, 6 dich va xu 1y kip thai,
triét dé.

- Pay manh cong tac truyén thong, nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi clia
ngudi dan trong viéc tu phong bénh.

- Pam bao tdt cong tac thu dung, cép ciru, didu tri bénh nhan tai cac co s¢
kham, chira bénh.

- Pam bao dii ngudn lre (nhén lvc, kinh phi, thudc, hoa chét, vt ti) cho cong
tac phong, chong dich.



IL. THOI GIAN VA PIA PIEM

1. Théi gian: Tap trung cao diém trong 2 thang, tir thang 6 dén hét thang 7
nam 2025.

2. Pia diém: trén dia ban toan tinh An Giang.

IIL. NOI DUNG THUC HIEN

1. Céng tic truyén thong gido duc sirc khée

Té chirc dot truyen thong cao diém, tap trung vao cac bién phap phong bénh
ca nhan, ve sinh mo1 tnrong, cac dau hiéu nhan biét so‘m cua bénh. Da dang hoa cac
kénh truyén thong: hé thong loa dai xa/phuong, truyén thoéng truc tiép tai cong dong,
tredng hoc, phat t¢ roi, treo bing ron, va day manh truyén thong trén bao chi, mang
x4 hoi. Trong do, tap trung cac nd1 dung:

- Phong, chéng SXH: Van dong mbi hd gia dinh danh théi gian dé diét ling
quing/bo gay tai cac dung cu chira nrée xung quanh nha, vé sinh méi tnrong. ..

- Phong, chéng TCM: Thurc hién tét "3 sach™: An uong sach, ¢ sach, ban tay
sach. Hu6ng dan vé sinh, khir khuan trrong 16p, d6 dung, d6 choi.

- Phong, chong COVID-19: Tlep tuc khuyén cao ngudl dan thuc hién cac bién
phap Ph(‘mg bénh ca nhén phu hop, dic biét 1a deo khau trang noi cong cong, tai co
s& y t€ va khnr khuan tay thuong xuyén.

2. Céng tic giam sat, phong chdng dich tai cdng dong

Tang cuong giam sat chat ché tinh hinh dich bénh, dic biét tai cac khu vire co
nguy co cao, dé phat hién sém ca bénh dau tién, xir ly 6 6 dich kip tho1. Dam bao san

sang cac do1 co dong chéng dich, dit héa chét, vat tur, trang thiét bi dé hd tro tuyén
dudi khi can thiét,

- Déi v6i SXH: 6 chirc cac chién dich diét ling quéng, bo gay trén dién rong,
huy déng s tham gia ciia cong dong. Giam sat, xir Iy 100% céc diém aguy co.

- Péi véi TCM: phm hop chit ché vé1 nganh Gido duc, chi dao cac co s& giao
duc, dic biét 1a truong mam non, nha tré thue hién nghiém tic cac bién phap vé sinh,
kint khuan truong 16p, d6 ding, dd choi va dam bao vé sinh tay cho tré.

3. Cong tac thu dung, diéu tri tai cic co s kham, chira bénh

-To chirc t6t cong tac phan ludng, sang loc, thu dung, cép ciru va diéu tri bénh
nhén, han ché i da cac tnrong hop tir vong.

- Tang cwdng cac bién phap kiém soét nhiém khuén, phong ldy nhiém chéo
trong co s y t€.

- Ra soat, dam bao di thube, vat tu, thiét bi y té can thiét cho céng tac thu dung,
diéu tri.

- Thuc hién nghiém tic viée bao cao ca bénh truyen nhiém theo quy dinh tai
Théng tir s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2025 ciia Bd Y té.




IV. KINH PHI

Kinh phi thuc hién dugc sir dung tir ngudn ngan sach nha nudc da cap cho cac
don vi nim 2025 va cac nguon kinh phi hop phap khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6 Y té

1.1. Phong Nghiép vu Y

Chiu trach nhiém tham muu Ban Giam ddc S chi dao cac co quan, don vi truc
thuéc thiec hién nhiém vu, dam bao céc hoat dong duoge trién khai theo ké hoach.

1.2. Phong Ké hoach tai chinh

Tham muru Ban Giam d6c S& phan bd kinh phi tir ngudn ngan sach Nha mrdc
cho cac co quan, don vi dam bao kinh phi cho viéc trién khai cac ndi dung theo Ké
hoach dé ra.

1.3. Trung tam Kiém soat bénh tit tinh

- La dq’n Vi'(i?m méi, chiu trach nhiém hudng dan chuyén mén, ky thuat cho
cac don vi y té tuyén dudi trién khai thic hién cac bién phap phong, chong dich bénh.

- ’Chﬁ tri, phéi hop véi‘ cac don yi td chirc dot truyén théng cao diém theo Ké
hoach s0 833/KH-BYT va K& hoach s6 525/KH-BYT caa Bo Y té va trién khai hiéu
qua Ke hoach nay. Noi dung tap trung vao cac bién phap phong bénh ca nhan, vé smh
méi treomg, cac dau hiéu nhéan biét som cua bénh.

- Téng cudmg giam sat chit ché tinh hinh dich bénh, phén tich, dw bao va canh
bao kip thoi.

- -Chutr, phdi hop véi céc co quan thong tin dai chimg xay dung va trién khai

ké hoach truyén thong cao diém.

- Phéi hop chit ché voi S¢ Giao duc va Dao tao dé hudng dan cac co sé gido
duc trién khai cac bién phap phong, chong dich.

- Dam bao cung mg du héa chat, vat tw, thiét bi y té cho céng tac phong chéng
dich khi can thiét.

1.4. Ciic co s& kham bénh, chira bénh cdng ldp va tw nhin

- Té churc tét cong tac thl;l dung, cép ciru, diéu tri bénh nhan, han ché tbi da cac
trudomg hop tir vong, déc biét doi vé1 cac nhom nguy co cao (tré em, ngudi cao tuoL,
plu nir co thai, ngudi c¢6 bénh n§n)- Chi dinh nh'@p vién diéu tri noi tri hop ly theo
dtng hwdng dan chan doan va diéu tricia BO Y té.

- Trién khai nghiém ngt cac quy dinh vé kidém soat nhiém khuén, khong dé

xay ra lay nhiém chéo trong co s kham bénh, chira bénh.

- Py manh cac hoat dong truyén thong dudi nhiéu hinh thirc (loa, poster, t&
roi, website, fanpage...) dé nguai bénh, nguoi nha nguoi bénh va nhan vién y te hiéu
ré duong lay truyén va cac bién phap phong, chong bénh sot xuat huyeét, tay chan
miéng va COVID-19.

- Ra soat, dam bao du thudc, vat tu, trang thiét bi can thiét.



- Thurc hién nghiém tic viéc bao cao ca bénh truyén nhlem theo ding quy dinh
tai Théng tir s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia B3 Y .

1.5. Cic Trung tim Y té truc thudc S& Y té

- Chi dao cac Tram Y té xa, phu'(‘)'ng3 thi tran chi dong tham muu gho UBND
cung cap huy déng cac ban nganh, doan thé tai dia phwong trién khai chién dich cao
diém.

- Tang cudng giam sat, phat hién sém ca bénh ta1 cong déng, 16 chire xir ly P
dich kip tho.

- Thirc hién nghiém tiic viéc bao cao ca bénh truyén nhie::gn theo diing quy dinh
tai Thong tir s6 54/2015/TT-BYT ngay 29/12/2015 cua Bo Y té.

2. Pé nghi Uy ban nhin dén xi, phwong, dic khu

- Chi dao céc ban nganh, doan thé dia phuong phéi hop chit ché véi nganh Y
té  trong cong tac phong, chéng dich tai dia phuong. Huy dong su tham gia cia cong
ddng dé trién khai quyét liét dot chién dich cao diém thang 6-7/2025, dic biét la chién
dich diét ling quing, bo gay phong chong SXH tai timg ho gia dinh.

VL. CHE PO BAO CAO
- Cac Trung tam Y té  huyén, thi x4, thanh phd va cac co s kham, chita bénh

béo cao két ‘qua trién khai Ké hoach s6 833/KH-BYT (theo dé curong tai Phu luc dinh
kém) giri vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh trwdc ngay 05/8/2025.

- Giao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh tong hop, bao cao két qua chung vé
So Y té (phong Nghiép vu Y) trwéec ngay 10/8/2025.

Trén day la K’é hoach ciia S& Y té vé viéc Trién khai hoat dong cao diém
phong, choéng bénh s6t xuat huyét, tay chan miéng va COVID-19, dé nghi Thi trueong
cac don vi, dia phuong quan tam chi dao va khan truong t6 chirc trién khai thie hién./.

me
Nei nkég;h i KT.GIAM POC
- UBND tinh (dé b/c); AR :
- S& GD&DT (dé phoi hop t/h); FHO GIAM DOC
- UBND x4, phuong, déc khu (dé phoi hop t/h);
- Giam doc va cac PGD. SYT;
- TTKSBT; TTYT truc thugc SYT;
- Bénh vién cong 1dp va tu nhan;
-Luwu: VT, mtchi, “HT™.




PHU LUC
MAU BAO CAO THUC HIEN THANG CAO DPIEM PHONG, CHONG

BENH SOT XUAT HUYET TAY CHAN MIENG VA COVID-19
(Kém theo Ké hoach sé 04/KH-SYT ngay 15 thang 7 nam 2025 ctia S6 Y té)

SO Y TE TINH AN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TEN DON VI Déc lip — Tu do — Hanh phiic
S6: BC= L An Giang, ngay thang nam 2025
BAO CAO

Két qua trién khai ké hoach hanh déng cao di¢m (Théng 6 - 7/2025)

IL. KET QUA TRIEN KHAI HOAT DONG
1. Cong tac Truyen thong gido duc sirc khoe

STT| Loai hinh truyén théng Pon vi tinh So6 lrong
1 | Phat thanh trén loa dai Luot
2 | N6i chuyén chuyén dé, tu van Cudc
3 | Phat to roi, poster To
4 | Treo bang ron, khau hiéu Cai
5.5 iHoat dong khac (ghixo) < 3 F. o i

2. Céng tac phong, chong S6t xuat huyét

- 86 chién dich diét ling quing, bo gay da t6 chirc: ............ chién dich.
- S ho gia dinh duoc kiém tra, gidm sat: ............ ho.
- S6 diém nguy co dugc giam sat, xu ly: ............ diém.

- 86 & dich dwoc phat hién vaxir 1y ............ 6 dich.



3. Céong tac phong, chdng Tay chin miéng

4. Céng tac phong, chong COVID-19

- 86 bubi truyén thong vé cic bién phap phong bénh ... budi.
5. Cong tac thu dung va diéu tri
STT Tén bénh Tong sb ca | So6 ca ning So ca ti
nhap vién vong (néu
co)

1 | SOt xuat huyét

2 | Tay chan miéng

3 | COVID-19

6. Cac hoat dong khac (néu co)

Noi nhin: THU TRUONG DON VI




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC QUANLY Péc lap - Tw do - Hanh phic
KHAM, CHUA BENH

S6: 1046 /KCB-NV Ha Néi, ngay 11 thang T ndm 2025
Vv tang cudng cong tac
phong, chén g bénh st xult huyét,
tay chidn miéng va COVID-19.

Kinh giri:
- Giam d6c S¢ Y té cac tinh, thanh phé truc thugc Trung wong;
- Giam ddc c4c Bénh vién truc thudc Bd Y té;
- Thu trudng Y té cac Bo.

Trong nhiing thang gan day, tinh hinh dich bénh truyen nhiém co ban van
dang duoc kiém soat, tuy nhién mét s6 bénh nhu s6t xuat huyét, tay chdn miéng,
COVID -19 da bét diu cé xu hudng ting cuc bd tai mot so dia phuong. Thuc hién
Ké hoach s6 833/KH-BYT ngay 20/6/2025 cia By Y té v& hanh déng cao diém
phong chéng bénh sbt xuét huyét, tay chén miéng va COVID-19, Cuc Quaén ly
Kham, chira bénh d& nghi Thu trudng céc cip chi dao céc don vi truc thudc thuc
hién tot cac ndi dung sau day:

1. Cong tac truyén thong trong co s& kham, chira bénh

- Tang cuorng cac bién phép truyén thong (qua loa dai, huong din truc tiép,
bing poster to roi, website, fanpage .) dé ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh,
nhin vién y té, hoc vién, sinh vién thyc tap hiéu & duong lay cac bénh s6t xuét
huyét, tay chan miéng va COVID-19 dé c6 bién phap phong 1ay nhiém phu hop.
Uu tién truyen thong cho nhém dé bi ton thuong nhu tré em, nguoi khuyét tat,
ngudi cao tudi, phu nir c6 thai va nhitg ngudi chim soc nhimg d6i tugng trén.

- Huéng dan nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh, nhén vién y té, hoc vién, sinh
vién thyc tdp thuc hién cac bién phap phong lay nhiém sbt xuit huyét, tay chan
miéng va COVID-19 phu hop.

2. Céng tac kham bénh, thu dung, diéu tri

- Thuyc hién tét cong téc kham bénh, thu dung bénh nhén, diéu tri, cip ctru kip
thoi nguoi bénh, tang cudng bdo vé ngutorl bénh thude nhém c6 nguy co cao (nguoi
cao tudi, tré em, phu nit c6 thai, ngudi mac bénh nén, ngudi bénh diéu tri tai cac
don vi hdi stre tich cyc, tim mach, than nhan tao, phiu thuit...), giam thiéu tdi da
cac truomg hop chuyén ning, tir vong.

_ - Chi dinh nhap vién diéu trj ngi tri hop 1y, theo ding huéng din chan doan va
dicu tri d6i vai nhirng ca bénh s6t xuat huyét, tay chan miéng va COVID-19.



- T chitre tw van, huéng din ngudi bénh biét cach chim soc ca bénh nhe tai
nha theo hudng dan chan doan va diéu tr1 .

3. Cong tac kiém soat nhiém khuin

Thue hién cong tac kiém soat nhiém khuén ding quy dinh, khong dé xay ra
cac 0 dich trong co s& kham bénh, chira bénh.

4. Cong tac bao cao bénh truyén nhiém

Thuc hién nghiém viéc béo céo bénh truyén nhiém theo Thong tu sb
54/2015/TT-BYT ngay 29/12/2015 cia B§ Y t€ v€ hudng dan ché d) thong tin bao
c4o va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

Nhin duge Cong vin nay, dé nghi cac don vi trién khai thyc hién. Trong qua
trinh thyc hién c6 khé khan Vuong mac thi bao cdo kip thoi vé Cuc ‘Quan ly Kham,
chira bénh dé tdng hop bao cao Linh dao Bo Y té xem xét, giai quyét./.

Noi nhin:

— Nhur trén;

_ Thir truéng Tran Vin Thuin (dé b/c);
— Cuc Phong bénh;

- Cac Pho Cuyc truong;

— Luwu: VT, NV.

Ha Anh Dirc



BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Péc lap — Tw do — Hanh phiic

Sb: 806 /PB-BTN Ha Néi, ngdy oo thang g7 ndm 2025
V/v thuc hién cong dién cua
TTgCP v& phong, chéng dich
bénh st xuat huyét

Kinh giri: ; ;
- S&Y té cac tinh, thanh pho;
- Céc Vién Vé sinh dich t&/Pasteur.

Trong 7 thang du nim 2025, s tradng hop méc bénh sbt xuét huyét tiép
tuc xéy ra tai nhidu tinh, thanh pho trén c nudc va dang co xu huéng gia ting.
Thuc hién Cong dién s6 116/CP-TTg ngay 20/7/2025 cua Thu tuéng Chinh phu
vé viéc ting cudng cong tac phong, chong sbt xut huyét, Cuc Phong bénh - Bo
Y t& 48 nghi Giam déc S Y té cac tinh, thanh phé, Vién truéng cac Vién Vé
sinh dich t&/Pasteur khén truong thyc hién mot s6 ndi dung sau:

1. S& Y té cac tinh, thanh pho truc thujc trung wong:

_ Tiép tuc tham muu cho Cha tich Uy ban nhén dén tinh, thanh phé chi
dao cong tac phong chéng sot xudt huyét trén dia ban theo cac van ban BO Y té
d3 huéng din (Cong vian s6 2234/BYT-PB ngdy 15/4/2025 BO Y t& giri Uy ban
nhan dan céc tinh, thanh phd vé viéc ting cudong phong chdng s6t xuat huyét va
K& hoach sb 833/KH-BYT ngay 20/6/2025 cia B0 Y t& v& hanh dong cao diém
phong chéng sbt xuat huyét, tay chan miéng va COVID-19).

- Tham muu chinh quyén cac cap huy dong cac ban, nganh, cac t6 chic
chinh tri, chinh tri x& hdi nhu Hoi Phu nw, Hoi cyu chién binh, doan thanh nién
cong san H6 Chi Minh, Hoi néng dan va cdng dong dan cu duy tri thuong
xuyén hoat dong loai b6 cac b lang quing, bo gay.

r

- Tap huén va tap huan lai cho can bd y t& du phong va diéu tri céc tuyén

(bao gdm ca y té tu nhén) vé hudng din giam sat va phong chong dich bénh,
chan doan, diéu tri, cham séc bénh nhén ciing nhu ky nang truyén thong phong
chéng dich bénh.

_ Chi dao céc co s& didu tri s&n sang thu dung, cap ciu va diéu tri bénh
nhén, thyc hién tt phan loai, hd tro ki thudt chuyén mén cho tuyén dudi va phin
tuyén diéu tri bénh nhan dé tranh qua tai bénh vién, phong chéng 1ay nhiém chéo
trong bénh vién.

- Phéi hop véi cac co quan truyén thong trién khai manh mé& cac hoat
dong truyén thong vé vé sinh mdi truong, dac biét van dong ngudi dan thuong
xuyén thuc hién cac bién phap di€t ling quang, bo gdy, diét mudi ngay trong
ting ho gia dinh.

_ Phéi hop chit ché véi S& Gido dyc - Dao tao dé t chirc tuyén truyén tai
cac truomg hoc, co s¢ gido duc vé& cac bién phap phong chdng sot xuat huyét,
huy dong thay co gido va cac em hoc sinh tham gia cac hoat dong vé sinh moi1



truong, loai bo lang quéng, bo gdy tai cac vat dung chira nude trong nha va khu
vuc xung quanh.

- Ra soat ké hoach dap ung, dam bao khong de thiéu thudc, dich truyén,
vt tu, héa chét phong chdng dich, kip thoi bao cdo Uy ban nhén dan tinh, thanh
phé bd sung kinh phi.

- T6 chirc cac doan kiém tra, giam sat hoat dong loai trur loang quang, bo
gly tai cac khu vue nguy co, khu vire ghi nhén s6 méc cao, tir vong trén dia ban.

- Chi dao céc cap nhét va bao cdo kip thai tinh hinh dich bénh qua phan
mém bao cdo bénh truyén nhlem theo quy dinh tai Thong tir 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 cia Bo Y té.

2. Cac Vién V¢ sinh dich t&/Pasteur:

- Tang cudng cong tac giam sat chat ch€ tinh hinh dich bénh tai khu vuc
phu trach nham phat hién sém céc truong hop mac bénh s6t xuat huyét, hd trg
cac dia phuong xur ly ngay, triét dé 6 dich va trién khai cac hoat dong phong
chéng s6t xuit huyét theo quy dinh cua By Y té.

- T chirc tdp huin nang cao ky niang vé giam sat, phong chong s6t xuat
huyét va cac bién phap phong chéng dich tai cong ddng cho can bd y té & tat ca
cac tuyen

- Giam st tic nhan gdy bénh dé xac dinh su lwu hanh va bién ddi cua cac
ching vi rit; danh gid d6 nhay cam va tinh khang thudc ctia mubi truyén bénh
sOt xuat huyét d¢é phuc vu cho cong tac phong chéng dich.

Cuc Phong bénh dé nghi Pdng chi Giam dbc S& Y té céc tinh, thanh phd
va Vién trudng Vién V¢ sinh dich té/Pasteur khan truong chi dao trién khai thuc
hi€n va bao cao kip thoi cac vu'o'ng mic phat sinh trong cong tac phong, chdng
sOt xuét huyet khi trién khai mé hinh chinh quyen dia phuong 2 cap, dam bao
thong sudt, hiéu qua, khong bi gian doan trong t chirc thuc hién cac nhiém vu
dugc giao.

Noi nhgn: KT. CUC TRU’Q'NG
- Nhur teén; . ) CUC TRUONG
- BT. Bao Hong Lan (dé bao cdo); =

- TT. Nguyén Thi Lién Huong (dé bao cdo);

- CT. Hoang Minh Bt (dé bao c4o);

- Viin phong B3 Y té;

- Cuc Quan ly kham chita bénh;

- Cbng thong tin dién tk Bo Y t&;

- TTKSBT céc tinh, thanh ph (d& thuc hién); <
- Luu: VT, BTN. N5 Hai Son



RYDULL DV I 1

Co quan: BQ Y

SAOY ol

BQ Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Bic lp - Tir do - Hanh phiic

50: %45 /KH-BYT Ha Noi, ngay 24

KE HOACH
Truyén thong phong, chong dgch bt;nh nam 2025

Nham trién khai Quyét dinh 6 288/ QD-BYT ngdy 23/01/2025 cia B Y té ban
“hanh K& hoach thong tin, truyén théng y 1€ nim 2025; Quyét dinh s6 270/”-BYT
ngay 22/01/2025 cia By Y té ban hanh K& hoach phong; chéng bénh truyén nhidm
ném 2025, B$ Y té xay dyung ké hoach truyén thong dich bénh nim 2025, ndi dung.

cu thé nhur sau:

I. MUC PiCH

Tang cuong nhan thirc ctia cong dong vé phong, choag dich bgnh trong’ d6 co
‘céc dich bénh truyén nhidm 08,0 diém nhim dinh hudng cong tac truyen thong theo
timg dot dich dim béo cung cap théng tin chinh xdc, kip thoi, higu qua dé kiém soét
vé. han ohe sy lay lan cua dlch benh Bgng thm huy dqng su tham gla cﬁa chmh quyen
khé ning phan ung nhanh clia he; thong truyen thong y th 1:161 rzéng va hé théng truyén
théng nganh y té néi chung,

L. THOT GIAN: Nam 2025,

II1. NOI DUNG HOAT DONG

1. Céac bénh truyen nhiém trong diém cén truyen thong (Chi tiét tai Phy luc)

- Quy 1: Cam, S(WSot phét ban/Rubella, Ubn van, MPOX (Pau mua khi).

- Quy 2: Bénh S6i/86t phat ban/Rubella, Tay chan miéng, Tiéu chay do vi rit
Rota, S6t xuét huyét: dengue Vtém néo vi rat, Ly trire tn‘mg, Thuong han, Ly a-mip,
Viém mang néo do ndo mé céu, Ubn van, MPOX (Eﬁu mua khi).

- Quy 3 Tay chan miéng, Thay déu, Cuam gia cdm A(H5N1 /H5N6), Bach hau,
Ho ga, S6t xuat huyét dengue, Dai, Viém gan vi rit B, Bénh do lién cau lon & ngudi,
Uan van, MPOX (P4u mua khi)..

- Quy 4: Cum, Tay chén miéng, Thuy dau, Caim gia cam A(HSNI/HSN!S), Dai,

Bénh do hén cau lqn ef nguén, Than Uﬁn van, MPOX (Bau mua khi}, Bau mit do.

3. Cac nhom blgn phap phéng, ehéng d;ch benh |
- Thage: hién céc hanh vi ¢6 loi cho site khoe, vé sinh ¢4 nhé
song.
- Cung cép thong tin véc xin, lich tiém, d8i tuong tiém véc xin trong Chuong
trinh Tiém ching mé rong.

n va moi trudng
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Céc déu hiu phét hién benh sOm, cach ly va diéu tri kip thoi.
anf”ﬁ' ’j::f__myenﬂuyenvetamquantnpngwavacmvaphongbénhchuéong

- Chi trong huéng dan céc bién phap bao vé nhém dé bi tbn thuong va nhém
yeu thé (tré em, ngudi khuyét tat, ngudi cao tuél)

3. Ung ph6 véi cdc dgt biing phét dich bénh

- Cép nhit tinh hinh dich bénh theo thoi gian thuc.

- Huong din phong ngira, ldy nhidm, xir 1y khi c6 ca bénh tai cong dﬁng,
.htwngdanchén doan va diéu tri bénh tai cic co sdy t6.

- Phdi hop véi co quan béo chi va tmyen théng, mang ludi u'uyen théng nganh
y té &€ lan toa thong tin dam bao thdng tin chinh théng tir co quan y t,

5 Xay dung thuc hién co ché chia sé thong tin theo dién bién cta dich bénh
(Chi tiét tai Phu luc). _ _

IV. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG

1. X&y dung tai li¢u truyén thong, b théng diép méu

- Xay dung céc tai lidu truyén thong chuyén mén, bd thong diép truyén thong
vé clc dich bénh.

- X8y dyng cac b tai liéu (Infographic, Audio Clip, Video Clip, tai liéu truc
tuyén) Céc tai liéu s& duge cip nhét, ding tai truy cap dudng link:
https:/drive.google. com/dnve/foiders/ 1y38jZ6dacwemjCMUDpS822ie26Ra3
‘hsw_?Pusp=sharing

2, Truyen thong trén bdo chi, truyén théng dai ching

- Tb chite hop béo, cung cAp théng céo béo chi.

- San xuht va dang tai céc phéng su, toa dam trén Pai Truyen hinh Vlet Nam,
Pai Txeng n6i Viét Nam, Théng tin x3 Viét Nam va mdt s6 dai truyén hinh dia
phuong,...

- Téng cudng phéi hop v6i mang luéi truyén théng bdo chi toan qudc trong
viée sdn xuét tin, bai, céc ndi dung chuyén dé, chuyén sau nhim néng cao nhén thirc
©Q ng dong.

- Déng tai céc tin, bai, anh trén c4c co quan bao chi: Cong Théng tin dién tr
Chinh phii, Bdo Nhan dan, Bao Dai biéu nhan dan, Bio Tudi tré, Bao Thanh mcn,
Béo dién tir Vnexpress, Béo dién tir Dén tri, Bdo Phu nir Viét Nam,...va mét s6 co
quan béo chi trung uong va dia phuong.

- Bing tai céc tin, anh, toa dam, truyen hinh truc tuyén trén Béo Strc khée va
D¥i song, Trung tim Truyén thdng — Gido duc strc khoe trung wong,

s - Ding tai tin, bai, anh, tai liéu trayén théng trén Cdng thong tin dién tir Bo

- Pua phéng vién di thyc € ghi nhan hoat dong y té tai dia phuong,
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3. Truyén thong trén mang xa hi va nén ting sb

- Céc kénh mang x4 hdi, ing dung nén tang sé: Facebook, YouTube, Zalo
ctia BO Y t€, Bao Sirc khée v Doi séng, Trung tim Truyén théng ~ Gido due sitc
khoe trung wong va céc don vj trong nganh y té.

= Hinh thire truyén théng (Infographic, Audio Clip, Video Clip, tai liéu tryc

tuyén,...) chi y dén yéu 6 phit hop véi phuong tién, béi canh dja Iy, van hod, ngon
ngit dé xdy dung, lya chon hinh thitc va tAn suat phy hgp.

~ Phét dong chién dich, cudc thi truyén thdng twong tac trén mang x4 hoi.

-~ Két hop va lan toa véi céc nén ting truyén thong sb ciia o4 don vj trong

va ngodi nganh y té théng qua mang ludi ,tiru_yén théng S¢ Y té céc tinh/thanh phd;
cdc don vi thugc va tryc thuje BY; cdc don viy té tuyén tinh, y té co 5¢; co s¢ bdo
trg x4 hoi dé mé rOng pham vi tiép cén. ' P

4. Truyén thong tai cfng dong

- Hoi thao, n6i chuyén chuyén dé, toa dam cung cép thong tin.

- Phét to roi, poster, loa phat thanh tai dia phugng-. |

- Xay dyng céc hoat dong truyén thong tryc tiép, gian tiép dén cde nhém
cong dong de bi ton thuong. |

- T6 chitc céc chién dich truyén thong két hop véi hoat dong 'y & cong déng:
mit tinh, 1€ ky niém, I phét dong chién dich, n6i chuyén chuyén dé, tu van sirc
kide, . (Ngay The gidi phong, chong lao 24/3, Ngdy Thé giéi phong, chéng sbt rét
25/4, Ngay ASEAN phong, chbng sot xuat huyét 15/6, Ngay Thé gioi phong, chéng.
viém gan vi rit 28/7, Ngdy Thé gi6i phong, chéng bénh dai 28/9, Ngay Thé gi6i
phong, chong dich bénh 27/12). '

' - Phéi hgp v6i cic co quan, ban, nganh, doan thé, t chire, don vi trong va
ngoai nganh trién khai céc hogt dong truyén thdng cong ddng.
- 5. Cung ciip thdng tin trong mang ludi truyén théng y té cic cfip

- Hoinghi, hoi thao, top hudn trong nginh cén by y 14, bao trg xa hoi.

- Cung cép thong tin, truyén thong vé céc hoat dong chi dao, diéu hanh cla
nganh y t€; cdc tai ligu, by thong diép truyén théng méu nhim tao sw théng nhét
thong tin chinh x4c, minh bach, kip thdi va hiéu qua. _

- Thyc hién nam bit, xr ly, cung cp thong tin y té thong qua hé théng diém
biéo thong tiny t€ gitip ddy 10 tin gia, tin sai sy that, khong d‘e.-g X4y ra sy ¢b théng
tin.

- DBy manh lung théng tin chinh théng, c4p nhit ban tin tinh hinh dich
bénh theo dién tién dich bénh va ding tai rng réi trén céc kénh truyén théng ndi
b6, truyén thong dai chiing. ' | ' |

- Tang cubng két n6i mang luéi truyén thong y 6 céc clp tir trung ong
dntuyénytécoss, o |

V. TO CHUC THYC HIEN

1. Vin phong Bo __

- Du méi trinh Lanh dao B phé duyét ké hoach truyén théng phong, chéng
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dich bénh nm 2025 va phoi hop v6i cdc don vi lién quan thyc hién chi dao, didu
phéi, huéng din mang luéi truyén théng y té céc cip trién khai.

- Phéi hop véi Cuc Phong bénh thyc hién chi dao vé truyén théng tir co' quan
quan ly nha nudc va cée vin ban huéng din lién quan; x4y dyng ndi dung tai ligu
truyén thong, bo théng diép méu cée dich bénh va phi hop theo timg thai diém;
phdi hop mdi béo chi tham gia cic doan cong téc kiém tra, gidm sat tai dia phuong

- Déu méi, phoi hop véi Cuc Phong bénh, Béo Strc khoe va Ddi sbng, Trung
‘tAm Truyén théng - Gido dye sirc khée trung wong thuc hién ném bét, xir ly, cung
cp théng tin y t€ théng qua hé théng diém béo thong tin y t& gitip ddy 10i tin gia,
‘tin'sai syr that, khong dé xay ra sy ¢b thong tin. ”

- Phéi hop véi Cuc Phong bénh va cdc don vj lién quan x4y dyng céc ndi dung
cung cép thong tin cho béo chi, t& chire hop bao va thuc hién dua phéng vién bdo
chi di thye té co s8.

- T4 chire Hoi nghi, hoi thao chuyén dé vé ky néing truyén thong sb, truyén thong
Al trong y t€, x4y dung ké hoach truyén thong; trtugén théng nguy co, t6 chirc chién
dich truyen théng cho mang luéi truyén thong y t,...

- Xy dung mot s6 tai liéu truyén théng miu dép tmg diéu kién tinh hinh
‘thye té theo dién tién ciia dich bénh. | -

- Truyén théng trén cée kénh truyén thong ciia B Y té: Céng Thong tin dién
tr Bo Y €, céc kénh mang x& hoi (Fanpage, Zalo, Youtube), :

= Phii hop v6i céc co'quan bio chi, cic th chitc quic t, don vi lién quan xdy
dyng tai ligu truyén thdng, t chire chién dich truyén théng. -

2. Cyc Phong bénh

- Cung cép théng tin tinh hinh dich bénh thong qua h¢ théng gidm sét dich bénh;
x4y dung thong tin bdo chi nhim cung cdp thdng tin chinh x4c, minh bach, kip thoi

= DAu mdi xay dyng n6i dung tai liéu truyén théng, bo thong diép mAu céc dich
bénh va phix hop theo timg thoi diém. _ e

-?Phé‘i) hop véi Vin phong B¢ thuc hién ndm bét, xit Iy, cung cép thong tiny &
thdng qua h¢ thong diém béo thong tiny € gitip dy 1ti tin gid, tin sai sir that, khong
dé xay ra sy cb théng tin.

- Mdi céc chuyén gia, nha khoa hoc, cir can bp tham gia tra 181 phéng vén bio
chi, tham dy toa dim, giao hny tryrc tuyén,...

- T6 chirc cAc doan cong tae kiém tra, giam sét tai dia phuong, két hop mdi bao
chi di thye dja.

3. Cyc Quan Iy Kham, chira bénh

- Cung cap thong tin huéng déin chuyén mén vé chin doén, didu tri va phong
14y nhiém tai cdc co 50y té; bdo c4o, cip nhét tinh hinh didu tri trudng hop bénh.

~ Phéi hop véi Vin phong B6 thuc hién céc hoat déng truyén thong: Moi cac
‘chuyén gia, nha khoa hoc, cit cin by tham gia tra 151 phong van béo chi, tham dy
toa dam, giao luu trye tuyén; xdy dung thong tin bo chi...

- Té chirc cée doéin cdng tic kiém tra, gidm s4t tai dia phuong, két hop mdi béo

chi di thye dia.




4. Cuc Bame- Tréem:

- Déu méi 1dng ghép néi dung phong, chéng dich bénh danh cho d6i tugng phu niy,
tré em phét song trong chuong trinh Vi Tré em;, kénh VTV 1, Pai Truyén hinh Viét Nam.

- Phéi hop véi Vin phong Bo thuc hién céc hoat déng truyén théng: Moi cdc
chuyén gia, nha khoa hoc, cir c4n b) tham gia trd 161 phong vén bao chi, tham dy
toa dam, giao hru truc tuyén; xdy dyng théng tin béo chis...

- Phéi hop thuc hién céc hoat dong truyén thong lién quan theo chire nang,
nhiém vu ciia don vi. ;

3. Cac Vy, Cyc, Thanh tra, Trung tim Théng tin y té Quéc gia

- Phéi hgp thye hién truyén thong céc vén bin chi dao, didu hanh, huéng din
chuyén mén theo chite néing, nhiém vu ciia don vi.

- Phéi hop v6i Vin phong B6 thyc hién céc hoat dong truyén thong: Mi cdc
chuyén gia, nha khoa hoc, cir can b tham gia trd 10 phdng van béo chi, tham dy
toa dam, giao fuu truc tuyén; xdy dung thdng tin béo chi;...

- T6 chirc céc doan cong téc kiém tra, gidm sét tai dia phitong, két hop mdi béo
chi di thyc dja. ' | |

- Truyén théng tai lidu cia BS Y té; ndi dung truyén thong trén céc kénh truyén
thong ciia don vi: Trang Thong tin dién tir, cc kénh mang x4 hdi (Fanpage, Zalo,
Ty : = rRRpage, 20,

- Phéi hop thyc hién céic hoat dong truyén théng lién quan theo chirc ning,
nhiém vy coadonvi.

6. Trung tim Truyén thdng — Gido dyc sirc khée trung wong

- Daumbi xfy dyng cée tai lidu truyén thong méu: infographic, audio clip,
video clip; xdy dung & roi, poster cung ¢ap cho mang luéi truyén théng y té theo
danh myc truyén théng cao diém nim 2025, BT,

- Truyén théng tin, bai, anh, toa ddm Céu chuyén sitc khoe ciia céc dich bénh
theo danh muc truygx théng cao diém phong, chéng dich bénh néim 2025 va ding
tai trén céc kénh truyén thong va mang x& hoi ciia Trung tam.

- Dlum6i, phdi hgp v6i Béo Sirc khoe va Doi sbng, Trung tim Truyén thong
- Gido dyc sirc khée trung wong thye hién ném bit, xi Iy, cung cép théng tin y t&
thong qua hé thong diém béo thong tin y té giip ddy 1 tin gi4, tin sai sy thit, khong
dé xay rasycd théng tin, _

- Phdihop véi cAc co quan béo chi, truyén thong thire hién tuyén tin, bai, an

toa dam, truyén théng chuyén dé phong, chdng dich bénh phit hop theo timg thoi
diém dich bénh.

- Phoi hop v6i cdc don vi y & trién khai hoat dong truyén thong v té cong
dong, truyén thong trén nén tang sé. Mt
.~ T4 chitc cdc I6p tap huéin mang luéi truyén théng tuyén tinh v& k§f niing
truyén thong tryc tiép, truyén thong thay dbi hanh vi, truyén théng vén dong, truyén
thong nguy ¢o,...

7. Béo Sikc khée va Ddi sbng

- Xay dung tin, bai, phéong su, toa dam vé phdng chdng cia edc dich bénh
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theo danh myc truyén théng cao didm phong, chéng dich bénh nim 2025 nhim ting
cudmg san xuat n6i dung da phuong tién, dé tiép cin v6i moi d6i twong va ding tai
trén céc kénh truyén théng vi mang x3 héi ciia Béo.

- Ph6i hop véi Van phong Bé thye hién nfm bit, xix Iy, cung cfp thong tin y
té thong qua hé théng diém bdo thong tin y t&, ddy Ini tin gia, tin sai sy thét, khong
dé xay ra sy ¢b thong tin. -

- Thye hién loat bai phong vén chuyén gia vé phong, chong céc dich bénh.

8. Céic Vign: VEsinh dich t€, Pasteur, S6¢ rét — Ky sinh triing — Cén trimg,
Sirc khée nghé nghigp, Y té cong cong ' '

- ‘Cung cép thong tin khoa hoc; bdo céo, cap nhdt finh hinh dich bénh.

- Xay dung hudng dén chuyén mon v& phong, chéng dich bénh va chim sé¢

~ T chitc ¢é¢ doan kiém tra, gidm st thudmg xuyén, gidm sat trong diém, hd
trg céc dia phuong, don vi két hop m¥i bdo chi di thuc dia.

- Phéi hop véi co quan truyén thdng d& dam bao cung cip théng tin chinh
xéc; Phoi hop xdy dung ndi dung truyén thdng dya trén tinh hinh djch bénh thyc té.

- Cir cée chuyén gia, nha khoa hoc, cif cén b tham gia tré 161 phéng vén bio
chi, tham dir toa dam; giao hwu tryc tuyén,... :
= Truyén théng tai liéu ciia B6 Y té, ndi dung truyén thong trén cic kénh
truyén théng cita don vi: Trang Thong tin dién tir, cc kénh mang x& hoi (Fanpage,
Zalo, Youtube). Seaty '
- T6 chirc cic hoat dong tw vén sitc khoe eong ddng, néi chuyén chuyén dé
trong céc hoat dong tiém chiing, hoat dong y té céng déng,...
- Phoi hop thuc hién céc hoat dong truyén théng lién quan theo chire ning,
‘nhi€ém vu ctia don vi.
9. Céc co' s& kham bénh, chita bénh trire thuge B Y te
~ Phé bién thong tin huéng din chuyén mén vé chén doan, didu tri; bdo cdo,
cép nht tinh hinh diéu trj trudng hop bénh. _ _
= Tb chire tap hudn chuyén mén chan doan, didu tri, hdi sirc ¢dp ctru, phong
‘chéng I8y nhiém cho c&n bd y & tai cac co s& khém, chira bénh céc tuyén.
- Circac chuyén gia, nha khoa hoc, cir c4n bo tham gia tra 1&i phong vén
béo chi, tham dy toa dam, giao luu trre tuyén,...

_~ Truyén théng t4i liéu cia B§ Y t&, ndi dung truyén théng trén cic kénh
truyén thong ciia don vi: Trang Thong tin dién tiy, ¢ic kénh mang x4 hdi (Fanpage, Zalo,
Youtube). : :

- Phdi hop thue hién cc hoat déng truyén théng lién quan theo chirc nang,

10. S& Y té cac tinh/thanh phd; Trung tim Kiém sodt bénh tat cdc
tinh/thanh phd. ' # _

- Tham muru, chi dao mang luéi truyén théng v t& céc cAp trién khai hiéu qua
céc tai lidu, ndi dung truyén thong tao sir théng nhét trong hé théng v té, '

- Trung t4m Kiém soat bénh tit cac tinh/thanh phé ddu mébi thyc hién ném
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bét, xir Iy, cung cép thong tin'y t& thong qua. he t‘héﬂg diém béo thong tin y té, dy
1ti tin giZ, tin sai sy that, khéng: de Xay rasu cb théng tin,

- Phéi hop véi chinh quyén dia phuong céc cap va-céc 3¢ ban nganh lién
quan, t chirc trién khai c4c hoat dong truyén thong trén dia ban theo danh muc
truyén thong cao diém phbng, chéng dich bénh n3m 2025.

- Chu déng cung cap théng tin tinh hinh dich bénh trén dja ban, phbi hop véi
co quan béo dai dja phuang théng tin chinh x4c, minh bach, kip thoi din cOng dong;
dac bigt, ting cufmg truyén thﬁng céc bién phép phbng, chdng dich bénh; vin dong,
khuyen khich ngudi dan tham gia tiém ching viic xin day du, ding lich.

- T8 churc céc dodn kiém tra, gim sét thudng xuyén, gism sat trong dlém hd
tro céc dia phu'cmg, don vi két hop mdi bdo chi di thye dia.

- Truyen théng tai li¢u cia B Y té, noi dung: truyén thong trén cic kénh
truyen thong ctia don vi: Trang Thong tin di¢n tif, céc kénh mang x& hoi (Fanpage,

- Phdi hgp thye hién céc hoat dong truyén théng lién quan theo chirc niing,
nhié¢m vu ciia don vi.

VL KINH PHI

1. Tai Trung wong: kinh phf hoat dong. truyén théng phong chong dich benh
nam 2025 six dyung tir cac ngudn:

" Kmh phi phﬁn bé cho hngt dong tmyen mang, tuyén tnwen nim 2025 ca
té (ueu co)

- Kinh ph1 hoat dong thudng xuyén cia don vi,

~ Kinh phicécchlmng trinh, dy 4n, d& 4n chéim s6¢ sirc khoe nhan dan o6 lién
quari va céc ngufm xa hx}l héa hqp phép khac

025 sit dun tir cén nguon sau: :

- Ngu%n kinh phi snghiépy té clia dia. phuong.

- Kinhphi truyén thong thude cée churong trinh muc tiéu dugc Trung trong phan
bé cho dia phuong (néu ¢6). Kinh phi cic dyr an, dc an chiim séc stre khée ¢6 lién
quan trién khai trén dia ban.

- Kinh phi huy _dqng tir céc nguon x&hi héa hop phip khéc.

Trén ddy 1a K& hoach tmyen théng phong, chéng dich  bénhndm 2025; ‘dénghi

cde don vj trien khai higu qua. Béo cdo két qua thyc hién vé B Y té (Phbng Truyén
'thong y té, Vin phong BG).

Cu thé: Béo cdo két qué cong thc truyén théng phong, chéng dich bénh nim
2025 dwa vdo ndi dung bdo céo cong thc truyén théng y té theo Quyét dinh s
288/QDP-BYT ngay 23/01/2025 cia B§ Y t€ ban‘hanh K& hoach thong tin, truyén
thong y t& nim 2025 (Bdo cdo so két 6 théng ddu nam 2025 gl trude ngay
30/6/2025, Béo cdo téng két nam g trude ngdy 30/11/2025).

i-)ong tho‘;, bao €40 truc tuyén hoat dﬁng truyén théng y te qua dudng lmk

£ : XaF 7Km1! -alfv




‘Trong qué trinh thuc hién, nén ¢6 vurdng méc, phat sinh vAn dé méi xin lién
hé Vin phong B6 Y t€ theo s6 dién thaa: 024.62827979; email:

truyenthongyte. byt@gmail.com; vpb9(@moh.gov.vn dé tong hop, bdo c4o linh dao Bo
Y té xem xét chi dao /.

Nainhin:
~ B truang (dé béo wé.o),
-Che dbng chf Thir trudng
Céc don vj thu@c,
B{ (dé thyc hign);
- S&'Y & céc tinh/thanh pho {dEthuc hién);
~CDC céc tinh/thanh phé (dé thye hign);

- Luy; VT, VPBY.




DANH MUC TRUYEN THONG CAO PIEM
PH&NG CHONG DICH BENH NAM 2025
(Ban hinh kém theo Ké hoach s6 515 /KH-BYT' ngay yf. thangﬁ— ném 2025)

STT Béﬁhu’uﬁﬁn truyénthﬁng : Q]_ 1 Q2 = Q3 Q4 T Ghl

Bgnh SGV/S5t phét ban/Rubella | X | X
Bénh Cim. X

X
Bénh Taychanmigng | | X

| Bénh tiéu chay do vi rit Rota

o Blwie .:—-"
p | NN |

%
;BenhThuydﬁux ViR M i W 1

o 'Bénh ho g&

X
9 -Sotxuathuyétdengue ' PRl T

[ "Bénhdohencéuigmbngm TR e o

e .Bthhumgf_ dn

Ty :BénhThan

17. | Viém mang ndo do naa ™o ¢ cau_

A

18 |BénhUbnvén L
L T

X
X
15. | Bénh Ly A-mip G100 e '
X
X
X

20. | Bénh MPOX (Bgu mba khi)

: 21, ,Bau mﬁtdﬁ : ok i T

22, | Viémganvi: rutB

23 Vacacbénhkhﬁc khlco 311 X X -
o glatﬁngﬂhanhsémas tir I :
. Lvong e e
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 THONG PIEP TRUYEN THONG PHONG, CHONG DJCH BENH
UGNG UNG NGAY QUOC TE PHONG, CHONG DICH BENH (27/12)

(Ban hanh kém theo K& hoach s6 575 /KH-BYT ngy 4. thing /y néim 2025)

1. Toén dén, toin x3 hi tham gia phong, chéng dich bénh.
2. Khéng chﬁquma, lola,: mat canh gidc — Chit @ong phong bénh tir sém, tir xa, tir
O 50,

3. Phong, chéng dich bénh bao vé stc khoe cho ban than, gia dinh va chng ddng.
4. Thuéng xuyén rira tay, vé sinh c4 nhén dé phong, chéng dich bénh.
An chin, ubng i, an todn thyc phdm dé phong, chéng dich bénh.

5.

6. Thudng xuyén v§ sinh cé nhén, v¢ sinh mi truéme, noi & & ngiin ngiva mAm
bénh phit tri

.

8

9.

. Tiémvic xin 12 bign phép higu qué & chii déng phong, c’hén'g dich bénh.

. ‘Quan hé tinh dyc an toan dé phong, chéng bénh lﬁ,y lan qua dudng tinh duc.

9. Thyc hién 16 séng khoa hoc, dinh dudng ddy du dé ting cuong sirc d€ khéng.
10. Khéng uep xic. dﬁng vat 6m, chét va khong st dung thuc pham khoéng an todn.

11, Phong, chéng dich bénh mia dong xuéin; gift &m co thé; thé duc, thé thao;
‘néng cao thé trang.

cédﬁuhléumicbgnh, denngaywséyt&gﬁn nhét dé dugc tur vAn, thim

13. Khﬁng tw § mua, si¥ dung khéng sinh dé phong va chita bt;nh.

hire hign 2K (Khéu trang ~ Khir khudn) dé phong, chéng dich bénh truyén
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Viic xin, d6i twgng, lich tiém chiing trong Chwong trinh tiém ching mé réng
(Ban hanh kém theo Ké hogch sé 525/KH BYT ngay 3. thaug,lf néim 2025)

i bl p Vicnn,dﬁiurqng,lichnﬁmuhﬁng
TT o, éhbnfﬁiém- LA trong Chuon trlnh tiém ehﬁngm&r@ni
i i _Vicxin__[DBi tugng| Lich tiém/ubng_
Vac xin viém gan Lieu so sinh; tiém trong vong. 24 glb sau |
Bénh viém aan‘m gid__ i 0 S0 i sini :
[P g Véc xin phdi hop| "[Tiém 1an 1: ki tré 4 02 théng tubi Tiém
' - |6 chira thanh phén(Tré em htinzitnhﬁt 01 théng(*) sau I4n 1 Tiém
b e vwmganB |t3n 3: 1tnh&t01thé,n£saulﬁn2

2 |Bénhlao Vic xin lao Tré em ::gmkhtf gtnlhah it lié crabg g 91 théng
Y " Tiem Bn 1. khﬂréduozthé.ngtnm'l‘lém
sty %gg'rré:em_ |13n2; ft nhét 01 théng sau lan 1 Tiém lin 3:
bac‘ilh“g'nm“hp . litondtolthingsauldnd

3  [Bénhbach hin |Tréem Tlémnhﬁclalkhltrédﬁlsthényum
{Vic xin phoi hop| '

_ c& chira thinh phan|Tré em Tlémnhﬁc-lmkmtrédu 7 tubi

4 lbachhiugﬁmhéu . 1

: S T:emﬁnl khjtxﬁdumthéngm iTiém

o [Vée xin phi Boplrs o fiin 2. ¢ bt 01 thing seu lin 1 Tiéen Bn 3:
4. |Bénh ho ga eéchﬁathﬁnhphm  liondto1 théngsaulﬁnZ
' hoga |Tr€em __|Tiém nhac lai khi tré du 18 thing i
: : T1ém1&nl kh;u__dﬁﬂzméngmﬁx‘l‘wm
Vi xin th" iﬁ'm’-m 14n 2; {t nh&t 01 théng sau Tin 1 Txémlﬁnl
t‘s"h““h*"hp  |ienbdtor théngsautin2
ey Tréem jimmnhaclaakmwdum
Vic xin phoi hepl -
¢6 chira thanh phin|Tréem 'I-‘iam nhéc lai khi tré dit 7 tudi
ubnvin : :
; "'} Db v6i ngudi chuaucm, chua tiém &% 3

; 14n vic xin ¢6 chira thanh phn ubn vin lidu

c0'bdn (**), hofic khdng 16 tién str tiém véc|

| _ i

P TR = Tiém 14n 1: tiém sém khi ¢6 thai;

5, ‘Bé”h""“m' -n'iemlénznnhémlthangsaulénl._
VEe win of chik -Twmsiinfgn?céthmlﬁnsauvémﬂﬁtﬁ
um”h phin “é"lm“‘ ol C8 L A 1 4: kycothmmnsauvmnhﬁt
vén cho phunf‘rcéﬂ_lax ol 5
ithal 1 namsaulﬁn
_ - Tiém l&n 5; kycéthmlinsauvﬁitnhét

‘101 1¥m sau 1n 4. f

g2 Béwmngumaameasﬁmicxm
'Memmﬂmnhphénu&nvaheuwhm S
~Tiém lan 1: tiém sém khi co thai; |

|- Tiéra A 2: itnhﬁt(]ltbéngm i -
_-Txﬁml&n?, kjrcéthmlansauv ;tnhét?;,'i_
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01 nim sau 1én 2.
3. Dbi v&i ngudi @4 tiém ¢ 3 1in véc xin ¢d
|chita thanh phén uén vén liéu co ban va 01
liu nhic lai:

-neménl tiém sém khi ¢6 thai;

- Tiém lan 2: ky c6 thai lin sau va it nht 01
nimsaulﬁni

4. Dowmngumdanémdﬁli lﬁnvacxmcé
[chira thanh phén udn vén lidu co bin va 2
lidu nhéc Tai: Tiém s6m 1 14n khi c6 thai,
’rmngtétcmcﬂnhhuéng m&nzuﬁ 1én
Eg: triréc ngéy dy kién sinh t6i thiéu 02

V3¢ xin_c6 chia |, G e
 |thanhphinsti -"‘_"7“_*:"-““_ __T‘."“k‘“?"“""_‘”‘h*“?‘“&.
Bénh s5i ;Vicmphm :

{cb chira thanh i Tré em Tiém khi tré du 18 thang tudi

et fism
| ; ] Tiém 1an 1: khi tré du 01 tudi Tiém 8n 2; 1]
: mﬁ;&ﬁﬁnﬁo Kﬁtx’;vgém naor Tré em -2 tubn sau lin 1
P e R | Tiém 13n 3: 1 nim sau lin 1
: Vic xin phoi hoy _
Bishrbdlls _|cbchis Sinh phin{Tréem [Tt Kisi 16 8018 théng ufi
' jrubella .. = :

= [ Secth bl - Ung Bon 1 kmmaﬁozthéngmm Tbng
|do vi riit Rota_ | Vﬁ"mm 5 o IAnz it nhét 01 thang sau 1én 1

s Can cu ngi dung Thong tu'sa 10/2024/TT-BYT ngay 13/6/2024 cia B§ Y # ban hdnh

danh muc bénh truyén nhiém, doi tiwong va 2 pham vi phdi st dung vdc xin, sinh pham y
1¢ bt buge.
s Cde ngi dung trén can cap nhit, diéu chinh khi vin ban méi dugc ban hanh.
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CO CHE CHIA SE THONG TIN TI-IEO DIEN BIEN DICH BENH

(Ban hanh kém theo Ké hoach s6 51.

" Hinh thire |

- Noi du_g

"DiEn bi¥n ciia djch bénh_

5/KH-BYT ngay .,&Ltizang# ndm 2025)

| Xuthién

bénh vi ¢6.
ngay co

Cang bo
«c6 djch

~ Dichlan
llhanhvi

“Congbs
- hétdich

| Cung cép

théng fin trong

mang lwéi
| truyén théngy
| tececip

| truyén thong cho cén b y tg
(Thuc hién theo ke hoach d

| thude vdo tinh hink dién bié
_| cuadichbénk), '

- Chdn b & Teu ttuyén:

théng, b thong diép, nfi dungJ
thong tin.

| ~Gui théng tin qua duorng”
'vin ban, thir dién ti,...

- Hi thio, hoi nghi, t8p hun|

..

ra hangnam cua don viva

- xyyén hang |

xuyénhang| :
i

" -Thong céo bo chi, théng |
{tin bao chi

Th“chml
| khicédu
{ diéukign |
| congbbes |

khmédﬂ

] ditulign |

: itnm béo chi,
| truyén théng
dgi chiing va
| mang xa hoi,
| nén tangsﬁ

can thiét 4é - phid hop véi dién|
| ftxén, tinh chét ciia dich bénh.

_-anh, toa dim, phong su,..

i T’“Yéﬂ thong b thong d‘eg i o
: myenm

- Xay dyng i lidu tru
ﬂmﬁng truyén théng s6.
~Dieu chinh théng digp khi

-Phoi hop thyc hién tin, bai,
Chién djch truy2n thong, '

- nhimg noi
¢d nguy co
biing pht

S

~ dichbénh |

: fsw:f'roag 5
thoi gian© |
codich |

thu'c hx&x
trong Quy
- tiép theo

- "I‘rnyén thﬁng
| tai cfng déng

5 - Phat & roi, poster, loa
-phét thanh tai dia phuong.

-truy:

théng tryre tiép dén cdc nhém
:céngdbng d& b tén thuong, |
- T8 chirc cdc chifn dich |
| truyén théng két hop véi | :
| hoat dﬁng y té cOng ddng:
mit tinh, 1€ ky niém, 1& phat

| chuyén 8, tu
| khoe;.. (Theolcehoachva

- ng dung hoat dfng

dong chién d;ch, nbi: chuyén
vin sic

:tﬁnsuétphuhapvézdzen

tién cua dich bénh)

xuyﬁntai ;
} shig noi

cénguyca

d;ch b&nh

T

thyc hién |

trong Quy |

tidp theo |
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
—_— DPoc lap — Tu do — Hanh phuc

S6: 833 /KH-BYT Ha No¢i, ngay 20 thang 6 nam 2025
KE HOACH

Hanh ddng cao diém phong, chong bénh s6t xuat huyét, tay chin miéng
va COVID-19

Trén thé gioi, tinh hinh bénh truyen nhlem van dién bién phure tap, nhiéu loai
bénh truyén nhiém di c6 xu huéng gia ting s6 méc bénh tai nhiéu qudc gia trén thé
g101, trong d6 co bénh sot xuit huyét, tay chan miéng, COVID-19... Trong nudc,
tinh hinh dich bénh lruycn nhiém hién co ban van dang dugc kiém soz’tt, tuy nhién
mot s6 bénh nhur sét xudt huyét, tay chan miéng, COVID-19 di bat dau c6 xu hudng
tang cuc bo tai mot s6 dia phuong. Trong thdi gian t6i 12 mua hé véi thoi tiét néng
4m, mua nhiéu tao diéu kién thun loi cho dich bénh phét sinh va phat trlén nhét 13
cac bénh 13y truyén qua dudng ti€u hoa, duong hd hép, bénh do mudi truyén, dic biét
trong giai doan cao dlem du lich hé 2025 sip t6i v6i nhu céu di lai cua nguoi dan
tang cao. D& chul dong trién khai cong tic phong, chéng dich bénh truyén nhiém, B
Y té dé nghi cac don vi, dia phuong td chirc cac hoat dong cao diém phong, chéng
bénh st xuét huyét, tay chan miéng va COVID-19, cu thé nhu sau:

1. MUC PiCH

Chu dong trién khai cac hoat dong dé ting cuong sy tham gia cua chinh quyén
va x3 hoi trong viéc cha dong, sin sang phong, chéng bénh sét xuit huyét, tay chan
miéng va COVID-19.

II. THOI GIAN: Théng 6-7/2025
I1I. CAC HOAT PONG

1. Td chirc dot truyén thong cao diém phong, chong bénh sot xuit huyét, tay
chian miéng va COVID-19

1.1. Noi dung:

Ti'uyén théng chi dong cac dich bénh theo mua dich va theo thang cao diém (thang
6—7/2025) khuyen cdo cac bién phap thyc hién cac hanh vi ¢6 loi cho sirc khoe, vé sinh
ca nhan va moi trudng séng; cac bién phap phong bénh; cac dAu hiéu phat hién bénh som,

cach ly va diéu tri kip thoi; chi trong huéng dan cic bién phap bao vé nhom d& bi ton
thuong va nhom yéu thé (tré em, nguol khuyét tat, ngudi cao tudi, phu nit c6 thai).

1.2. Cac nhom giai phap hoat dong trong tam:

- Xéy dung va phat hanh bd thong diép, tai li€u truyén thong (infographic, audio
clip, video clip...) phu hop timg nhom d6i tuong, wu tién truyen thong cho nhom dé bi
t6n thucmg nhu tré em, ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi, phu nir c6 thai va nhiing
ngudi chim soc nhimg d6i tuong trén.

- T4 chirc cac hoat dong truyén théng da kénh: Bao chi, truyén hinh, dai phat
thanh, mang xa hoi (Facebook, Zalo, Youtube...).

- Truyén thong cong dong thong qua hoi thdo, toa dam, phat to roi, loa phat
thanh, néi chuyén chuyén d2,...T6 chirc cac chién dich truyén théng két hop véi hoat
dong y té cong dong.
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- Truyén théng manh mé& ndi bd trong hé théng y té, ddy manh chia s¢ thong tin
trong mang ludi truyén théng nganh y té cac cdp, tir trung wong t&i tuyén co s6.

- Phéi hop kiém tra, gidm sat, xir ly thong tin sai léch, tin gi, bao dam ludng
thong tin chinh thng, minh bach va théng nhit.

Déng thdi, hé thong y té tir trung wong dén dia phuong s& hop tic chit ché véi
cac co quan béo chi, truyén théng dé nhanh chéng lan toa théng tin chinh thong, day
Iui tin gia va dam bdo an toan stc khée cong dong

2. Thue hién cdc bién phap phong, chéng bénh sét xuit huyét, tay chén
miéng va COVID-19.

Téng cudng giam sat tinh hinh dich bénh thong qua hé théng giam sat thudng

xuyén va giam sét tac nhan gay bénh trong cac bién phap phong, chéng bénh.

2.1. Déi voi sot xudt huyét

- Téng cuong phong chéng s6t xuét huyét chi dong v&i su tham gia cia chinh
quyén dia phuorng, cong dong va toan xi hoi trong viéc vé sinh méi truong, diét ling
quang, bo gay..

- Péi véi cac diém nguy co: (1) Tram Y té tuyén xa phéi hop voi chinh quyén
dia phuong, cac ban, nganh, doan thé ra soat, cép nhat danh sach cac diém nguy co
trén dia ban; (2) Tram Y té tuyen x3 x4y dung ké hoach giam sat, xir Iy d6i véi timg
nh6ém mirc d6 uu tién xir ly diém nguy co trong cac thang cao diém. Phan cdng va theo
doi, glam sat, danh gia két qua thuc hién cua cong tac vién sirc khoe cong dong thuc
hién giam sat diém ‘nguy co theo dia ban quan 1y; (3) TH chirc kiém tra viéc chép hanh
ctia chil quan 1y diém nguy co va huéng dan xir 1y cac vat chira hign c6 nudc, cac vat
chira c6 kha nang {r dong nud6c khi mia mua dén va tai kiém tra, giam sat lién tuc cho
dén khi dat yéu ciu (BI < 20); (4) Pam bao 100% diém nguy co phai dugc giam sat,
xtr 1y theo dang quy dinh.

- Déi v6i cac dia diém khong thudc danh sach diém nguy co (nha dan, co quan,
xi nghiép,...): (1) Ngudi dan, nguo‘l quan 1y chju trach nhiém thyc hién, t6 chirc thuc
hién nhing bién phép loai bé noi sinh san cia mudi truyen bénh s6t xuét huyet Dengue
tai noi ¢, noi 1am viéc cna chinh minh. Dic biét, dbi v6i nhitng khu vue ¢b 6 dich sot
xuét huyet Dengue trong nim 2024 va nhimng thang dau nim 2025 da dugc cac co
quan y té thong b4o; (2) Phén céng cong tac vién thuc hién truyén théng cho céc ca
nhan, don vi xit ly céc vat dung, vat chira, noi chira hién dang hodc c6 kha nang chira
nudc, trir nwde co nguy co phat sinh lang quang; (3) To chuc kiém tra viéc chip hanh
cuia céc hd gia dinh, co quan, xi nghiép,... cé & dich sét xuit huyét Dengue trong nim
2024 va nhitng thang d4u nim 2025; hudng din xir 1y cic vit chira hién cé nuée, cac
vét chira c6 kha ning r dong nudc va tai kiém tra, giam sat lién tuc cho dén khi dat
yéu cau.

2.2. Doi vdi tay chin miéng

- Céc tram y té phdi hop céc co s& gido duc chi dong gidm sat, phat hién sém
céc trudng hop méc bénh, xir 1y ca bénh va & dich kip thoi, phong tranh 13y nhiém.

- Huéng dén cho céc co s& giéo duc thuodng xuyén thuc hanh v€ sinh tay va
cac bién phéap vé sinh phong bénh ca nhén cho tré va ngudi cham soc tré. Tai cac co
sor gido duc mim non dam béo c6 sin cac phuong tién rira tay, thuong xuyén khir

trang 16p hoc, dic biét 13 d6 choi va bé mit tiép xiic nhu san, ban ghé, tay nam cira,.
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- Khi phét hién ca bénh, phai lap tic diéu tra thong tin ca bénh thong sb dién
thoai hodc dia chi da ghi nhén dugc trude do. Trong vong 24 gio phai cir can bo di
dén nha bénh nhén d¢ tién hanh diéu tra, giam sat, tuy€n truyen truc tlep vé cac bién
phap phong, chong bénh dong thdi cép t& roi tuyén truyén va cic chat sat khuan
thong thuong cho ngudi dan.

- Néu bénh nhan duoc diéu tri tai nha theo quy dinh thi phai duoc cach ly it
nhit 10 ngay ké tir ngay khoi phat bénh. Huong din nguoi nha theo ddi bénh nhan,
khi thay tré c6 cac biéu hién bién ching than kinh hoic tim mach nhu giat minh, rung
giat co, di loang choang, ngt ga, yéu liét chi, mach nhanh, sét cao (>39,5°C), thi phai
dén ngay co s& y té dé kham va diéu tri kip thoi.

- Hudng din ho gia dinh tir theo ddi sirc khoe cac thanh vién trong gia dinh,
dic biét tré em dudi 5 tubi, néu phat hién cac triéu chitng nghi ngd mic bénhphai
théng bao ngay cho co quan y té xir 1y, didu trj kip thoi.

2.3. Doi véi COVID-19

- Giam sat chat ché tinh hinh dich bénh trén dia ban, ting cuong trién khai cac
bién phap phong, chdng dich tai cic co s y t& va tai cong ddng. Phéi hop chat ché
voi cac don vi thuge nganh Van hoa, Thé thao va Du lich, .cac co quan truyén thong,

bao chi va hé théng truyén thong co s& ting cuong truyén théng vé phong, chéng
dich bénh.

- Thue hién tdt cong tic thu dung bénh nhén, diéu tri, cip ctmu kip thoi nguoi
bénh, ting cudng bao vé ngudi bénh thuc nhém c6 nguy co cao (ngudi cao tudi, tré
em, phu nir c6 thai, ngudi mic bénh nén, ngudi bénh dleu tri tai don vi hdi strc tich
cuc, tim mach, thén nhén tao, phau thugt...), han ché tdi da cac truong hop chuyén
néng, tor vong. Thuc hién t6t kiém sodt nhiém khuén, khong dé 1ay nhiém chéo va
khong dé xay ra cc 6 dich trong cac co s¢ kham bénh, chira bénh. Tuyén truyén,
huéng din ngudi bénh, ngudi hd trg chim séc ngudi bénh thye hién cac bién phap
phong bénh tai co sd y té.

- Hudng din cho cic don vi quén 1y tai cac dia diém du lich, vui choi, gidi tri,
cAc trung tim thuong mai, dia diém céng cong td chirc tuyén truyén, khuyén céo thuc
hién cac bién phap phong bénh ca nhan (deo khau trang noi céng cong, trén phuong
tién giao thong cong cdng, tai co s¢' y té; han ché tu tap noi dong ngudi néu khong
can thiét; rira tay thuong xuyén bing nudc sach v6i xa phong hodc dung dich sat
khuén; khi c6 biéu hién sét, ho, kho thé thi phai dén ngay co s& y té noi gan nhit ¢é
duoc kiém tra, theo doi va xir 1y kip thai...).

3. Tap trung vao cic hoat dong kiém tra, glam st tai dia phwong vé cong
tac phong, chong bénh sét xuit huyét, tay chan miéng va COVID-19.

Thoi gian thyc hién: Thang 6-7/2025.

Dia diém: Tai céc tinh, thanh phd ghi nhén s6 méc cao bénh s6t xuét huyét, tay
chan miéng va COVID-19.

N6i dung kiém tra, giam sat:

- Cac hoat dong phong, chong dich da trién khai theo céc chi dao ciia Chinh
phi, B6 Y té va céc hudng dan chuyen mon.

- Cpc kho‘khan, vuong mgc cua dia phuong: kinh phi, co ché chi tra; thubc, vat
tr h6a chat, nguon nhan luc, phéi hop lién nganh.

- D& xuit cac giai phap thao go trong cong tac phong, ché)ng bénh.



IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cuc Phong bénh

- Lap ké hoach hanh déng cao diém phong, chéng bénh sét xut huyet tay
chan miéng va COVID-19 trinh Lanh dao B{ phé duyét; diéu phdi chung dé 16 chirc
trién khai c4c hoat dong.

- Tham muu Bo Y té ¢6 cOng van gui Bo Gido duc va Pao tao, Uy ban nhan
dan céc tinh, thanh phd vé trién khai cong tac phong, chéng bénh st xuét huyét, tay
chan miéng va COVID-19.

- Tham muu B¢ tb chitc Hoi nghi trwe tuyén vé ting cudng cong tac phong,
chéng bénh sét xuét huyét, tay chan miéng va COVID-19.

- Phéi hop véi cic don vi lién quan trién khai hoat dong truyén théng vai thong
diép “Thang hanh dong vi tré em - Sach khuan vui khée ca hé¢” nhim nang cao nhén
thirc va phong ngira bénh truyén nh1em cho tré em trong mua he vdi mét s6 hoat dong
nhur: truyén théng trén cac kénh truyén thong, fanpage ciia Bd Y té, truyén thong dén
nguol dan thong qua quang cdo tai thang may khu dan cu ¢ thanh thi, treo bang ron,
phudn tai cac khu vuc ndng thén va cac hoat dong khac.

- Tong hop két qua cia cac doan kiém tra, giam st vé cong tac phong, chéng
bénh st xudt huyét, tay chan miéng va COVID-19.

- Khin treong ra soat, bao cao Lanh dao Bg vé cap nhit cac huéng dan gidm
st vé s6t xut huyét, séi va cac hudng din chuyén mon khac theo tinh than viét gon,
dé hiéu.

- Khén truong phéi hop véi cac don vi 6n dinh Hé thong quan ly giam sat bénh
truyén nhiém, Hé théng quén 1y théng tin tiém ching qudc gia.

2. Cuc Quan ly Kham chira bénh

- Ban hanh vin ban giri cac co s& kham, chita bénh trén toan qudc thuc hién
nghiém viéc bdo cdo bénh truyén nhiém theo Théng tur s6 54/2015/TT-BYT ngiy
28/12/2015 cia BO Y té vé hudng dan ché do thong tin béo céo va khai bao bénh,
dich bénh truyén nhiém.

- Chi dao cac co s¢ kham, chira bénh thuc hién t6t cong tac thu dung bénh
nhan, diéu tri, cip ctru kip thoi nguoi bénh, tang cuong bao vé ngudi bénh thude
nhom c6 nguy co cao (ngudi cao tudi, tré em, phu nir ¢6 thai, ngudi mac bénh nén,
ngudi bénh diéu tri tai don vi hdi sirc tich cyc, tim mach, than nhén tao, phiu thuat...),
han ché t6i da c4c truong hop chuyén ning, tir vong.

- Chi dao cac co s¢ kham, chira bénh thuc hién t6t cong tac kiém soat nhiém
khuén, giam thiéu t6i da lay nhiém chéo, khong dé xay ra cac 6 dich trong cac co s¢
kham bénh, chira bénh. Tuyén truyén, huéng dan ngudi bénh, ngudi hd tro cham soc
ngudi bénh thuc hién cac bién phap phong bénh tai co so y té.

3. Van phong Bo

- Dau mdi, phdi hop véi Cuc Phong bénh xay du'ng cac tai liéu chuyén mén, tai
ligu truyen théng (infographic) va h‘uyen thdng rong rai trén cac kénh truyen théng cua
Bo Y té: Cong Théng tin dién tir B6 Y té, Fanpage Zalo, Youtube B§ Y té va cung cép
thong tin dén mang ludi truyén théng nganh y té. Link truy cép: bit.ly/44WjHRD

- Phéi hop véi Cuc Phong bénh, Trung tAm Truyén thong — Gido duc sirc khoe
trung wong x4y dung cung cip ndi dung truyén thong théng tin phong, chdng dich tai
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muc 1.2 cta Ké hoach, hoat dong chi dao didu hanh cta linh dao B§, cia nganh y té vé
cong tac phong, chéng dich dén cac co quan béo chi thong tin dai chung tir trung uong
den dia phuong dua tin vé cac hoat dong truyén thong cao diém phong, chéng bénh sot
xuét huyét, tay chan miéng va COVID-19

- Chi dao Trung tam Truyén thong gido dyc sirc khoe Trung wong, Bao Strc
khoe va Doi séng cip nhit céc tai liéu truyén thong, t& chirc cac hoat dong truyen
thong trén bao chi, mang x4 hoi (Facebook, Zalo, Youtube...) cia don vi, phdi hop to
chirc dot truyén thong cao diém phong, chdng bénh st xudt huyét, tay chan miéng va
COVID-19.

4. Trung tam Truyén thong Gido duc sirc khoe Trung wong

.- Phéi h0‘p td chitc dot truyén thong cao diém phong, chdng bénh sbt xuit huyét,
tay chan miéng va COVID-19; trong d6, phéi hop véi Cuc Phong bénh, Van phong B
xdy dung va san xuat tai liéu truyén thong chuyén sau vé ndi dung phong, chéng dich
tai myc 1.2 cioa Ke hoach; cép nhét va san xuit cac tai liéu truyen théng (video clip,
audio clip); san xuat t61 thiéu 01 chuong trinh toa dam phong chéng dich bénh truyén
thong va cung cap thong tin trong mang luéi truyén thong tuyén co so.

- Diy manh tin, bai viét vé cac ndi dung phong chong dich, hoat dong chi dao
diéu hanh ca lanh dao B9, cia nganh y té trén kénh truyén thong clia Trung tam; Tham
gia vao cac hoat dong kiém tra, giam sat tai dia phuong vé cong tic phong, chéng
bénh st xuét huyet tay chan miéng va COVID-19 dé soém trién khai toan bd cac
" hoat dong truyén thong, dua tin kip thoi trong thang cao diém.

- Phéi hop truyen thong phong, chéng dich v&i mot so €O quan bao chi dua tin
vé& cac hoat ddng truyén thong cao diém phong, chéng bénh sbt xuit huyét, tay chan miéng
va COVID-19.

5. Bao Sitc khoe va Doi song

- Piy manh tuyén tin, bai, phong sy dua tin vé cac tai ligu truyen thong, hoat
dong chi dao, diéu hanh cua lanh dao B9, ctia nganh y té, phong van chuyén gia ding
tai trén cac kénh truyén thong ciia Béo.

- San xuit va ding tai 01 — 02 chuong trinh cAu truyén hinh vé phong chéng dich
bénh trén Bao.
6. Vu K& hoach - Tai chinh

Hudng dén, phdi hop v6i Cuc Phong bénh va cac don vi dugc phén cong td chiic,
trién khai cac hoat dong theo ké hoach dugc phé duyét xay dung du toan, tong hop trinh
Linh dao Bo gtri B Tai chinh bao cao cap co thAm quyén dé b tri kinh phi thye hién
theo quy dinh.

7. Cac Vién V¢ sinh Dich t&, Pasteur, Sot rét-ky sinh tring-con trung

- Chu dong thanh lép, tnen khai cac doan kiém tra giam sat tai dia phucmg vé
cong tac phong, chong bénh sbt xuét huyét, tay chan miéng va COVID-19, ndi dung
kiém tra, giam sat gom: (1) Céc hoat dong phong, chéng dich da trién khai theo cic
chi dao cia Chinh phu, BY Y té va cac huéng din chuyén moén; (2) Céc kho khan,
vuréng méc cia dia phuong: kinh phi, co ché chi tra; thudc, vét tu hoa chit, nguén nhan
luc, ph01 hop lién nganh; (3) Pé xuit cic giai phap thio g& trong cong tic phong,
chdng bénh.

- Béo céo két qua v& B9 Y t (Cuc Phong bénh) dé tdng hop, béo céo Lanh dao Bo.



8. Uy ban nhin dén céc tinh, thanh phd

- Chi dao S&' Y té danh gi4 hiéu qua chién dich dot cao diém cong tac phong,
chdng bénh st xuit huyét tay chdn miéng va COVID-19.

- Chi dao chinh quyén dia phuong va ban nganh, doan the céc cap ph01 hop nganh
y té trién khai quyét liét cong tac phong, chéng dich bénh; td chic dot chién dich cao
diém thang 6-7 nim 2025 trién khai cong tic phong, chdng bénh sbt xuat huyét, tay chan
miéng, COVID-19.

- Trién khai t6i chinh quyén cép X3, tGi timg 6 dén phd, huy dong sur tham gia
cua cong dong va toan x4 hdi trong viée loai bd, 14t dp cac vét dung chira nwée khong
can thiét, day nap, giam sat cac bé, dung cu chira nudc sach nhim diét ling quing, bo
géy, ngu man.. . dé phong chéng bénh st xuat huyét; huéng dan cac hd gia dinh, co s¢
gido duc mam non, tiéu hoc thuong xuyén vé sinh vé sinh tay cho tré nho dé phong bénh
tay chan miéng; tuyén truyén téi tmg hd gia dinh viéc sir dung céc bién phap phong ho
c4 nhan nhu deo khiu trang noi cong cong, han ché ty tap dong ngudi khi khéng can
thiét dé phong chong bénh COVID-19.

- Chi dgo: (1) S& Van héa Thé thao va Du lich, cic co quan théng tin dai chang
phdi hop véi S& Y té trién khal cac hoat dong tuyén truyen phong chéng dich bénh, da
dang hoa cac hoat dong truyen théng « dé ngudi dan hidu va chi dong thuc hién cac bién
phap phong chong bénh st xuat huyét, tay chan miéng va COVID-19; (2) S& Gido duc
va Pao tao trién khai manh mé céc hoat dong phong chong dich bénh, dac biét 1a bénh
tay chian miéng tai nha tre, tru'(mg mau gi4o; dé nghi cac co s& gido duc phai co di cac
phuong tién rira tay, xa phong va co vi tri thuan tién tao diéu kién thuén loi cho nguoi
cham séc tré va tré em thue hién rira tay bang xa phong; thyc hién vé sinh 16p hoc, lam
sach b& mit ban ghé hoc tip va d6 choi hing ngay bang xa phong hoic cac chét tiy rira
thong thuong. Phat hién sém céc truong hop mic bénh tai cac co s& gi4o duc, thong bao
ngay cho co quan y té dia phwong dé to chirc kham, diéu tri va xir Iy 6 dich kip thoi.

- Cép va bd sung kinh phi kip thoi dé chi dong trién khai cong tac phong chng
sOt xut huyét, tay chan mi¢ng, COVID-19 va cac dich bénh c6 nguy co xay ra. Bao
dam nhan luc, thudc, hoa chét, thiét bi y té va co s& vat chét phuc vu cho cong tac phong
chdng dich bénh truyén nhiém, dic biét la tai cac dia phuong trong cong tac phong,
chéng dich bénh.

- T4 chitc cac doan kiém tra lién nganh di kiém tra, giam sat viéc thuc hién chi
dao cia Bo Y té va Uy ban nhén dén céc tinh, thanh phé.

9. S&' Y té cdc tinh, thanh phéd

- Thuc hién cac hoat dong truyén thong da dugc phan cong tai K& hoach sb
525/KH-BYT ngay 22/04/2025 ciia B Y té vé truyén thong phong, chdng dich bénh
nam 2025.

- Pdy manh hoat dong truyén thong, huéng din ngudi dan thuc hién cac bién
phép phong bénh c4 nhan va thay d6i hanh vi dé néng cao suc khoe, luu y truyen thong
theo nhém nguy co tai cac vang kho khan, ving dong bao dan toc thiéu sd bang nhiéu
hinh thirc va bang nhiéu thir tiéng phu hop v6i timg dia phuong (tai liéu truyén théng
str dung tai Kho dit liéu tai liéu truyén théng cia Bo Y té: bit.ly/44WjHRD

m T chirc danh gia hiéu qua chién dich dot cao diém cong tac phong, chéng
bénh s6t xuat huyét, tay chan miéng va COVID-19.
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- Tiép tuc trién khai quyet liét ké hoach phong, chéng bénh truyén nhiém; dong
thoi chi dong tham muu Uy ban nhan dan tinh chi dao ca hé théng chinh tri tham gia
vao cong tac phong, chéng dich bénh truyén nhiém.

- B4o c4o v6i Uy ban nhan dan tinh bb tri cho cong tac phong, chéng dich bénh
truyén nhiém, cOng tac tiém chung, trong do co vige dao tao tap huén nang cao ning lyc
chuyén mén y té dr phong cho cén bd tuyén dia phuong theo dang quy dinh cta Luat
Ngan sach Nha nudc; tuy kinh ph1 chwrong trinh muc tiéu khéng con nhung can dua
kinh phi gidm sat trong diém vao kinh phi thudng xuyén dé trién khai thyc hién, dam
bao viéc phong, chdng dich bénh duge trién khai theo quy dinh.

- Chi dao tang cuong ph01 hop gitra hé théng y té du phong va diéu tri trong viéc
ting cudng giam sat bénh truyen nhiém theo Théng tu so 54/2015/TT-BYT ngay
28/12/2015 cua B6 Y té v& hudéng din ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh,
dich bénh truyen nhiém; giam sat viém phdi ning do vi rat (SVP) giam sat dua vao su
kién dé cung cép kip thoi thong tin cac ca bénh truyen nhiém..

V. KINH PHi THU'C HIEN
Ngudn kinh phi trién khai Ké hoach bao gbm:
1. Ngudn ngén sach Nha nuée.
2. Cac ngudn kinh phi hgp phéap khac.
Viéc sir dung kinh phi theo dang quy dinh cia phép luét hi¢n hanh.
(Ké hoach chi tiét va cdc théng diép phong, chong bénh sot xudt huyét, tay
chan mzeng va COVID-19 kém theo)

: Trén day 13 ké hoach td chirc cac hoat dgng cao diém phong, chong bénh s6t
Xuat huyet, tay chan mi¢ng va COVID-19, d& nghi cac don vi lién quan t6 chirc thuc
hién K& hoach nay./.

Noi nhn: KT. BO TRUONG
- Bo trudng (d€ bao cao); - 8

- Cic d/c Thir trudng;

- B Giao duc va Dao tao;

- Vin phong B9, cac Vy, Cuc thuge B§ Y té;
- Trung tdm TT-GDSK Trung vong;

- Bao Sirc khoe — Ddi song;

- Cac Vién VSDT, Pasteur, SR-KST-CT;

- UBND cac tinh, thanh pho

- S&'Y té cac tinh, thanh pho

- Trung tdm KSBT cac tinh, thanh ph(”');

- Lwu: VT, PB.




oI 3ugp 180y
08O BA UQY) Suou oNA nyp| oBo 183 uonyd ‘uQl ugq 0211 ‘il

uoyl

Suou onA nypy quey) 0 no uep nyy Aewr Suey) 123 oed 3uenb enb Suoyy uep

SZ0Z/L uap iy quey; oy quiq ton3u uap SuQyy ugAn *9) X 0 eno oFeduey ‘Fuoy) ugAnn
-9 Supyl | m Suoy ueknn uenb U1y IA wOP %0 Suoyq oty | YUOY 080 Upn Suoy) ugkny :nyu Sudp 1goy os 1w A | P

qugy 080 Wub 9y enuwi Suos Wo 91 oYd WU UgAnI yuaq enSu mnozm

ey aumb o0np 2A O} UBYU 08D SUBU WEYU 9y BO 90U MA UBYY YIS

maoﬁ ugAny - wd 913 1A Sudp yuey Sugy],, ddrp Suom 194 Suom ug4nn

Suop Je0y o8 3udp jeoy reyy ugLy uenb ugyy iA wop oo 1A doy Ssm

19Anp og oep : 61-AIAOD ©A U UBYD
WMWN\ 9 que 20np ow mww mqw @mwmwmﬁ MME ma%:mmn Ae) ‘)4ny jenx 308 qudq Sugyo ‘Suoyd op) Sugo Sugno | ¢

1L Ae10) ‘yoBoy 9 iy 1A TOg.ORO d 21D Sug) oA UaAn) oAN TYSU 1OF] 2NUD 01 91 X O NN WIE

BID Youoy o3 £l 9A U3 HsU IOH anyo o191 X od L

(quem 61-AIAOD BA SugI

ugoy Bp) 19Anp 91 X 0g odny) o1y qudq ugyo Ae} “j9Any 1gnx 198 quaq Jugyd ‘Suoyd op) Fugo
$T0T/S ‘“AoepyueT | ‘odny i uop op) 3uQyq o1y Tetpy UL A oyd uey) ‘Yuy) 9EO UEP UEYU Ueq A1) ‘0F) g

Suey Suos], | oOnp uea Sug) 02 BA O 01D Of NS ugA FUQd 00 9) X Of NN Wey ]

mwm%wm\w Bugp 180y

g %«E A 91 A 0 o9nyp onn quaq 0B0 Ty ugLy onyd 93 9p Funyo 1oyd n1p 48Anp gyd og
|am. 3 zmﬁ £y o,,m@ Mzmq ‘o9ny) iA wop o) Suoyg o1y oBp Yyue :Eb 61-AIAOD BA SUYTW UByo Ae) ‘l9Any jenx I

lono ugn], | 96np yosoy g3y 19s qudq Suoyo ‘Buoyd wrp oed Budp yugy Yooy o &ﬁ

qugy) ugoy [TETY| : Y
weid 1ouy | dp wgyd ugg | 01 '9UdiAueG | 100y iA vog udry 2utyy Sunp YN e

61-dIAOD BA
Sudru ueyd Av) “)9Any jgnx 10s yugq Sugyd ‘ueyd urg 91Ip ovd 3udp yugH

"HOVOH




ButiL a0

$70Z/9 oyd ons otip ov1d AL
- Sueyq, yuey ueq yuey) ‘qup 080 D) | Suoy ughniy Suon ¢1-AIAQD BA Fudru ueyd £e) HEQE 1BNX 198 mﬂoﬁ 6
o6np uea Sug) wey Suni, ‘Buoyd Suoyy ugAnn A oyd yuer ‘yup o,mo cmv mn,obm
oyd quemp duon Yu3q Yoip SuQyo Fuoyd
ey ‘qup oo 91 X 08 - Sunip ooqy | 9¢1 Sugo 9A Swonyd eip 18} jgs wild ‘Bx WRLY wnow 180y
mWoN\ L UQLI) d0Np UI) Suos 10G ons ofip opIS | 08D OBA 18 wer ], ‘we Suniy, eno Suoy) nomsb quoy upn | g
SOUWUL | nouponwtey | easoypyongopg- | Sugpueknil | 914 queSueno ‘O ovp YUE[ E0O URY NP oBp 1Yo Sudp 180y
Sunp 10u 08D 0g Suoyd ueA - wrg) Suniy “yoip Buoyo Fuoyd Sunp 10U 08O 2A PIA IBq ‘UP YuEW Ae@
08 co U9AM) 3UQy ﬁ?b
oud queg 1on] Suéw Suon un Suoy) deo Suno ga Suou ugAny qudq
s ot L~ yoip Suoyd m,aoam wep &o) quL Swonyp 10 nory § 1enx ues
SR S e
§T0e/L g . Y
- mcm\n 1 mw> o@nw ong o - | OF 3UQY UZA 10U QA NS ugAnyo Sugy ugAnI) ngy 1e} 1gnX Tes eA Susip Kex L
ey obﬂbhwﬁﬂﬁ% MWMMH ‘9 X 0g &no Suop ugAny quoy 980 ux rex Sudr Suoy ugAnn
ULy 00Np UL e a1y i wﬁ:.mﬁ i eA (omdeiSoyur) Suoyp ugAnn nQr re} ‘uow ugknyo 13y 18]
ngu [ onw 12) X H opo Sunp Aex 02 op Suoxy ¢ ‘6 T-QIA 0D BA Sudtu weypd Ae 9Any
Sunp 19u 98D JBNX 108 YUIQ Suoyp “Suoyd waIp 0Bd Fuouy ugAnn 16p onyo 9
quey Tehu 'doy mqoﬁ op (quaq wuoﬁ onD) 91 A od
SZ0T/L uBq UIA 98D NA ‘a1 qoi(] qus 24 enb 193 080 08q BA 61~ JIAOD ©A SudT ugyo ke “9Any 5
-9 Supyy | oonp dg| yueyl | ¢g o9nys ia uop 98D ek : Esx 108 yuPq Sugyo ‘Guoyd oy Sugo 9a Suonyd eip 18]
quip 1940 oA USIA 98D 188 Weis en wony uBOp 080 1YY ugLn ‘dg] quey Sudp nyd
: TRIT URANT quq Uop
qugq ‘quaq oeq 1By BA 08D Ogq ul) 3ugy) Op 9uo uep Suony
mmmwhms qu9q SuQyd on) BAYD WY oA 91 & 0d BV $T0T/C1/8C A%Bu LAH-LI/STOT/¥S 953 | S
y yuey ueq A1 uenQ) o Sugy . 0o WU UANI Yudq 0rd 0%q 991A waySu udry
20np ugA 3UQ) onpy oonb ueo] z@u qudq enyd ‘weyy 0s 02 98 0L 1D
qugy) ugoy ury . _ . . : :
wnBiouy | Apmgydugg | C0NYAIATe@ | tnuwelatog ury 2y Sunp YN LI




U1y 2111} 20Np

- -wrwp €0y 3uon
: " {weN RIA Suniy 20y
mWom\o .?M Buoyd ¢ Mw 7x ug) SuQy) 08 ons onp o3 (" uwrep e0) “Ais Buoyd ‘P | ¢
-G supqi | UgAnyo mno L Sunp 1N we) Suni] | Suoy uekniy URANYO ‘uAn} onn NS ‘Yug ‘req ‘url) 1y UIP ogq ‘Ul ogg
onn nnI3 “yue s iy
; uep UeyN oe we) Sunx
‘Ieq ‘U 9B Ep UBYN org el il
mswmﬁ, s mud g — o :Buon] 1oy -
$T02/9 g «TBOU} 10@F,, dniur ugAny) - 71
-G Suey], e mmoﬁ ﬁmu b\e.ﬁ 61-AIAQD 'A Sudrw ugyo Aey B\QE 1BNX 08 Yudq ugyo
VLR ¢ d
e 1A Tou Bu21] 1o o Suoyd 9a wrep 6} Junp Agx mreN BIA Iou SWIL, e
"ugm) SURY JBYU QD) 3uS :3U0s Jpd Ueld 1oy, -
% Suon myd o¢ :3uon] oy, -
Y Suni] a0y 19Any 1nX 308 1€ 0S
i § mw@m\ 9 . ﬁmwswwﬁwmwm, NAHL ons onp ogI3d Sudru ugyd Av ] yudq ueyd uesN 7 oS | 11
s PP PP Suoy ugkniy 61-CIAOD ¥00 19U 91) U9Iq 10A tenb njo BuoU 1T 98
gpugo | 3 0 OALA | g gonyy ‘9D D € 10A MOYSY[L], ‘J31q OZP 05 . A3u rouw
¢ 10A mogsyey | AHLIEG TAIA 201 Sugs,, S ANy :UIEN WA YUY UANIL TEQE
107
gx Sugw Suen oo Suon «6T-ATAQD Sugyo Fuoyd dpyd
uQn ue) ey ‘91 X Suniy, soyy UgIq 9o 00 ugAnyy,, ugp yuis wenb onin oopra Jenx ues -
5 Wom\ 9 og eno m ons onp oS dgo Apyo ngn eA 101 1A Op OBU | o
5oL udtp un 3uey Su0D | Sugy ugAnip | WA ‘Budu ugyo Ae) Gekny Esx 108 '3y W Suon ugiq gyd
09pIA 1() - ‘oyd we) Suniy yoIp Yugq ¢ Sugyo Suoyd deyd ugiq oeo oA deS yuen 10 -
dg3 quen 10 - | quem Yup 980 DAD Y equu
omde1dogur 10 - | ‘1Yo ogq uenb 00 og) qugq yoip ugyo Suoyd degyd ugiq oo A oryderdoyur |() -
qugy) ugoy uny . o
ueld Lyy | Ap Em._n ugs doy roud ja wo@ | i 1Y {A uog udry >y Sunp 9N -

01




opg
U qUdq Yoip

3uoyo 3uoyd oA mam o
ﬂq,mn nmhmh :mo YHR 909 91 A D5 = "org eno SuQy) ugAnn
§COT/L yuLy Suonyo 70 Suon Sumi, 201 3ugs 10@ vA qusy ogo ugx 1e) Suep eIS ugnyd uga Suoyd ‘g1 £ yuesu eno 91
-9 Bueyy, ; ons otp o1 JuQyy | 20U oNg oy ‘
— 10 181 Sugp BA . 5 ‘0d 0ep Yue| eno Yuey ngIp ‘oép 1Yo mqom 180y Suom nQ@E
180X ups “reyy aw. N1], T auni], - N3 18] 08D 9A UQ END NS Suoyd ‘req ‘un cobu quew xam
7 . 0od 3uQud ueA -
U9y 00Np
3udp 180y 28D
. n.ﬂ—qm L
yoip Sugyo Suon
‘Suoyd uga e
mwwwm% ﬁ%“sw mzmw 3 quey) ﬁ%ﬂﬂmu oan R Suinyd etp réy oy ST
: enb w,nm:w( anyo : i mqoﬁ%@?@ ugop ‘Yuedu ueq ovd §q UL) ‘we a1 BA nU Y Suom 10d
01 00N YUy To%) SO Bugp 3ugo 1e) deon o1 Sugyy uGAND UYDY AS 9 IO ONYD 9 oL
uonyo ¢-7
(8UOI oW 9)ISqaM
Sunuyo wien A o0 ‘Funyo 1ep e
ngIy WL, o9nb | Sugy ugnn uenb 05 Suma] oouy
$T0T/8 g0} WYTYSu ‘ond yueyy ‘qun adk , ‘
-9Supyl | oenTROGNd | 9v0 DAD DSL ‘Y A %ngwﬁmww os Surg) ugu ‘107 X Sutw ven Sugw woknay | P
Sugp Jeyd - og eno SR
BIZ UQANTd 98 107 ex Suew Suen % L
IOA WP BOT - | - OBO UM I¥) BuRQ
yuegy) ugoy uny . : : : . g
weid 1oy | Apwgydugg | C0N19HYiAUe@ | muwiauog udry auigy Bunp 19N LL

Il




$T0T/3 AL ueq eip 61-AIAOD
Sue X Mm oﬁ%—w“mﬁm ugn 91 £ ia top o8> oMM%MHV %mqs - &A Sudrwr upyo Ae) ANy Jgnx 398 Yudq 3uyo ‘Suoyd o1 | 0T
10 ugn[, gq,mw 080 om m mojsed ‘LASA USTA e Ml Bugo wIp 0ed J0p oip 550 enb ndry v18 quep onyo 9 0L
e el
GZOT/L | UgLH oONp UM il oyd yueq) ‘quy "61-ATIAOD A Sudru ugyo Key Jedny
oo | U g1Aiauopog)y | Y : 61
-9 Suey, ngu 7 onuw 1e} A ; 080 91 A OS 1ENX 108 YUdq FUQYO Suoyd QEQ ud1q 080 UIY ONY
g : Tnaised LASA U9IA *
unp 19u o8
80y UEA
Byu I8} ‘93 A wen “0yo 200y Suonn 18y ‘Fugnyd ‘ex yuey;
1erd eo Buoty 9y enb Aeu Teq 080 1eyd 91 £ wen o) -
91 eI U YOIP 08O BA
Suonyd eip 183 Budrw ugyo Aey jpAny 1gnx 108 ‘61-AIAOD Bugyo ‘Fueyd 81
TR UQLY 06np | Suon uni], 20U oyd quey oA 1is uoyd ‘oapra ‘des yquen ‘omydeSoyur Suoy) ugAnn
$Z0Z/9 guoy) ugAny ons ofp oe18 Suoy | ‘qup 980 DAD n31| 18} ‘urgyd ugs ogo wgobﬁ_m eip eno 107 gx Suew guen
-¢ Suey, weyd ues 0g) ugAni], we) 3uniy, BA Q) X 0S 010 BA 9)1SqOM U1} uQy) ugAn) weyd ues 9po 17 Sueq -
P Ao . 9ud quegy CEHTATR/ATIG 91 A O B0 Sugy ugAny
szov/L, | T SoLvO ) T 80 9 A B8 - ond qugw qup | N9N Te 191 0P O 1 Fuxtp 18 Suow; ugkna oy 1)
-9 BupyL L e L3 | Vomo o k0w ‘60T Weu quaq yoip ugyo ‘Suoyd Suom uaknz 9a g | L1
"H/STS 9 | o8 otip 019 SuoH) & OF ¥00 §T0T/P0/TT AuBU LAG-H/STS 98 Uoroy 9y 18}
e 2 QAN wg) SuniL - Sugo ugyd oonp ep Sugy) UYAnK FuPp 180y dBd UYIY INYL
Tetp] Uty 90np Y
Sunp1 ac )
yuey) ugoy uN : ;
weid1oqr, | dp wpydugg | Con'gudirued@ | o uwiuog udry sy Sunp YN 1L

cl




PHU LUC: CAC THONG PIEP PHONG CHONG SOT XUAT HUYET,
TAY CHAN MIENG, COVID-19

I. S6t xuat huyét

Hién nay bit ddu vao mua cao diém cua dich s6t xuat huyét, dich bénh ¢
nguy co bung phat va dién bién phuc tap néu ching ta khong chu dong, tich cyc
thuc hién cac bién phap phong chéng. Bén canh sy ¢ géng nd lyc cia nganh y té
va cac cap chinh quyen dé phong bénh cho ban than, gia dinh va moi ngudi xung
quanh, B Y té khuyén c4o manh mé& ngudi dan thuc hién céc bién phap phong

| bénh sau:

- Day kin tit ca cac dung cu chira nuée dé mudi khong vao dé trimg.

- Hang tuin thurc hién cAc bién phép diét lodng quing/bo giy bang cach tha
ca vao dung cu chira nuée 16n; thau rira dung cu chira nudce vira va nhd, 13t up cac
dung cy khﬁng chlra nudc; thay nudc binh hoa/binh bong; bé muoi hodc dau hodc
hoa chat diét au tring vao bat nudc ké chén chan.

- Hang tudn loai bo cac vat liéu phé thai, cac h("')c’ nudc tu nhlén khéng cho mudi
dé trimg nhu chai, lo, manh chai, vé dira, manh lu v&, 16p/vo xe cii, hoc tre, be la...

- Ngtt man (ngay ca ban ngay), mic quin 4o dai phong mudi dét.

- Sir dung kem xua mudi hoic ding vgt/dén bit mudi.

* - Tich cuc phéi hop véi nganh y té trong cac dot phun héa chat phong,
chong dich.

- Khi bi s6t dén ngay co s& y té dé dugc kham va tu van diéu tri. Khong tu

y diéu tri tai nha.

- Mbi ho gia dinh, méi tudn héy danh 10 phit dé phong, chéng sot xuit
huyét véi cic djng tic don gidn sau:

+ Kiém tra, phat hién va diét ling quang trong cac dung cu chira nude sinh
hoat bang cach thuong xuyén thau rira, day nap kin bé va cic vét dung chita nudc,
tha ca dé tiéu diét lang quing.

+ Thudng xuyén thay nudc & cac lo hoa, tha mudi hodc héa chit vao bat
nudc ké chan chan, bé canh, hon non bd..

+ Loai bo cac vat liéu phe thai, héc nudc ‘twr nhién, 14t ap cac vét dung co
thé chira nude khong sir dung, dé khong cho mudi dé trimg.

+ Phéi hop tich cuc véi ng’anh y té trong viéc thuc hién céc chién dich diét
bo gy, ldng quang, phun hoa chat phong chdong dich bénh.

Cic thong diép phong chdng sot xuit huyét
1. Khong co lang quing, bo giy, khong cd s6t xuit huyét.
2. Diét lang quang, bo giy la trach nhiém cuia moi nha.
3. Cong ddng chung tay dé day lui bénh sbt xuit huyét.
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II. Tay chin miéng

Cach phong bénh

1. Thyc hién t6t “3 sach” gom:

- An uéng sach: Thyc hién an chin, uong chin, sir dung nudc sach trong sinh hoat

hang ngay, ddm bao vat dung an uong sach s& va khong cho tré dung chung khan
an, khan tay, vit dung dn udng nhu coc, bat, dia, thia.

- O sach: Vi rit ¢6 thé tdn tai & bé mit do vat trong khong gian sdng. Vi vay, can

thudng xuyén lau sach cac bé mit, dung cu tiép xtic hang ngay nhu dd choi, dung

cu hoc tép, tay | nam cira, tay vin cau thang, mit ban/ghé, san nha bang xa phong

hoic cac chét tiy rira thong thudng.

- Bdn tay sach: Tré va nguoi chdm soc tré can thudng xuyén rira tay bang xa

phong va nudc sach, déc biét trude khi ché bién thirc dn, trude khi dn/cho tré an,
trude khi bé &m tré, sau khi di vé sinh, sau khi thay ta va lam vé sinh cho tré.

2. Thu gom, xtr 1y phan va chit thi cla tré.

Nén lam gi khi tré bi mic bénh‘?

3. Khi thiy tré s&t va xuét hién nét phong & long ban tay, long ban chan hoic niém

mac miéng, cin dua tré dén ngay coso'y té.

4. Khi tré bi bénh phai cho tré nghi hoc, han ché tiép xtic véi tré khAc.

5. Khéng lam v céc nbt phong dé tranh nhiém tring va lay lan bénh.

6. Han ché van dong, ting cudng dinh dudng, cho tré &n thirc &n long mém nhur

chao, sup.

Néu nghi ngo mdc bénh hay lién hé véi co sé'y té gan nhdt dé dwoc ti vin va diéu

tri kip thoi.

II1. COVID-19

Dé chit dong phong, chéng bénh COVID-19, B§ Y t€ tiép tuc khuyén cdo
ngudi dan thyc hién tot cac bién phap sau:

1. Beo khau trang noi cong cong, trén phuong tién giao thong cong cong, tai
cosdy té.

2. Han ché tu tdp noi déng ngudi (néu khong can thiét).

3. Rira tay thudng xuyén bang nudc sach, xa phong hodc dung dich sat khuan.

4. Tang cuong van dong, rén luyén thé luc, dinh dudng hop 1y.

_5.Khi c6 biéu hign sot, ho, kho th thi phéi dén ngay co s& y té noi gan nhat
dé duoc kiém tra, theo d(”)i va xir 1y kip thoi..

Ngudi dan dén va vé tir cac nudce ¢d sb ca mic COVID-19 cao cin chi dong
theo ddi tinh trang sizc khoe dé phong, chéng COVID-19 cho ban thén, gia dinh va
nguoi tlep xuc gan.

B Y té sé tlep tuc phdi hop véi WHO theo ddi chit ché tinh hinh dich

COVID-19 trén thé gidi va dua ra cdc bién phap phong, chdng dich bénh phu hop,
hiéu qua./.
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